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Roczny spis treści miesięcznika „Bezpieczeństwo Pracy. Nauka i Praktyka” 
(2024 r.) 
 

CZYNNIKI BIOLOGICZNE  
Bakteriofagi jako czynniki biokontroli populacji  
niepożądanych bakterii  nr 10, s. 22 

Legionella pneumophila – występowanie, chorobotwórczość, 
diagnostyka i metody ograniczania narażenia środowiskowego nr 11, s. 23 

CZYNNIKI CHEMICZNE  
Zagrożenia stwarzane podczas pożaru z udziałem środków 
ochrony roślin  nr 2, s. 20 

Narażenie strażaków na substancje chemiczne podczas pożaru  nr 5, s. 12 

Narażenie dermalne – ważny aspekt bezpieczeństwa pracy  
z nanomateriałami  nr 6, s. 17 

Zakłady niesevesowskie – stwarzające zagrożenie wystąpienia 
poważnej awarii przemysłowej  nr 9, s. 8 

Zagrożenia związane ze stosowaniem chemicznych środków 
dezynfekcyjnych i maseczek chroniących przed zakażeniem 
podczas epidemii  nr 9, s. 13 

ERGONOMIA  
Obciążenie zewnętrzne i wewnętrzne w kontekście metod 
oceny obciążenia mięśniowo-szkieletowego  nr 3, s. 16 

Jak osoby z niepełnosprawnością intelektualną postrzegają 
pracę i swoje szanse na zatrudnienie? Wyniki wywiadów 
pogłębionych nr 4, s. 12 

Ocena skuteczności kompleksowej rehabilitacji osób  
z niepełnosprawnościami na podstawie ICF  nr 4, s. 18 

Zdanie pracodawców na temat potencjału osób  
z niepełnosprawnościami. Wyniki wywiadów bezpośrednich  
z pracodawcami  nr 4, s. 24 

Wpływ mikroklimatu gorącego na funkcje psychomotoryczne 
pracowników  nr 7, s. 11 

Wpływ odwodnienia organizmu na układ odpornościowy  
błon śluzowych  nr 8, s. 17 

Choroby zawodowe narządu głosu – czynniki ryzyka  
i profilaktyka  nr 11, s. 19 

Kwestionariusz do oceny subiektywnej warunków pracy  
na jednostkach pływających nr 12, s. 13 

ŚRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ  
Analiza wymagań dotyczących parametrów i badań 
automatycznych filtrów spawalniczych po wprowadzeniu 
nowych norm europejskich  nr 1, s. 16 

Potrzeby i oczekiwania wobec ŚOI o zwiększonej widzialności  
do użytku w sferze pozazawodowej. Wyniki badań ankietowych 
przeprowadzonych wśród niechronionych użytkowników dróg  nr 1, s. 22 

Zagrożenia oczu podczas ręcznego spawania laserowego – 
analiza metod wyznaczania ekspozycji na promieniowanie 
laserowe  nr 3, s. 22 

Wpływ promieniowania jonizującego na materiały stosowane  
w ŚOI przeznaczonych dla służb PSP  nr 5, s. 21 
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Implementacja systemów elektronicznych w szelkach 
bezpieczeństwa i urządzeniach samohamownych  nr 7, s. 18 

Elektroniczne systemy nadzoru bhp w pracach na wysokości  nr 12, s. 18 

WIBROAKUSTYKA  
Subiektywna ocena dźwięku w pomieszczeniach przeznaczonych 
do wypoczynku pracowników. Wyniki badań własnych, 
przeprowadzonych wśród użytkowników tych pomieszczeń – 
osób pracujących w hałasie  nr 2, s. 25 

Parametry akustyczne ochronników słuchu i metody  
ich pomiaru  nr 10, s. 14 

ZARZĄDZANIE I EKONOMIA  

Zarządzanie algorytmiczne a autonomia w pracy platformowej  nr 6, s. 14 

Dynamiczne zarządzanie ryzykiem zawodowym  nr 8, s. 22 

DOBRE PRAKTYKI  
Synthos Dwory: lider i przykład bezpieczeństwa w sektorze 
chemicznym nr 12, s. 25 

Jak w Browarze Elbląg budujemy kulturę bezpieczeństwa nr 12, s. 26 

KONSULTACJE  
107. posiedzenie Międzyresortowej Komisji ds. Najwyższych 
Dopuszczalnych Stężeń i Natężeń Czynników Szkodliwych dla 
Zdrowia w Środowisku Pracy  nr 6, s. 26 

108. posiedzenie Międzyresortowej Komisji ds. Najwyższych 
Dopuszczalnych Stężeń i Natężeń Czynników Szkodliwych dla 
Zdrowia w Środowisku Pracy  nr 8, s. 26 

PUBLICYSTYKA 

Aktualności z kraju nr 1-3, s. 2; nr 4, s. 4; nr 5-12, s. 2 

Programy aktywności fizycznej sposobem na poprawę zdrowia 
pracowników i wydłużenie aktywności zawodowej  nr 1, s. 7 

Elektrolizowana woda oksydacyjna (EOW) – skuteczna  
i bezpieczna broń w walce z drobnoustrojami  nr 1, s. 10 

Architektura informacji i tematyka nowych technologii  
w bazie Aleph-CIOP-PIB  nr 1, s. 13 

Zmiany w przepisach nr 1-12, s. 30 

Odpowiadamy na pytania czytelników  nr 1-12, s. 31 

Doniesienia z zagranicy  nr 1-12, s. 32 

Zielona i cyfrowa transformacja a rynek pracy.  
Zalecenia KE dotyczące badań naukowych nr 2, s. 3 

Ochrona układu oddechowego w salonach kosmetycznych nr 2, s. 4 

Świadomi pracodawcy dbają o zdrowie pracowników. 
Podsumowanie kampanii „Serce do pracy”  nr 2, s. 7 

Jak poprawić zdrowie psychofizyczne i zdolność do pracy 
nauczycieli? nr 2, s. 10 

Nowe klasy zagrożenia oraz kryteria klasyfikacji, oznakowania  
i pakowania substancji chemicznych i mieszanin.  
Zmiany wynikające z rozporządzenia delegowanego  
Komisji (UE) 2023/707  nr 2, s. 12 

Jak regenerować się po pracy?  nr 2, s. 18 

Najlepsi w bezpieczeństwie 2023 nr 3, s. 5 

Przyszłość a praca – pierwszy raport Światowego Forum 
Ekonomicznego nr 3, s. 6 
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Cyberloafing – reakcja pracowników na cybermobbing  
i technostres w pracy  nr 3, s. 7 

Stres w pracy funkcjonariuszy Służby Więziennej  nr 3, s. 10 

Wpływ zmian stężenia CO2 w otoczeniu na komfort użytkowania 
półmasek filtrujących  nr 3, s. 13 

Zmiany klimatyczne a świat pracy  nr 4, s. 2 

Cyfrowa dostępność rosnącym wyzwaniem dla osób  
z niepełnosprawnościami  nr 4, s. 5 

Zmieńmy naszą mentalność. Wywiad z Moniką Zakrzewską – 
prezeską Polskiej Federacji Zatrudnienia Wspomaganego  nr 4, s. 6 

Partnerstwo Inclu(vi)sion na rzecz wzrostu zatrudnienia osób  
z niepełnosprawnościami  nr 4, s. 8 

Co i jak zmieniać, aby zwiększyć zatrudnienie osób  
z niepełnosprawnościami?  nr 4, s. 9 

Aktywizacja zawodowa osób z niepełnosprawnościami 
sposobem na zniwelowanie luki kadrowej  nr 4, s. 11 

Ergonomia stanowisk pracy wyposażonych w monitory 
ekranowe – wyzwania  nr 5, s. 6 

Jakie umiejętności powinien posiadać specjalista ds. bhp?  nr 5, s. 9 

Największe mity dotyczące szczęścia w pracy  nr 5, s. 10 

Jak zapewnić bezpieczeństwo pracowników w miejscach,  
gdzie może wystąpić atmosfera wybuchowa?  nr 5, s. 18 

Tajemnice półmasek filtrujących. Jak sposób produkcji  
i użytkowania półmasek wpływa na skuteczność ich ochrony 
przed cząstkami biologicznymi?  nr 5, s. 26 

Wzrost minimalnego wynagrodzenia za pracę oraz świadczeń 
pracowniczych od 1 lipca 2024 r. nr 6, s. 3 

Wystartowała kampania ,,Pracuję głosem”  nr 6, s. 5 

Mentalny plac budowy. Wywiad z Jakubem Chojnickim – 
dyrektorem Departamentu Nadzoru i Kontroli Państwowej 
Inspekcji Pracy  nr 6, s. 6 

Generacje młodych osób na rynku pracy  nr 6, s. 8 

Bezpieczeństwo pacjenta ogólnoświatowym problemem  nr 6, s. 12 

Świat nano: ryzyko zdrowotne w kontekście narażenia  
na nanocząstki nr 6, s. 22 

Zwycięzcy Mistrzostw Kadry BHP  nr 7, s. 3 

Sztuczna inteligencja – tak, ale pod kontrolą.  
Wywiad z dr. Mateuszem Korycińskim z Naukowej  
i Akademickiej Sieci Komputerowej – Państwowego  
Instytutu Badawczego (NASK-PIB) nr 7, s. 4 

Rosnąca liczba wypadków przy pracy nr 7, s. 7 

Bezpieczeństwo pracy w czasie fal upałów – obowiązki 
pracodawców  nr 7, s. 8 

Udar cieplny – pierwsza pomoc przedmedyczna nr 7, s. 16 

Cykl debat w CIOP-PIB: Bezpieczna praca przyszłości nr 7, s. 22 

Rolnictwo 4.0 – początek rewolucji? Raport Narodowego 
Centrum Badań i Rozwoju nr 7, s. 25 

Zaproszenie do udziału w krajowej edycji europejskiego 
Konkursu Dobrych Praktyk nr 7, s. 27 
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Naukowcy CIOP-PIB pomagają w ograniczaniu skutków 
nadmiernego obciążenia cieplnego pracowników nr 8, s. 6 

O prawie pracownika do bycia offline  nr 8, s. 8 

Dyrektywa w sprawie jawności wynagrodzeń – na co już teraz 
muszą się przygotować pracodawcy?  nr 8, s. 11 

Adaptacja organizmu człowieka do zmiany pory wykonywania 
pracy – badania ankietowe  nr 8, s.12 

Niebezpieczny przemysł  nr 9, s. 3 

Toniemy na potęgę nr 9, s. 19 

Kryteria oceny zagrożenia niespójnym promieniowaniem VIS i IR nr 9, s. 21 

PsyCap – jak wpływa na emocje związane z pracą  
i zaangażowanie w pracę? nr 9, s. 25 

Praca a jedzenie – dobre i złe nawyki Polaków nr 9, s. 27 

Środki ochrony indywidualnej w sytuacji popowodziowej – 
zalecenia CIOP-PIB nr 10, s. 6 

Bezpieczeństwo żywności po powodzi  nr 10, s. 8 

Szczepienia w kontekście ekspozycji na wodę powodziową nr 10, s. 9 

Audiowizualne środowisko pracy. Czy odpowiedni dźwięk  
i obraz mogą sprzyjać poprawie warunków pracy?  nr 10, s. 10 

Czas na… rebranding Instytutu. Wywiad z Agnieszką 
Szczygielską, dyrektorką Centralnego Instytutu Pracy – 
Państwowego Instytutu Badawczego nr 11, s. 4 

Jak się chronić przed zagrożeniami dla układu oddechowego  
w sytuacjach popowodziowych nr 11, s. 11 

Rozporządzenie GPSR o ogólnym bezpieczeństwie produktów nr 11, s. 12 

Zawodowe role kobiet, czyli jak oswoić feminatywy nr 11, s. 14 

Szczepionki – oręż w walce z lekoopornością nr 11, s. 16 

Młodzi pracownicy potrzebują zaopiekowania – inaczej się 
wypalą nr 12, s. 10 

Bezpieczna ewakuacja pracownika z niepełnosprawnością  
w sytuacji zagrożenia nr 12, s. 11 

Rozporządzenie w sprawie sztucznej inteligencji a prawo pracy nr 12, s. 12 

WYDARZENIA, RELACJE  
Praca z sercem uchwycona w kadrze. Wyniki 7. Edycji  
konkursu fotograficzno-filmowego O!ZNAKI PRACY nr 1, s. 4 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
Plan działań Państwowej Inspekcji Pracy na 2024 rok  nr 1, s. 29 

SAWO 2024: bezpieczeństwo kluczem do sukcesu nr 3, s. 3 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
O substancjach reprotoksycznych w środowisku pracy  nr 3, s. 29 

Wsparcie na wyciągnięcie ręki nr 4, II okł. 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
Nowoczesne metody popularyzacji zagadnień ochrony pracy  nr 4, s. 29 

Rekordowa frekwencja na targach SAWO 2024  nr 5, s. 3 

Uroczyste obrady nowo powołanej Rady Ochrony Pracy  
przy Sejmie RP  nr 5, s. 4 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
O szarej strefie w zatrudnieniu  nr 6, s. 29 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
O problemie nieformalnych opiekunów osób niesamodzielnych  nr 7, s. 29 
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O potrzebie zapewnienia pracownikom większej ochrony przed 
wysoką temperaturą nr 8, s. 3 

Dzień pod hasłem bezpieczeństwa pożarowego  nr 8, s. 5 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
O kontrolnej, prewencyjnej i promocyjnej działalności 
Państwowej Inspekcji Pracy w 2023 r. nr 8, s. 29 

Wakacyjna wymiana doświadczeń bhp w Sejmie RP nr 9, II okł. 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
O zmianach klimatycznych i ich wpływie na środowisko pracy  nr 9, s. 29 

VI Ogólnopolskie Forum Służby BHP  nr 10, s. 3 

Niebezpieczne związki (chemiczne)  nr 10, s. 4 

Zmęczony jak.. Polak w pracy nr 10, s. 5 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
O niekorzystnym oddziaływaniu czynników psychospołecznych  nr 10, s. 29 

Prewencja drogą do bezpieczniejszego i zdrowszego jutra nr 11, s. 3 

III Ogólnopolskie Forum Społecznej Inspekcji Pracy nr 11, s. 6 

Wręczono nagrody w 33. edycji konkursu na plakat 
bezpieczeństwa pracy pn. „Pożar” nr 11, s. 8 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
Państwowa Inspekcja Pracy: zmiany personalne  
i projekt budżetu na 2025 r. nr 11, s. 29 

Wyniki krajowej edycji europejskiego Konkursu Dobrych Praktyk nr 12, s. 3 

Przyszłość pracy: technologia i człowiek. Rozstrzygnięcie  
8. edycji konkursu fotograficzno-filmowego O!ZNAKI PRACY nr 12, s. 4 

Nowoczesne technologie w służbie bezpieczeństwa pracy.  
XXVII Konferencja Forum Liderów Bezpiecznej Pracy nr 12, s. 6 

Nagrodzeni przez Głównego Inspektora Pracy nr 12, s. 8 

Obradowała Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.  
O zwiększeniu ochrony pracy obcokrajowców nr 12, s. 29 

 


