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Zmiany

klimatu a
bezpieczenstwo
| higiena pracy

Zmiany klimatu spowodowaty nasilenie wystepowania ekstremalnych
zjawisk pogodowych, ktére wystepujg na catym Swiecie. Doswiadczamy
wzrostu czestotliwosci i wiekszej intensywnosci fal upatéw, obfitych
opadodw, pozaréw, susz oraz cyklonéw tropikalnych (IPCC 2021). Tego
rodzaju zjawiska majg powazny wptyw na bezpieczenstwo i zdrowie
m.in. pracownikdéw, ktérzy czesto sg pierwszg grupg zmagajgca sie
z takimi zagrozeniami - przez dtuzszy czas i mocniej - niz 0og6t populacji
(MOP 2023).

Zagrozenia zwigzane ze zmianami klimatu wigzg sie z licznymi skutkami
zdrowotnymi, w tym urazami, nowotworami, chorobami ukfadu krazenia
i uktadu oddechowego, zwyrodnieniem plamki zéttej i problemami
zdrowia psychicznego. Znaczacg role odgrywaija rowniez konsekwencje
finansowe, wynikajgce z obnizonej wydajnosci, zaktécen w prowadzeniu
dziatalnosci gospodarczej oraz uszkodzen infrastruktury.

Raport pt. ,Wptyw zmian klimatu na bezpieczenstwo i higiene pracy.
Jak uwzgledni¢ zmieniajace sie zagrozenia i ryzyko w Srodowisku pracy”
przedstawia kluczowe dowody potwierdzajgce sze$¢ gtéwnych skutkéw
zmian klimatu dla bhp, ktdre zostaty wyselekcjonowane ze wzgledu
na stopien ich dotkliwosci oraz skale ich wptywu na pracownikéw.
S3 nimi: wysokie temperatury, promieniowanie ultrafioletowe (UV),
ekstremalne zjawiska pogodowe, zanieczyszczenie powietrza w miejscu
pracy, choroby wektorowe oraz zmiany w stosowaniu produktéw
agrochemicznych. Raport przedstawia dowody dotyczace narazenia
pracownikéw na szkodliwe czynniki oraz wptyw, jaki wywierajg one naich
bezpieczenstwo i zdrowie. Zawiera réwniez przyktady opracowywania
narzedzi oraz dziatan podejmowanych w reakcji na owe zagrozenia,
takich jak: polityki i strategie, przepisy, uktady zbiorowe, wytyczne
techniczne, inicjatywy szkoleniowe i doradcze, kampanie podnoszgce
poziom Swiadomosci oraz dziatania podejmowane na poziomie
stanowiska pracy.




MOP
a zmiany
klimatu

Cho¢ podejscie do zmian klimatycznych ulegto zmianie, to wiele
z omoéwionych w raporcie zagrozen wystepujgcych w miejscu pracy nie
jest wcale nowych. MOP opracowata trzy kategorie rozwigzan majacych
na celu ochrone pracownikéw przed ich skutkami. Majg one postac
miedzynarodowych standardéw pracy, kodekséw postepowania oraz
wytycznych technicznych zwigzanych konkretnie z obszarem bhp.
Powyzsze instrumenty mogg stanowi¢ wsparcie dla dziatan adapta-
cyjnych, oferujgc podstawy prawne umozliwiajgce przeciwdziatanie
zagrozeniom zwigzanym z klimatem. Podstawowe konwencje MOP
dotyczgce bhp (nr 155i 187) sg fundamentem dla stopniowego wdrazania
i realizacji podstawowej zasady i prawa w miejscu pracy, czyli bezpiecz-
nego i zdrowego srodowiska pracy, co osigga sie m.in. poprzez ochrone
pracownikéw przed zagrozeniami wystepujgcymi w miejscu pracy oraz
redukujac ryzyko zwigzane ze zmianami klimatu.

Przyjeta niedawno Globalna strategia MOP dotyczaca bezpieczenstwa
i higieny pracy na lata 2024-30" podkresla, ze kwestie bhp zwigzane
ze zmianami klimatu powinny zajmowac¢ wazne miejsce w globalnych
i krajowych programach politycznych, a kluczowe dla tego obszaru part-
nerstwa powinny by¢ ustanawiane zaréwno na poziomie krajowym, jak
i miedzynarodowym.

Opracowane w 2015 roku Wytyczne w sprawie sprawiedliwej dla wszyst-
kich transformacji w kierunku zréwnowazonych ekologicznie gospodarek
i spoteczenstw uznajg bhp za jeden z kluczowych obszaréw pozwalaja-
cych zapewnic Srodowiskowo, gospodarczo i spotecznie zrbwnowazony
proces transformaciji.

MOP jest zaangazowana w szereg realizowanych na poziomie subre-
gionalnym inicjatyw zwigzanych ze zmianami klimatu i sprawiedliwg
transformacja. Jednym z przyktaddw takich inicjatyw jest realizowany
przez G7 projekt Vision Zero Fund, ktérego celem jest ograniczenie liczby
wypadkow, urazéw i choréb w taricuchach dostaw. Wdraza on szereg
dziatari majacych na celu przeciwdziatanie skutkom zmian klimatu.

' Globalna strategia MOP dotyczgca bezpieczenstwa i higieny pracy na lata 2024-30.



Aktualne miedzynarodowe
standardy pracy i kodeksy

postepowania zwigzane
ze zmianami klimatu i bhp

Ogélne,
zwigzane z klimatem
zagrozenia dotyczace

bezpieczenstwa
i higieny pracy

+ Konwencja dotyczaca bezpieczenstwa,
zdrowia pracownikéw i Srodowiska pracy
z 1981 r. (nr 155)

*+ Zalecenie dotyczgce bezpieczenstwa,
zdrowia pracownikéw i Srodowiska pracy
z 1981 r. (nr 164)

+ Konwencja dotyczgca ramowego programu
promowania bezpieczenstwa i higieny
pracy z 2006 r. (nr 187)

* Zalecenie dotyczgace struktur promujgcych
bezpieczenstwo i higiene pracy z 2006 r.
(nr 197)

* Zalecenie dotyczace rejestru choréb
zawodowych z 2002 r. (nr 194)

+ Zalecenie dotyczace higieny pracy
w handlu i biurach z 1964 r. (nr 120)

+ Zalecenie dotyczgce ochrony zdrowia
pracownikéw w miejscach pracy z 1953 r.
(nr 97)

* Zalecenie dotyczgce mieszkan
pracowniczych z 1961 r. (nr 115)

+ Bezpieczenstwo i higiena pracy w portach
(2018)

+ Bezpieczenstwo i higiena pracy
w lesnictwie (1998)

+ Bezpieczenstwo i higiena pracy
w budownictwie (1992)

+ Bezpieczenstwo i higiena pracy
w kopalniach odkrywkowych (1991)

+ Bezpieczenstwo i higiena pracy
w przemysle stoczniowym i remontowym
statkéw (dokument zmieniony w 2019 r.)

*+ Zalecenie dotyczgce skrécenia czasu pracy
z1962r. (nr 116)

+ Konwencja dotyczgca pracowniczych stuzb
zdrowia z 1985 . (nr 161)

* Zalecenie dotyczace bezpieczenstwa
i higieny pracy w rolnictwie z 2001 r.
(nr 192)

temperatura

+ Czynniki Srodowiskowe w miejscu

+ Konwencja dotyczgca warunkéw

Promieniowanie
ultrafioletowe (UV)

+ Czynniki Srodowiskowe

Zanieczyszczenie

powietrza

+ Konwencja dotyczaca ochrony

+ Zalecenie dotyczgce ochrony

+ Konwencja dotyczaca zapobiegania powaznym

Zbyt wysoka

Choroby
wektorowe

pracy (2001)

+ Zalecenie dotyczace mieszkan

pracy pracownikéw plantacji pracowniczych z 1961 r. (nr 115)

21958 . (nr110) + Wytyczne techniczne dotyczace

zagrozen biologicznych w Srodowisku
pracy

W miejscu pracy (2001)
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Produkty
agrochemiczne

+ Konwencja dotyczaca
bezpieczenstwa przy uzywaniu
substancji chemicznych w pracy
z 1990 r. (nr 170)

* Zalecenie dotyczace
bezpieczenstwa przy uzywaniu
substancji chemicznych w pracy
z1990r. (nr 177)

pracownikéw przed zagrozeniami
zawodowymi w miejscach

pracy, spowodowanymi
zanieczyszczeniem powietrza,
hatasem i wibracjami z 1977 r.

(nr 148)

+ Konwencja dotyczaca
bezpieczenstwa i higieny pracy
w rolnictwie z 2001 r. (nr 184)

J + Bezpieczenstwo i higiena pracy
pracownikéw przed zagrozeniami w rolnictwie (2010)

zawodowymi w miejscach

pracy, spowodowanymi * Bezpieczne stosowanie
zanieczyszczeniem powietrza, chemikaliéw w pracy
hatasem i wibracjami z 1977 r. (1993)

(nr 156)

Ekstremalne zjawiska

pogodowe

wypadkom przemystowym z 1993 r. (nr 174)

A

Zalecenie dotyczace zatrudnienia i godnej pracy na rzecz pokoju
i budowania odpornosci z 2017 r. (nr 205)

+ Zalecenie dotyczace zapobiegania powaznym

wypadkom przemystowym z 1993 r. (nr 181)
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1. Zbyt wysoka temperatura

Przyktady pracownikéw wysokiego ryzyka

Rolnictwo, towary i ustugi Srodowiskowe (zarzadzanie zasobami
naturalnymi), budownictwo, wywéz odpaddéw, naprawy dorazne,
transport, turystyka i sport.

Gtéwny wptyw na zdrowie

Stres cieplny, udar cieplny, wyczerpanie cieplne, rabdomioliza,
omdlenie cieplne, skurcze cieplne, wysypka cieplna, choroba
sercowo-naczyniowa, ostre uszkodzenie nerek,

przewlekfa choroba nerek, uraz fizyczny.

Ogéine obcigzenie wynikajace z narazenia zawodowego

W 2020 roku na nadmierna temperature w miejscu pracy
narazonych byto co najmniej 2,41 mid
petnoetatowych pracownikéw (MOP 2024b).

Zwigzany z pracg wptyw na zdrowie

22,85 mlIn urazéw zwiazanych z wykonywana praca,

18,9 tys. zgondw i 2,09 min lat zycia skorygowanych niesprawnoscia
(wskaznik DALY) w 2020 r. 26,2 mIn oséb zyje

z przewlekta choroba nerek spowodowana

nadmiernymi temperaturami w miejscu pracy (MOP 2024b).

2. Promieniowanie ultrafioletowe

Przyktady pracownikéw wysokiego ryzyka

Osoby pracujace na zewnatrz, w tym pracownicy budowlani, rolnicy,
ratownicy, pracownicy zaktadéw energetycznych, ogrodnicy,
pracownicy pocztowi i pracownicy portowi.

Gtowny wptyw na zdrowie

Oparzenia stoneczne, pecherze na skérze, ostre uszkodzenia wzroku,
ostabienie uktadu odpornoscioweqo, skrzydlik, zacma, nowotwory
skdry, zwyrodnienie plamki zétte;j.

Ogélne obcigzenie wynikajace z narazenia zawodowego

1,6 mld pracownikéw (28,4 procent populacji w wieku produkcyjnym)
(Pegaiin.2023).

Zwiazany z praca wptyw na zdrowie

>18,9 tys. zgondéw rocznie z powodu samych nieczerniakowych
nowotworéw skéry (Pegaiin. 2023).

Wytyczne MOP dotyczace zarzadzania
ryzykiem zwigzanym z wysokimi
temperaturami w miejscu pracy:

» Kodeks postepowania w zakresie
czynnikéw Srodowiskowych w miejscu
pracy — Rozdziat 8: Ciepto i zimno.

Rosngce temperatury powodowane zmianami klimatu
beda wywotywac czestsze i bardziej dotkliwe fale
upatéw, przyczyniajgc sie tym samym do zwiekszonej
$miertelnosci, obnizenia wydajnosci oraz uszkodzen
infrastruktury (Mora i in. 2017). Cho¢ wptyw nad-
miernych temperatur bywa rézny na poszczegélne
sektory gospodarki, to najbardziej narazeni na nie
sg osoby pracujgce na zewnatrz, wykonujgce prace
wymagajace duzego wysitku fizycznego, a takze
osoby pracujgce w pomieszczeniach zamknietych
i stabo wentylowanych, w ktérych nie dziatajg systemy
pozwalajgce na regulowanie poziomu temperatury.
Poziom ryzyka zwigzanego z wysoka temperaturg
zalezy od warunkéw Srodowiskowych, wysitku fizycz-
nego, noszonej odziezy lub stosowanego wyposazenia.

Wytyczne MOP dotyczace zarzadzania
stonecznym promieniowaniem
UV w miejscu pracy:

» Kodeks postepowania w zakresie
czynnikéw srodowiskowych w miejscu pracy
- Rozdziat 7: Promieniowanie optyczne.

Stoneczne promieniowanie UV jest formg promienio-
wania niejonizujgcego. Ilos¢ stonecznego promienio-
wania UV docierajgcego do Ziemi jest ograniczana przez
wystepujace w gornej warstwie atmosfery czgsteczki
ozonu. W zwigzku z powyzszym podstawowym prob-
lemem jest stopniowe rozrzedzanie warstwy ozonowej,
spowodowane substancjami zubozajgcymi warstwe ozo-
nowg (ODS), uwalnianymi przez przemyst i inne rodzaje
dziatalnosci cztowieka. Stoneczne promieniowanie UV
stanowi szczegdlny problem dla oséb pracujgcych na
zewnatrz, ktére sg narazone na dwu- lub trzykrotnie
wyzsze dawki promieniowania niz osoby pracujace
w pomieszczeniach. Czesto przyjmuja oni dzienne dawki
pieciokrotnie przekraczajgce zalecane miedzynarodowe
limity (John i in. 2021). Promieniowanie UV moze by¢
wyjatkowo niebezpieczne, poniewaz pracownicy moga
nie zdawac sobie sprawy z tego, ze sg narazeni na jego
niebezpiecznie wysokie dawki.



https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/normative-instruments/code-of-practice/WCMS_107729/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/@ed_protect/@protrav/@safework/documents/normativeinstrument/wcms_107729.pdf

3. Ekstremalne zjawiska pogodowe

Przyktady pracownikéw wysokiego ryzyka

Personel medyczny, strazacy, inni pracownicy stuzb ratowniczych,
pracownicy budowlani wykonujacy prace porzadkowe, pracownicy
rolni, pracownicy z sektora rybotéwstwa.

Gtowny wptyw na zdrowie

Rézne.

Ogélne obcigzenie wynikajace z narazenia zawodowego
Ograniczone dane.

Zwigzany z praca wptyw na zdrowie

2,06 mIn zgondéw z powodu zagrozen pogodowych, klimatycznych
i wodnych (od 1970 r., nie tylko narazenia zawodowe) (WMO 2021).

4. Zanieczyszczenie powietrza
W miejscu pracy

Przyktady pracownikéw wysokiego ryzyka

Wszyscy pracownicy, ze szczegdélnym uwzglednieniem oséb
pracujacych na zewnatrz, pracownikéw transportu i strazakéw.

Gtowny wptyw na zdrowie

Nowotwory (ptuc), choroby uktadu oddechoweqo,
choroby uktadu krazenia.

Ogélne obcigzenie wynikajace z narazenia zawodowego
>1,2 mld narazonych pracownikéw (WHO 2018b).

Zwigzany z praca wptyw na zdrowie

860 tys. zgondw rocznie (tylko osoby pracujace na zewnatrz)
(MOP 2021a).

Wytyczne MOP dotyczace
reagowania na ekstremalne zjawiska
pogodowe w miejscu pracy:

» Konwencja dotyczgca zapobiegania
powaznym wypadkom przemystowym
21993 . (nr 174) i towarzyszace jej Zalecenie
dotyczace zapobiegania powaznym wypadkom
przemystowym z 1993 r. (nr 181),

» Wytyczne dotyczace systeméw zarzadzania
bezpieczenstwem i higieng pracy (MOP-OSH 2001).

Kazdego roku tysigce ludzi ginie lub odnosi obrazenia
w wyniku ekstremalnych zjawisk pogodowych i klesk
zywiotowych, takich jak powodzie, susze, pozary czy
huragany. Pracownicy moga by¢ narazeni na negatywne
czynniki zaréwno podczas samego zdarzenia, jak i bez-
posrednio po nim, a takze w trakcie prac porzagdkowych.
Wiele ekstremalnych zjawisk pogodowych doprowadzito
réwniez do powaznych uszkodzen instalacji, takich jak
fabryki i kopalnie, prowadzac do uwolnienia niebezpiec-
znych substancji, pozaréw i wybuchéw. Przewidywany
w ramach przysztych scenariuszy zmian klimatu wzrost
zaréwno czestotliwosci, jak i dotkliwosci zjawisk po-
godowych stanowi powazne zagrozenie dla dtugotermi-
nowego dobrostanu wielu pracownikéw.

Wytyczne MOP dotyczace
zarzadzania zanieczyszczeniem
powietrza w miejscu pracy:

» Konwencja dotyczaca ochrony pracownikéw przed
zagrozeniami zawodowymi w miejscach pracy,
spowodowanymi zanieczyszczeniem powietrza,
hatasem i wibracjami z 1977 r. (nr 148) oraz
towarzyszace jej Zalecenie dotyczgce ochrony
pracownikéw przed zagrozeniami zawodowymi
w miejscach pracy, spowodowanymi
zanieczyszczeniem powietrza, hatasem
iwibracjamiz 1977 r. (nr 156)

Réznego rodzaju zanieczyszczenia powietrza przy-
czyniajg sie do globalnego ocieplenia, a to z kolei
prowadzi do dalszego wzrostu zanieczyszczenia pow-
jetrza (ETUI 2023). Zmieniajgce sie w wyniku zmian
klimatu wzorce pogodowe wptynety na poziom zaniec-
zyszczenh powietrza, takich jak: wystepujacy w warstwie
przyziemnej ozon, drobny (PM2,5) i sredni (PM10) pyt
zawieszony, dwutlenek azotu (NO,) i dwutlenek siarki
(SO,). Rosnaca liczba pozaréw takze przyczyni sie do
zwiekszenia poziomu emisji czastek statych i prekursoréw
ozonu. Zmiany klimatyczne mogg réwniez wptywac
na stezenie zanieczyszczen powietrza wystepujgcych
w pomieszczeniach, ktére mogg pochodzi¢ ze zrédet
wewnetrznych (np. plesn i lotne zwigzki organiczne)
lub by¢ przenoszone do budynku wraz z powietrzem
z zewnatrz. Wyzszy poziom narazenia obserwuje sie
u os6b pracujacych na zewnatrz, w obszarach o wysokim
poziomie zanieczyszczenia powietrza generowanego
przez intensywny ruch drogowy lub przemyst.



https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:55:0::NO::P55_TYPE,P55_LANG,P55_DOCUMENT,P55_NODE:CON,en,C174,/Document
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:R181
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---safework/documents/normativeinstrument/wcms_107727.pdf
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C148
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:R156

5. Choroby wektorowe

Przyktady pracownikéw wysokiego ryzyka

Osoby pracujace na zewnatrz, w tym m.in. rolnicy, lesnicy, architekci
krajobrazu, ogrodnicy, malarze, dekarze, brukarze, pracownicy
budowlani, strazacy.

Gtowny wptyw na zdrowie

Choroby takie jak m.in. malaria, borelioza, denga, schistosomatoza,
leiszmanioza, choroba Chagasa i trypanosomatoza afrykariska.

Ogélne obcigzenie wynikajace z narazenia zawodowego

Ograniczone dane.

Zwigzany z pracg wptyw na zdrowie

Ponad 700 tys. zgondw rocznie (nie tylko w wyniku
narazenia zawodowego) (WHO 2020).
14,5 tys. zgondw zwigzanych z praca z powodu malarii (Takala i in. 2023).

6. Produkty agrochemiczne

Przyktady pracownikéw wysokiego ryzyka

Rolnictwo, plantacje, przemyst chemiczny, le$nictwo, sprzedaz
pestycyddw, tereny zielone, kontrola wektoréw.

Gtéwny wptyw na zdrowie

Zatrucia, nowotwory, neurotoksycznos¢, zaburzenia
endokrynologiczne, zaburzenia rozrodczosci, choroby uktadu
krazenia, przewlekta obturacyjna choroba ptuc, zaburzenia
endokrynologiczne, immunosupresja.

Ogélne obcigzenie wynikajace z narazenia zawodowego

Ograniczone dane (cho¢ przypuszczalnie znaczna liczba
1,8 mld pracownikéw zatrudnionych w rolnictwie
na catym $wiecie) (Carvalho 2017).

Zwigzany z pracg wptyw na zdrowie

>300 tys. zgonéw rocznie z powodu zatrucia pestycydami (Jers i in. 2018),
>10 tys. zgonéw z powodu niezamierzonego
ostrego zatrucia pestycydami (UAPP) (Boedeker i in. 2020).

Wytyczne MOP dotyczace
zarzadzania chorobami
wektorowymi w miejscu pracy:

» Zalecenie dotyczgce mieszkan pracowniczych
21961 r. (nr 115) oraz Wytyczne techniczne dotyczace
zagrozen biologicznych w Srodowisku pracy (2023).

Choroby wektorowe to choroby wywotywane przez
pasozyty, wirusy i bakterie przenoszone przez wek-
tory, takie jak: komary, kleszcze i pchty. Zmiany klimatu
zwiekszajg ryzyko choréb wektorowych u pracown-
ikbw, poniewaz przyczyniajg sie one do wzrostu pop-
ulacji, przezywalnosci i reprodukcji wektoréw, a takze
zwiekszajg ich wptyw na naturalne ekosystemy i organ-
izmy ludzkie. Najwigksze zagrozenie tymi chorobami
wystepuje na obszarach tropikalnych i subtropi-
kalnych, najczesciej wéréd najbiedniejszych populacji.
Modele przewiduja, ze w miare postepowania zmian
klimatycznych znacznie zwiekszy sie liczba regionéw
o klimacie sprzyjajgcym rozprzestrzenianiu sie choréb
wektorowych.

Wytyczne MOP dotyczace
zarzadzania produktami
agrochemicznymi w miejscu pracy:

» Konwencja dotyczgca bezpieczeristwa przy
uzywaniu substancji chemicznych w pracy
z1990r. (nr 170) i Zalecenie dotyczace
bezpieczenstwa przy uzywaniu substancji
chemicznych w pracy z 1990 r. (nr 177).

» Kodeksy postepowania: Bezpieczne stosowanie
chemikaliéw w pracy (1993), Bezpieczenstwo
i higiena pracy w rolnictwie (2011) oraz
Bezpieczenstwo i higiena pracy w lesnictwie (1998).

Wzrost ilodci stosowanych pestycydéw zostat uznany za
czynnik powodujgcy istotny wptyw zmian klimatycznych
na bezpieczenstwo i zdrowie pracownikéw. Wzrost
popularnosci pestycydéw wynika bezposredni z ich
skutecznosci, charakterystyki prowadzonych upraw
i wystepowania szkodnikéw — a wszystkie te czynniki sq
zwigzane ze zmianami klimatu (Delcour iin. 2015). Zmiany
klimatyczne mogg mie¢ réwniez wptyw na stosowanie
nawozoéw, poniewaz wzrost opadéw moze powodowac
erozje gleby, a tym samym zmniejszac ilos¢ zawartych
w niej sktadnikéw odzywczych, takich jak azot i fosfor,
ktére sg niezbedne do wzrostu roslin. Wysoce niebez-
pieczne pestycydy (HHP) stanowig istotny problem,
poniewaz ich powszechne stosowanie powoduje
powazne problemy zdrowotne i doprowadzito do ofiar
Smiertelnych w wielu regionach swiata (WHO 2019).



https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:::NO:12100:P12100_ILO_CODE:R115:NO
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_887758/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_INSTRUMENT_ID:312315
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:55:0:::55:P55_TYPE,P55_LANG,P55_DOCUMENT,P55_NODE:REC,en,R177,/Document
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/normative-instruments/code-of-practice/WCMS_107823/lang--en/index.htm
https://ilo.org/global/publications/books/WCMS_159457/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/normative-instruments/code-of-practice/WCMS_107793/lang--en/index.htm

Przyktady reakcji na zagrozenia bhp
i ryzyko zwigzane ze zmianami klimatu

Krajowe polityki i strategie

W niektérych przypadkach kwestie bhp dotyczgce zmian
klimatu sg uwzgledniane w politykach i strategiach
zwigzanych ze zdrowiem publicznym i ochrong srodowiska
poprzez wyrazne odniesienia do dziatan podejmowanych
w miejscu pracy oraz do ochrony zdrowia pracownikéw.
W innych przypadkach zagrozenia powodowane przez
zmiany klimatu sg uznawane za priorytetowe obszary
krajowych polityk i strategii bhp, ktére okreslajg konkretne
dziatania i inicjatywy, ktére nalezy wdrozy¢ w nadchodzacych
latach.

Przepisy ustawowe i wykonawcze

W przesztosci przepisy bhp dotyczyty ochrony pracownikéw
przed ekstremalnymi temperaturami, promieniowaniem
niejonizujgcym (w tym stonecznym promieniowaniem UV),
zanieczyszczeniem powietrza, zagrozeniami biologicznymi
(w tym chorobami wektorowymi) oraz niebezpiecznymi
substancjami chemicznymi (w tym produktami agrochem-
icznymi). Niektére regulacje bhp odnoszg sie réwniez do
ochrony pracownikéw podczas ekstremalnych zjawisk
pogodowych i klesk zywiotowych, wymagajac wdrozenia
obowigzujacych w miejscu pracy planéw reagowania
kryzysowego.

Przepisy mogg réwniez czasami wymagac¢ od praco-
dawcy przeprowadzenia oceny ryzyka oraz wdrozenia
okreslonych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych
(np. zapewnienia odpowiedniej wentylacji, ustanowienia
przerw, przekazywania informacji i organizowania szkolen,
dostarczenia $rodkéw ochrony indywidualnej i wyposazenia
z zakresu bezpieczenstwa).

Cho¢ w niektérych krajach okreslono limity narazenia
zawodowego na ciepto i zanieczyszczenia powietrza, to
bardzo rzadko dotyczg one innych zagrozen, takich jak
stoneczne promieniowanie UV lub produkty agrochemiczne.

W niektérych przypadkach przepisy bhp przewidujg
poddawanie pracownikéw regularnemu nadzorowi me-
dycznemu, pozwalajgcemu na zapobieganie lub wcz-
esne rozpoznawanie zagrozen zwigzanych z nadmierng
temperaturg, stonecznym promieniowaniem UV, za-
nieczyszczeniem powietrza, chorobami wektorowymi
i produktami agrochemicznymi. Niektére kraje uwzgledniajg
réwniez choroby zwigzane z wysoka temperaturg, stonec-
znym promieniowaniem UV, zagrozeniami biologicznymi
lub pestycydami w krajowym wykazie choréb zawodowych.

Uktady zbiorowe

W niektérych krajach uktady zbiorowe okreélajg dodat-
kowe $rodki przeciwdziatajgce niektérym zagrozeniom
i ryzykom zwigzanym ze zmianami klimatu, takim jak zbyt
wysoka temperatura, ekstremalne zjawiska pogodowe,
zanieczyszczenie powietrza i produkty agrochemiczne.
Tego rodzaju uktady doprowadzity do poprawy poziomu
bezpieczenstwa i higieny pracy w wielu réznych branzach,
takich jak budownictwo, taficuchy dostaw zywnosci
i napojoéw, rolnictwo i transport.

Wytyczne techniczne

Miedzynarodowe i krajowe organy i wtadze odpowiedzialne
za bhp opracowaty liczne wytyczne techniczne dotyczace
wystepujgcych w miejscu pracy zagrozen zwigzanych ze
zmianami klimatu.

Wytyczne te obejmuja takie zagadnienia, jak zapobieganie
stresowi cieplnemu i bezpieczenstwo pracy na stoncu,
gotowos¢ i reagowanie na ekstremalne zjawiska po-
godowe, zanieczyszczenie powietrza, choroby wektorowe
i stosowanie pestycydéw. Czasami koncentruja sie one na
okreslonych grupach pracownikéw lub sytuacjach, takich
jak chociazby ochrona pracownikéw narazonych na dym
w trakcie pozaréw laséw.

Programy szkoleniowe oraz inicjatywy
podnoszace poziom Swiadomosci

Niektére organy i wtadze bhp, organizacje pracodawcéw
i pracownikéw, a takze organizacje pozarzadowe i inne
organy opracowaty programy szkoleniowe, kampanie oraz
inicjatywy majace na celu promowanie informacji na temat
wystepowania i zapobiegania zwiekszonemu ryzyku wyni-
kajgcemu ze zmian klimatu.

Kampanie uswiadamiajace i strategie dazace do wiekszego
zaangazowania spotecznosci sg czesto ukierunkowane na
najbardziej narazone grupy pracownikéw, na przyktad osoby
pracujgce na obszarach rolniczych.

Choc¢ zorganizowano juz wiele kampanii uswiadamiajacych
zwigzanych ze zbyt wysokimi temperaturami i bezpiecznym
przebywaniem na stoncu w miejscu pracy, to liczba podje-
tych dziatan dotyczgcych zmian klimatu i ekstremalnych
zjawisk pogodowych, zanieczyszczenia powietrza w miejscu
pracy, choréb wektorowych i produktéw agrochemicznych
jest zdecydowanie mniejsza.

Inicjatywy w zakresie zdrowia publicznego
skierowane do pracownikéw

Zmiany klimatu zwiekszajg zagrozenia zdrowotne zaréwno
wsrod pracownikéw, jak i ogétu spoteczenstwa. Dlatego tez
w niektérych krajach inicjatywy bhp zostaty zintegrowane
z programami i kampaniami zdrowia publicznego. Podjeto
na przyktad dziatania na rzecz skuteczniejszego wykry-
wania zmian nowotworowych na skérze u pracownikéw
wysokiego ryzyka, ktérzy sg szczegdlnie narazeni na stone-
czne promieniowanie UV. W$réd najbardziej zagrozonych
populacji pracownikéw podjeto réwniez realizowane przez
sektor zdrowia publicznego inicjatywy majgce na celu kon-
trolowanie rozprzestrzeniania sie choréb wektorowych.
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Whnioski

Pracownicy s3 obecnie narazeni
na powazne zagrozenia zdrowotne
wynikajace ze zmian klimatu

Juz teraz ogromna liczba pracownikéw
zmaga sie — w miejscu wykonywanej pracy
— z zagrozeniami wynikajgcymi ze zmian kli-
matu, a grupa ta bedzie sie tylko powiekszac.
Wielu pracownikéw traci zycie w wyniku tego
rodzaju narazenia, zapadajac na Smiertelne
choroby, takie jak: nowotwory i choroby uktadu
krazenia, lub zmaga sie z wyniszczajgcymi
chorobami przewlektymi i niepetnosprawn-
oscig. Poniewaz niektére populacje pracown-
ikéw moga by¢ szczegdlnie narazone na skutki
zmian klimatycznych, moga potrzebowac one
dodatkowych srodkéw ochronnych. Dotyczy to
na przyktad pracownikéw rolnych oraz innych
0s6b pracujgcych na zewnatrz, ktére wykonuja
ciezka prace w gorgcym klimacie.

Konieczne moze by¢
dostosowanie obecnych

polityk bhp i stworzenie nowych
polityk uwzgledniajacych
zmiany klimatu

W miare ewoluowania i nasilania sie zagrozen
zwigzanych ze zmianami klimatycznymi,
konieczna moze by¢ ponowna ocena obecnie
obowigzujacych przepisow lub stworzenie
nowych regulacji i wytycznych, ktére zapewnia
pracownikom odpowiedni poziom ochrony.
Kwestie dotyczgce bhp powinny zostac
uwzglednione w kluczowych politykach zwigza-
nych z klimatem, a zagadnienia klimatyczne
powinny zosta¢ zintegrowane z praktyka bhp.
Wszelkie nowe przepisy lub polityki powinny
by¢ ponadto zintegrowane z obowigzujgcymi
juz regulacjami, takimi jak instrumenty normat-
ywne o charakterze globalnym.

Aby reagowac skutecznie,
niezbedne sa dalsze badania
i dowody

Dostepna obecnie baza dowodéw naukowych
zwigzanych z licznymi krytycznymi obszarami
jest bardzo ograniczona, a dostepne mate-
riaty czesto koncentrujg sie na zdrowiu pub-
licznym, a nie zawodowym. Dlatego niezbedne
sg kompleksowe, wysokiej jakosci badania
pozwalajgce opracowac i oceni¢ skutecznos¢
wprowadzanych w poszczegdélnych krajach
i branzach zapobiegawczych Srodkéw bhp.

Dialog spoteczny jest podstawa
skutecznego dostosowywania
reqgulacji bhp do zmieniajacego
sie otoczenia pracy

Proces wdrazania polityk i programéw bhp
powinien by¢ koordynowany przez organy
rzadowe, w tym ministerstwa pracy i zdrowia, tak
by zapewni¢ sp6jnos¢ stosowanych rozwigzan.
W procesie opracowywania polityki tagodzenia
zmian klimatu i przystosowywania sie do nich
niezbedny jest réwniez dialog spoteczny prowa-
dzony pomiedzy rzagdami i partnerami spote-
cznymi, poniewaz to wiasnie pracownicy i praco-
dawcy s najlepiej przygotowani do wdrozenia
odpowiednich dziatart w miejscu pracy.

Praktyki ekologiczne réwniez
moga przyczynic sie do powstania
nowych wyzwan w zakresie bhp

Przedsiebiorstwa odgrywajg wazng role
w opracowywaniu strategii tagodzenia zmian
klimatycznych, identyfikujgc rozwigzania
ograniczajgce poziom emisji w miejscu pracy
i wdrazajgc zrownowazone praktyki pracy.
W reakgji na globalng sytuacje kryzysowg pow-
stajg rowniez ekologiczne gatezie przemystui
specjalistyczne technologie, ktére moga poméc
w fagodzeniu skutkéw zmian klimatycznych
w perspektywie dtugoterminowe;j. , Zielone tech-
nologie” mogg jednak w niektérych przypad-
kach réwniez stwarzac lub zwieksza¢ zagrozenia
i ryzyka zwigzane z bhp, szczegélnie gdy nie
zostata jeszcze przygotowana odpowiednia in-
frastruktura lub nie wdrozono wiasciwych zabez-
pieczen w obszarze bhp.

Rosnace znaczenie polityczne
zaleznosci pomiedzy
klimatem i zdrowiem

Nalezy zaznaczy¢, ze podejmowane sg rowniez
stosowne, zmierzajgce we whasciwym kierunku
kroki. W miare wzrostu ogélnego poziomu $wi-
adomosci na temat zaleznosci pomiedzy kli-
matem a zdrowiem, wdrazane sg nowe polityki
bhp, uwzgledniajgce zagrozenia zwigzane ze
zmianami klimatu. Efekty wdrazania globalnych
inicjatyw, takich jak COP 28, powinny wiec
zostac wykorzystane do dalszego promowania
politycznej rangi zdrowia ludzkiego, w szcze-
g6lnosci zdrowia pracownikéw, a tym samym
wynegocjowania — na najwyzszych szczeblach
- rozwigzan zapewniajacych pracownikom od-
powiedni poziom ochrony.
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