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NDS / TLV (threshold limit value) 2mg/m?

NDSCh / STEL (short-term exposure limit) nie ustalono/not determined

NDSP / TLV-C (threshold limit value - ceiling) nie ustalono/not determined

DSB / BLV (biological limit value) nie ustalono/not determined

Carc.*

A substancja o dziataniu uczulajgcym/sensitising agent

Data zatwierdzenia przez Zesp6t Ekspertdéw / Date of approval by the Expert Team: 28-29.10.2020
Data zatwierdzenia przez Komisje ds. NDS i NDN / Date of approval by the Commission for TLV and PEL: 16.12.2020

! Wartos¢ NDS pytow drewna - frakcji wdychalnej zostata w dniu 16.12.2020 r. przyjeta na 97. posiedzeniu Miedzyresortowej Komisji do spraw
Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natgzent Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy i nastepnie zostala przedtozona Mini-
strowi Rozwoju, Pracy i Technologii (wniosek nr 113) w celu jej wprowadzenia do rozporzadzenia w zataczniku nr 1 w czeéci A wykazu najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy.

The level of MAC of wood dust - inhalable fraction was adopted on 16.12.2020 at the 97" meeting of the Interdepartamental Commission for
Threshold Limit Values and Intensities for Agents Harmful to Health in the Working Environment, and was then submitted to the Minister
for Development, Work and Technology (application No. 113) in order to introduce it to the Regulation in Annex 1, Part A, of the list of threshold
limit values and intensities of agents harmful to health in the working environment.

> Dokumentacja proponowanej wartoéci dopuszczalnej wielkosci narazenia zawodowego dla pytéw drewna - frakcji wdychalnej (3 mg/m?)
zostala pierwotnie opublikowana w 2017 r. w numerze 3(93) kwartalnika Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy. W biezacym numerze
ukazuje si¢ poszerzona dokumentacja dla nowej wartosci NDS réwnej 2 mg/m?.

Documentation of the proposed exposure limit value of occupational exposure for wood dust — inhalable fraction (3 mg/m?®) was originally
published in 2017 in edition 3(93) of the quarterly Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy [Principles and Methods of Assessing the Working
Environment]. The current edition shows extended documentation for the new MAC value of 2 mg/m?.

* Publikacja opracowana na podstawie wynikéw V etapu programu wieloletniego ,,Poprawa bezpieczenstwa i warunkéw pracy’, finansowanego
w latach 2020-2022 w zakresie badan naukowych i prac rozwojowych ze $rodkéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego/Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju. Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy.

This paper has been based on the results of a research task carried out within the scope of the fifth stage of the National Programme “Improvement of
safety and working conditions” partly supported in 2021-2022 - within the scope of state services — by the Ministry of Economic Development, Labour
and Technology. The Central Institute for Labour Protection — National Research Institute is the Programme’s main co-ordinator.

*+ Zgodnie z zalacznikiem nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 stycznia 2020 r. (poz. 197) zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy,
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Streszczenie

Drewno jest surowcem przemystu drzewnego. Narazenie na pyly drzew lisciastych (drewno twarde) lub w mieszaninie
z gatunkami iglastymi (drewno miekkie) jest skorelowane z wystapieniem gruczolakoraka nosa. Astma zawodowa jest
najczesciej wynikiem dziatania biologicznie aktywnych zwiazkéw chemicznych obecnych w drewnie drzew lisciastych
i iglastych. Pyly drewna twardego i miekkiego moga uposledza¢ drozno$¢ drog oddechowych, wywotlujac przewlekte
choroby pluc. Biorgc pod uwage skutki zdrowotne oraz uwzgledniajac przedstawione przez Komisje¢ Europejska uwarun-
kowania socjoekonomiczne przedsigbiorstw, zmniejszono dotychczasowa wartos¢ NDS z 3 mg/m? do 2 mg/m?® dla frakeji
wdychalnej pytéw drewna z przypisem, ze warto$¢ NDS dotyczy wszystkich rodzajow pytéw drewna. Proponowana war-
to$¢ jest na poziomie proponowanej przez Komisje Europejska wartoéci wiazacej dla frakcji wdychalnej pytéw drewna
twardego i bedzie obowigzywac w Polsce i w innych panstwach Unii Europejskiej od 18 stycznia 2023 r. Do 17 stycznia
2023 r., w okresie przejsciowym, dla pytéw drewna twardego obowigzuje warto$¢ wigzaca 3 mg/m?. Komisja UE zaliczyta
prace zwigzane z narazeniem na pyly drewna twardego i mieszanego do proceséw technologicznych klasyfikowanych
jako rakotworcze dla ludzi (wg dyrektywy 2017/2398/WE). Ze wzgledu na fakt, ze pyly drewna wykazujg dziatanie:
rakotworcze, mutagenne i pylicotwdrcze, ustalenie wartosci najwyzszego dopuszczalnego stezenia chwilowego (NDSCh)
jest nieuzasadnione. Pyly drewna oznakowano jako substancje rakotworcza zgodnie z zalacznikiem nr 1 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia oraz — ze wzgledu na mozliwe dzialanie uczulajace - literg ,,A”. Zakres tematyczny artykulu obejmuje
zagadnienia zdrowia oraz bezpieczenstwa i higieny srodowiska pracy bedace przedmiotem badan z zakresu nauk o zdro-
wiu oraz inzynierii §rodowiska.

Stowa kluczowe: pyly drewna, narazenie zawodowe, NDS, substancja uczulajaca, substancja rakotwdrcza, nauki o zdro-
wiu, inzynieria $rodowiska.

Abstract

Wood is a raw material of the wood industry. Exposure to dust from deciduous trees (hardwood) or from a mixture
with coniferous species (softwood) is correlated with nasopharyngeal adenocarcinomas. Occupational asthma is the
result of actions of the biologically active compounds present in some wood species (both hardwood and softwood).
Hardwood and softwood dusts may impair clear airway, resulting in chronic lung disease. Taking into account the
health effects and the socio-economic conditions of enterprises presented by the European Commission, we propose
to lower the current TLV value from 3 mg/m? to 2 mg/m? for the inhalable fraction of wood dust, with the note that
the TLV value applies to all types of wood dust. The proposed value corresponds to the binding value proposed by the
European Commission (BOELV) for the inhalable fraction of hardwood dusts set at 2 mg/m?, taking into account the
socio-economic conditions of enterprises. This value will apply in Poland and EU countries from January 18, 2023.
The Commission of the European Union included research on exposure to hard and mixed wood dust to technological
processes classified as carcinogenic to humans (Directive 2017/2398/EC) and indicating that if there is a mixture
of hardwood dust with other wood dust then MAC refers to the total wood dust present in the mixture. Due to the
fact that wood dusts are carcinogenic, mutagenic and cause pneumoconiosis, the determination of STEL values is
unjustified. Wood dust was labeled as a carcinogen with Annex 1 to the Regulation of Ministry of Health, and with
letter “A” because of possible sensitization. This article discusses the problems of occupational safety and health, which
are covered by health sciences and environmental engineering.

Keywords: wood dust, occupational exposure, OEL, sensitizing substance, carcinogenic substance, health sciences,
environmental engineering.

do procesow technologicznych, w ktérych dochodzi do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynnikéw o dzialaniu rakotwoérczym
lub mutagennym zaliczono ,prace zwigzane z narazeniem na pyly drewna”. Rozporzadzenie w zakresie swojej regulacji wdraza dyrektywe Parla-
mentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/2398, w ktérym dla frakcji wdychalnej pytéw drewna twardego wartos¢ wigzaca 2 mg/m? bedzie obowia-
zywaé od 18 stycznia 2023 r. Do 17 stycznia 2023 r., w okresie przej$ciowym, dla pyléw drewna twardego obowigzuje warto$¢ wigzaca 3 mg/m>.
Jezeli pyly drewna twardego sg mieszane z innymi pylami drzewnymi, warto$¢ dopuszczalna dotyczy wszystkich pytéw drzewnych obecnych w tej
mieszaninie.

In accordance with Annex 1 to the Regulation of the Minister of Health of 20 January 2020 (item 197), amending the Regulation on chemical substan-
ces, their mixtures, factors or technological processes with carcinogenic or mutagenic effect in the working environment, “work related to exposure to
wood dust” was added to the technological processes involving release of chemicals, their mixtures or factors with carcinogenic or mutagenic effect.
The Regulation is implementing the Directive (EU) 2017/2398 of the European Parliament and of the Council, in which a binding value of 2 mg/m?
for inhalable fraction of hardwood dust shall apply from 18 January 2023. By 17 January 2023, in the transition period, the binding value of 3 mg/m? is
in force. If hardwood dusts are mixed with other wood dusts, the exposure limit value applies to all wood dust present in that mixture.
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CHARAKTERYSTYKA SUBSTANCJI, ZASTOSOWANIE, NARAZENIE ZAWODOWE /
SUBSTANCE CHARACTERISTISATION, USES, OCCUPATIONAL EXPOSURE

Ogélna charakterystyka substanc;i

Ogolna charakterystyka pytéw drewna:

- nazwa polska pyly drewna
(twardego, migkkiego)
- nazwa angielska wood dust

(hardwood, softwood)
- synonimy angielskie brak
- wzor chemiczny substancja
organiczna zfozona
gléwnie z:
celulozy,
hemicelulozy,
ligniny oraz
z rdznego rodzaju

kompleksowych
zwiazkow
organicznych

- numer CAS nie nadano

- numer indeksowy  nie nadano

- numer WE nie nadano.

Mianem drewna okresla si¢ surowiec otrzymy-
wany ze $cietych drzew i formowany przez obréb-
ke. Drewno zajmuje przestrzen miedzy rdzeniem
w $rodku pnia a miazgg i korg na jego obwodzie.
Wtasciwosci drewna oraz jego przydatnosc¢ do ce-
16w technologicznych zalezg od: cech anatomicz-
nych, budowy chemicznej oraz submikroskopowe;j
struktury blon komoérkowych.

Zgodnie z systematyka botaniczng drzewa
dzieli si¢ na dwie grupy: nagonasienne (iglaste)
i okrytonasienne (liSciaste). Drewno drzew nago-
nasiennych jest okre§lane mianem drewna migk-
kiego, np. jodlyisosny, a drzew okrytonasiennych —
mianem drewna twardego, np. drewno buku
i debu. Jest to ogdlny podzial, ktéry nie zawsze
wskazuje na rzeczywistg twardos$¢ drewna. Oprécz
strukturg nasion, ktdra jest podstawa klasyfikacji,
obie grupy réznia si¢ budowa pnia. Drewno drzew
liciastych tworza bardziej zréznicowane elemen-
ty. Pod wzgledem chemicznym drewno sktada si¢
gléwnie z: celulozy, hemicelulozy i ligniny. Hemi-
celuloza nalezy do wielocukréw, lignina stanowi
polaczenie kilku substancji. Stosunek hemicelulo-
zy do ligniny okresla twardo$¢ drewna — w drew-
nach miekkich jest na ogét wigcej ligniny.
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General substance characterisation

General characterisation of wood dust:

- Polish name pyly drewna
(twardego, migkkiego)
- English name wood dust
(hardwood, softwood)
- English synonyms none

- chemical formula organic substance
composed primarily
of: cellulose, hemicel-
lulose, lignin

and various types of
complex organic

compounds

- CAS Number not assigned
- index number not assigned
- EC number not assigned.

The raw material obtained from felled trees
and formed by woodworking is referred to as
wood. Wood takes up the space between the core
in the middle of the trunk and the pulp and the
bark at its periphery. The properties of wood and
its suitability for technological purposes depend
on: its anatomic features, chemical structure and
submicroscopic cell membrane structure.

According to the botanical systematics, trees
are divided into two groups: Acrogymnospermae
(coniferous trees) and Angiospermae (deciduous
trees). The wood of coniferous trees, such as fir
and pine, is known as softwood, and the wood of
deciduous trees, such as beech and oak, is called
hardwood. This is a general division that does
not always reflect the real hardness of wood.
Apart from the seed structure, which is the
basis for their classification, both groups
differ in the structure of the trunk. The
wood of deciduous trees forms more diverse
elements. In terms of chemical composition,
wood is predominantly composed of cellulose,
hemicellulose and lignin. Hemicellulose is
a polysaccharide, and lignin is a combination of
several substances. The ratio of hemicellulose
to lignin determines the hardness of wood -
there is usually more lignin in softwood.
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Pyly pochodzace z réznego rodzaju gatunkow
drzew roéznig si¢ m.in.: twardoscia, ciezarem wlasci-
wym, ksztattem czastek oraz sktadem wtérnych me-
tabolitow, z ktérych wiele wykazuje dzialanie tok-
syczne. Wtorne metabolity odgrywaja wazng role
w przystosowaniu si¢ rosliny do zmieniajacych sig
warunkéw srodowiskowych, pelniac funkcje repe-
lentéw, czynnikéw ostabiajacych konkurentéw po-
karmowych czy przyciagajacych owady zapylajace.
Najwieksza grupe wsrod tych substancji stanowia:
terpeny, zwiazki fenolowe (np. taniny), flawonoidy
i niebialkowe zwigzki azotu. Flawonoidy sa obecne
zarowno w drewnie twardym, jak i migkkim, ale
drewno twarde zawiera ich znacznie wigcej. Wiele
sposrod tych zwigzkéw wykazuje dziatanie toksycz-
ne dla ludzi i zwierzat (Bornholdt Lange 2008).

Analiza skladu i budowy drewna pocho-
dzacego z 2 réinych grup botanicznych (nago-
nasiennych i okrytonasiennych) ma znaczenie
w odniesieniu do skutkéw zdrowotnych dziatania
pytéw drewna. Nadal nie jest jednak jasne, jakie
czynniki lub ich kombinacja s3 odpowiedzialne za
zroznicowane dzialanie toksyczne pytéw drewna
twardego i miekkiego, z ktérych pierwszym przy-
pisuje sie dzialanie nowotworowe, natomiast obu -
nienowotworowe skutki dla drég oddechowych
z wyjatkiem astmy, ktdra jest skorelowana ze spe-
cyficznym typem drewna.

Aerodynamiczne $rednice czastek tworzacych
pyly drewna wahaja si¢ 5 + 30 um. Wigkszo$¢ py-
téw emitowanych do powietrza w trakcie obrob-
ki drewna zawiera czastki frakcji ekstratorakalnej
i torakalnej (o $rednicy aerodynamicznej >10 um),
(SCOEL 2003). Udzial masowy frakeji respirabil-
nej wynosi na ogot 15 + 30% (Proto i in. 2010).
Rozmiary czastek drewna zalezg od typu obrobki
i tak np. czastki emitowane podczas pitowania sg
na ogol wieksze niz te emitowane podczas szlifo-
wania drewna, przy czym rozmiary emitowanych
czastek podczas tych samych proceséw obrobki
réznych gatunkéw drewna mogga sie rézni¢ (IARC
1995). Ratnasingam i in. (2016) obserwowali za-
lezno$¢ rozmiaréw czastek od gestosci drewna.
Im mniejsza byta gesto$¢ drewna, tym drobniejsze
czastki pylu byly emitowane.

Nieodlaczna dla pyléw drewna, gléwnie $wiezego,
jest obecno$¢ w nich bioaerozoli ztozonych gléwnie
z: bakterii, grzybow plesniowych i roslin nizszych,
a w sektorze meblowym i plyt drewnopochodnych
— obecnos¢ substancji i mieszanin chemicznych sto-
sowanych w procesach technologicznych: klejow,

30

Dusts of various types of species of trees
differ in, e.g. hardness, specific gravity, particle
shape and composition of secondary metabolites,
many of which are toxic. Secondary metabolites
play an important role in adjusting plants to
the changing environmental conditions, acting
as repellents, weakening food competitors or
attracting insect pollinators. The largest group
among these substances are: terpenes, phenolic
compounds (e.g. tannins), flavonoids and non-
protein nitrogen compounds. Flavonoids are
present both in hardwood and softwood, but they
are much more numerous in hardwood. Many of
these compounds have demonstrated toxicity to
humans and animals (Bornholdt Lange 2008).

The analysis of the composition and structure
of two different botanical groups (coniferous trees
and deciduous trees) is important with regard to
the health effects of wood dust. However, it is still
unclear as to which factors, or their combination,
are responsible for the different toxicity of
hardwood and softwood. The former are attributed
neoplastic effect, while both are ascribed non-
neoplastic effects on the respiratory tract, except
for asthma which is correlated with a specific type
of wood.

Aerodynamic diameters of particles forming
wood dust range from 5 to 30 pm. Most dust
emitted into the air during woodworking contains
particles of extrathoracic and thoracic fractions
(aerodynamic diameter >10 pm), (SCOEL 2003).
The mass share of the respirable fraction is usually
15 + 30% (Proto et al. 2010). The sizes of wood
particles depends on the type of woodworking, thus,
for example, the particles emitted during sawing are
generally larger than those emitted during sanding
of wood, whereas the size of emitted particles during
the same woodworking processes of different types
of wood may also vary (IARC 1995). Ratnasingam
et al. (2016) observed the relationship between
particle size and wood density. The lower the wood
density, the smaller particles of dust were emitted.

One thing which is inherent to wood dusts,
especially in the case of fresh wood, is the presence
of bioaerosols composed mainly of bacteria, molds
and non-vascular plants, and in the furniture
and wood-based panel industry - the presence
of substances and chemical mixtures used in
technological processes: glues, putties, paints,
varnishes or resins containing formaldehyde.
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szpachli, farb, lakieréw czy zywic zawierajacych
formaldehyd.

Wiasciwosci fizykochemiczne

Wrhadciwosci fizykochemiczne pyléw drewna:

- ciezar czasteczkowy nie dotyczy

- rozpuszczalnos¢ nierozpuszczalne
w wodzie

- gesto$¢ drewna zalezy od jego
wilgotnosci
i rodzaju drzewa,
z ktorego jest
otrzymane;
przy wilgotnosci 15%
waha si¢ przykladowo
470 + 480 kg/m?
dla $wierka
i810 + 830 kg/m?
dla grabu.

Jedng z wazniejszych cech drewna jest jego
twardo$¢ (podawana w kilogramach na centymetr
kwadratowy lub w MPa), czyli odporno$¢ na od-
ksztalcanie przez sity dziatajace na powierzchnie.
Twardos$¢ drewna zwigksza si¢ w miare zwigksza-
nia si¢ jego gestosci. Na twardo$¢ drewna wplywa-
ja takie czynniki, jak: wiek, przekrdj i wilgotnos¢
drewna. Im drewno jest starsze i mniej wilgotne,
tym twardsze. Twardos¢ drewna zalezy takze od
struktury i ukladu stojéw. Do pomiaréw twardo-
$ci drewna stosuje si¢ metody Janki lub Brinella.
Metoda Janki polega na pomiarze oporu stawiane-
go przez drewno podczas wciskania stalowej kulki
o $rednicy 10 mm. W metodzie Brinella mierzy si¢
nie sile potrzebng do wciskania kulki o $rednicy
10 mm, lecz $rednice odcisnigtego wgniecenia.
Pochodzenie drewna z drzew okrytonasiennych,
okreslanego mianem drewna twardego, lub nago-
nasiennych, ktérych drewno okresla si¢ jako migk-
kie, nie zawsze wskazuje na jego faktyczng twar-
dos$¢ (tab. 1.).

Tabela 1. Klasy twardosci drewna oceniane zgodnie z metoda Janki (D
Table 1. Janka wood hardness values (DREWOL 2016)

Physicochemical properties

Physicochemical properties of wood dust:
- molecular weight n/a

- solubility insoluble in water
- wood density depends on the
humidity and type of

tree from which it is
obtained; with

a humidity of 15%,

it varies, for example,
from 470 + 480 kg/m?
for spruce to

810 + 830 kg/m?

for hornbeam.

One of the most important characteristics of
woodisitshardness (givenin kilograms per square
centimeter, or in MPa), i.e. resistance to denting
by forces acting on the surface. The hardness
of wood increases as its density increases. The
hardness of wood is influenced by factors, such
as its age, cross-section and humidity. The older
and less humid the wood, the harder it gets. The
hardness of wood also depends on the structure
and growth ring arrangement. The hardness of
wood is measured using the Janka hardness test or
Brinell scale. Janka method consists in measuring
the resistance of the wood when embedding
a 10 mm diameter steel ball in the wood. The
Brinell method measures not the force needed to
embed a 10 mm diameter ball, but the diameter
of the indent. The origin of wood from deciduous
trees, known as hardwood, and from coniferous
trees, called softwood, does not always indicate
its actual hardness (Table 1).

REWOL 2016)

Klasa/ Zakres, kg/cm?/ Twardos¢ / . .
Class Range, kg /cm? Hardness Przykfadowe gatunki / Examples of tree species
1 <350 bardzo miekkie/very soft | osika, topola, wierzba, Swierk, jodta, limba/aspen, poplar, willow, spruce, fir,
limba tree
2 350 + 500 miekkie/soft sosna, modrzew, lipa, brzoza, olcha, daglezja/pine, larch, linden, birch, alder,
Douglas fir
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cd. tab. 1. / Table 1 cont.

Klasa/ Zakres, kg/cm?/ Twardos¢ / . '
Clase Range, kg /cm? Hardness Przykfadowe gatunki / Examples of tree species
3 500 + 650 $rednio twarde / wigz, orzech, dab szyputkowy, sosna czarna /
medium hard elm, nut tree, common oak, black pine
4 650 +1000 twarde / hard dab czerwony, jesion, widnia, grusza, jabtof /
northern red oak, ash, cherry tree, pear tree, apple tree
5 1000 = 1500 bardzo twarde / very hard | dab, buk, grab, robinia akacjowa, palisander / oak, beech, hornbeam, black
locust, rosewood
6 >1500 najbardziej twarde / hardest | heban, kokos, gwajak / ebony, coconut tree, Guaiacum

W tabeli 2. zamieszczono przyklady drzew
o drewnie twardym i miekkim wg IARC (IARC
1995).

Pyly drewna powstaja w wyniku proceséw
technologicznych (PGS, process generated substan-
ces), w zwigzku z czym nie zostaly sklasyfikowa-
ne zgodnie z rozporzadzeniem CLP, ale uwzgled-
niono je w rozporzadzeniu MZ z dnia 20 stycznia
2020 r. (poz. 197).

Wystepowanie, zastosowanie
i narazenie zawodowe

Wystepowanie

Pyly drewna powstajg jako produkt uboczny obréb-
ki i przerobu drewna oraz ptyt drewnopochodnych,
gltéwnie w zakladach, np.: tartacznych, plyt i sklejek,
stolarki budowlanej, meblarskich i wyrobow stolar-
skich, opakowan drewnianych i zapalczanych.
Rozrézinia sie:
- mechaniczng obrébke drewna,
- wyrdb drewna ulepszonego (plyty drewno-
pochodne),
- chemiczng przerobke drewna.

Table 2 shows examples of hardwood and
softwood trees according to IARC (IARC 1995).

Wood dust is produced as a result of
technological processes (PGS, process generated
substances), therefore, they were not classified
according to the CLP Regulation, but are included
in the Regulation of the Minister of Health of
20 January 2020 (item 197).

Occurrence, use and occupational exposure

Occurrence

Wood dust is formed as a by-product of
woodworking and processing of wood and
wood-based panels, mainly in plants, such as
sawmills, plants producing boards and plywood,

construction joinery, furniture and joinery
products, wooden and match packaging.
The following are distinguished:
— mechanical woodwork,
- improved wood production (wood-based
panels),

- dissolving wood.

Tabela 2. Gatunki drzew o drewnie twardym i miekkim wedtug podziatu zaproponowanego przez IARC (IARC 1995)
Table 2. Hardwood and softwood tree species according to the division proposed by IARC (IARC 1995)

Drewno miekkie /Softwood

Drewno twarde / Hardwood

Drewno tropikalne twarde / Tropical hardwood

jodfa / fir
zywotnik olbrzymi / giant cedar
cyprys / cypress
modrzew / larch
Swierk / spruce
sosna / pine
daglezja zielona / Douglas fir
sekwoja / sequoia
tuja / Thuja

szczwot plamisty / poison hemlock

klon / maple
olcha / alder
brzoza / birch
amerykafiski orzech biaty / hickory
grab / hornbeam
kasztan / chestnut
buk / beech
jesion / ash
orzech wioski / walnut

platan / plane tree

agatis / kauri
iroko
rimu

palisander / rosewood
brazylijskie drzewo rézane / Brazilian rosewood
heban / ebony
mahor afrykariski / African mahogany
mansonia, bete

balsa / balsa tree

nyatoh
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cd. tab. 2 / Table 2 cont.

wierzba / willow
dab / oak
lipa / Inden

wigz / elm

Drewno miekkie /Softwood Drewno twarde / Hard wood Drewno tropikalne twarde / Tropical hardwood
cykuta / water hemlock osika / aspen afrormosia
wisnia / cherry tree meranti

teak

limba / limba tree

Zastosowanie

Drewno - naturalnie pozyskiwany surowiec dla
przemystu drzewnego - jest stosowane w postaci
drewna litego lub w formie przetworzonej jako:
surowiec dla przemystu i budownictwa oraz pali-
wo. Uzyteczno$¢ drewna wynika m.in. z fatwosci
jego obrobki oraz niskiego przewodnictwa ciepla
i dzwieku.

W 2003 r. przerobiono w skali §wiatowej oko-
to 3,3 mld metréw sze$ciennych drewna, z czego
okofo 1,8 mld metréw sze$ciennych zostalo wy-
korzystane na opal, gléwnie w panstwach rozwi-
jajacych sie. Pozostala czg$¢ zostala wykorzystana
przez przemyst i w budownictwie, m.in. w: kon-
strukcjach nosnych, poszyciach doméw, elemen-
tach wykonczeniowych, pokryciach dachowych,
kolejnictwie, wyrobach stolarskich, meblarstwie,
przemysle sklejkowym, produkgji ptyt drzewnych
(sklejek, widrowych, wiérowocementowych, paz-
dzierzowych, pilsniowych, OSB, forniréw), do wy-
robu przedmiotéw uzytkowych, dekoracyjnych,
narzedzi, instrumentéw muzycznych, zapatek itp.
Maczka drzewna znalazta zastosowane jako wy-
pelniacz przy produkgji takich mas plastycznych,
jak bakelit czy linoleum, oraz w pirotechnice.
Ekstrakty z drewna s3 stosowane jako: pigmenty,
barwniki, bejce i garbniki.

Branze drzewno-meblarskg ze wzgledu na wy-
twarzane produkty mozna podzieli¢ na kilka sek-
toréw: pozyskiwanie surowca drzewnego, prze-
mysl tartaczny, przemyst ptyt drewnopochodnych,
produkcja opakowan, produkcja stolarki drzewnej
i produkcja mebli.

W tabeli 3. podano najwazniejsze gatunki
drzew, z ktérych pozyskuje si¢ drewno, oraz omo-
wiono podstawowe cechy technologiczne i zasto-
sowanie tego drewna.
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Use

Wood, which is a naturally-sourced raw material
for the wood industry, is used in the form of solid
wood or in a processed form as a raw material
for industry and construction, and as fuel. The
usefulness of wood results from, among other
things, the ease of processing and its low thermal
conductivity and acoustic transmission.

In 2003, about 3.3 billion cubic meters of
wood were processed worldwide, out of which
approximately 1.8 billion cubic meters were
used as fuel, mainly in developing countries. The
remaining part was used by the industry and in
construction, e.g. in: load-bearing structures,
sheathing, finishing elements, roofing, railway
industry, joinery products, furniture products,
plywood industry, production of wood plates
(plywood, chipboards, chip-cement boards,
fibreboards, OSBs, veneer), for the production of
utility products, decorative items, tools, musical
instruments and matches, etc. The sawdust is used
as a filler in the production of plastic masses, such
as bakelite or linoleum, and in pyrotechnics. Wood
extracts are used as pigments, dyes, varnish stains
and tannins.

Due to the manufactured products, the wood
and furniture industry can be divided into several
sectors: obtaining the wood raw material, sawmill
industry, wood-based panels industry, packaging
production, wood joinery production and
furniture production.

Table 3 lists the most important species of trees
from which wood is obtained, and discusses their
basic technological features and application.

33



Renata Socko, Daria Pakulska, Wiestaw Szymczak

Tabela 3. Zastosowanie drewna (Macigjewskai in. 1997)

Gatunek drzewa

Charakterystyka drewna

Zastosowanie

Zastosowanie drewna krajowego pozyskiwaneg

0z drzew iglastych

Sosna pospolita
(Pinus silvestris)

drewno Srednio cigzkie, o $rednich wiasnosciach
mechanicznych, tupliwe, trwafe, fatwe w obrébce

kopalniaki, stupy teletechniczne i energetyczne, podktady
kolejowe, wagony, stolarka budowlana, budownictwo,
tarcica szkutnicza, meblarstwo, sklejka, wetna drzewna,
papieréwka, drewno defibracyjne, drewno na ptyty
widrowe, karpina przemystowa — ekstrakcja zywicy, przerdb
struzki poekstrakcyjnej na ptyty widrowe i pilSniowe

Sosna wejmutka
(Pinus strobus L.)

drewno migkkie, mato wytrzymate
i nietrwate, fatwe w obrobce

stolarka (ze wzgledu na gtadka powierzchnie po obrébce)
i opakowania (z uwagi na maty ciezar wtasciwy)

(Pseudotsuga douglesif)

podatne na pekanie podczas obrébki, wymaga
stosowania ostrych narzedzi, gdyz miekkie
drewno wczesne ma wioknista powierzchnie

Swierk drewno migkkie, o Srednich wtasnosciach produkgja celulozy i Scieru, kopalniaki, budownictwo
(Picea excelsa) mechanicznych, trudne w obrdbce, tupliwe, ladowe i wodne, stolarka budowlana, meble,
trudno nasaczalne, niezbyt trwate skrzynki, beczki, zapatki, drewno rezonansowe,
tarcica wagonowa i szkutnicza, wetna drzewna,
kostka brukowa, sklejki, ptyty widrowe i pilsniowe
Jodta drewno lekkie, tupliwe, podatne na paczenie i pekanie, budownictwo wodne, mosty, papieréwka (gorsze niz
(Abies alba) o Srednich wiasnosciach mechanicznych, twardsze Swierk), kopalniaki, drewno budowlane, tarcica wagonowa,
i trudniejsze w obrdbce niz swierk, bardzo trwate w wodzie | drewno rezonansowe, skrzynki, kostka brukowa, ptyty
pilsniowe i wibrowe, wetna drzewna, sproszkowane
drewno jodtowe (maczka drzewna) jest stosowane
jako wypetniacz w szpachléwkach, linoleum
i masach plastycznych
Modrzew drewno zywiczne, ciezkie, tupliwe, trudne budownictwo ozdobne, budownictwo wodne,
(Larix europaea, w obrébce, podatne na pekanie, bardzo trwate, prowadnice szybowe, kadzie i urzadzenia dla
Larix polonica) o0 dobrych wtasno3ciach mechanicznych przemystu chemicznego, meble, drewno szkutnicze
Daglezja drewno bardzo twarde, trudno nasaczalne, budownictwo, podktady kolejowe, kopalniaki,

podfogi, poktady okretowe, skrzynie

(Robinea pseudoacacia)

o0 dobrych wtasno3ciach mechanicznych,
trudne w obrébce, mato Scieralne

Cis drewno zwarte, twarde, ciezkie i bardzo trwate, odporne na | cenny materiat zdobniczy
(Taxus baccata) ogien
Zastosowanie drewna krajowego pozyskiwanego z drzew lisciastych
Dab drewno z reguty prostowtokniste, ciezkie, dobrze budownictwo lagdowe i wodne, prowadnice szybowe,
(Quercus robur, tupliwe; szerokostoiste — twarde, o dobrych wiasnosciach podktady kolejowe, drewno szkutnicze, meblarstwo,
Quercus sessiliflora = mechanicznych, trudne w obrébce; waskostoiste — migkkie | stolarka, deszczutki posadzkowe, kotodziejstwo,
Quercus petraeaq) ifatwe w obrdbce, trudne do suszenia, paczy sie i peka, beczki piwne i winne, ekstrakcja garbnikéw, piroliza
zaraz po Scieciu powinno by¢ przetarte, drewno debu
zawiera garbniki powodujace korozje metali
(zwtaszcza zelaza), drewno znajdujace sie w wodzie
lub wilgotnym gruncie barwi sie na ciemno,
az czasem staje sie czarne (czarna debina)
Jesion drewno szerokostoiste — twarde, o duzej wytrzymatosci, drewno szerokostoiste — lotnictwo (Smigta),
(Fraxinus excelsior) trudne w obrdbce; waskostoiste — miekkie, o mniejszej kotodziejstwo, sprzet sportowy; drewno
wytrzymatosci, tatwe w obrobce; drewno jesionu jest waskostoiste — meblarstwo, wykarnczanie wnetrz
sprezyste, gietkie i trwafe, zaraz po Scieciu powinno wagondw i samolotéw, deszczutki posadzkowe
by¢ przetarte; suszy sie dobrze i sie nie paczy
Wigz drewno ciezkie, trudno tupliwe, trwate i twarde, meblarstwo, drewno szkutnicze, budownictwo wodne,
(Ulmus sp.) o dobrych wiasnosciach mechanicznych, trudne w obrdbce, | wagony, deszczutki posadzkowe, drewno narzedziowe
odporne na gnicie pod woda, w trakcie suszenia
do3¢ mocno sie paczy
Robinia akacjowa drewno ciezkie, trudno tupliwe, twarde, budownictwo wodne, drewno narzedziowe,

kotodziejstwo, kopalniaki

Brzoza drewno o Srednim ciezarze, Sredniotwarde, tupliwe, sklejka zwykia i lotnicza, okleiny, zapatki, meble,
(Betula verrucosa, o0 dobrych wtasnoiciach mechanicznych, mata twardos¢ wagony, wyroby toczone, ptyty pilsniowe
Betula ozbescens) i wibrowe, drewno generatorowe
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cd. tab. 3.
Gatunek drzewa Charakterystyka drewna Zastosowanie
Buk drewno ciezkie, tupliwe, o duzej kurczliwosci, sklejka zwyczajna i lotnicza, drewno warstwowe
(Fagus sivatica) podatne na paczenie i pekanie, trudne do i prasowane, meble giete, kotodziejstwo, drobne
konserwacji, nietrwate; pod wzgledem twardosci wyroby frezowane i toczone, modele, beczki,
i wkasno3ci mechanicznych jest lepsze niz dab podktady kolejowe, deszczutki posadzkowe, narzedzia,
zapatki, papieréwka, ptyty pilsniowe i widrowe
Grab drewno bardzo ciezkie, trudno tupliwe, bardzo twarde, bardzo dobre drewno narzedziowe — czesci
(Carpinus betulus) o0 dobrych wtasnosciach mechanicznych, stabo 3cieralne maszyn, wyroby toczone, deszczutki
posadzkowe, drewno generatorowe
Jawor drewno ciezkie, dos¢ twarde, trudno tupliwe, o dobrych okleiny, meblarstwo, drewno rezonansowe, tokarstwo,

(Acer pseudo-platanus)

wiasnosciach mechanicznych i matej trwatosci

zabawki, galanteria drzewna, snycerstwo

Klon drewno ciezkie, twarde, o dobrych wiasnociach okleiny, meble, wagony, drewno warstwowe, tokarstwo,
(Acer platanoides) mechanicznych, ale o matej trwatosci, powierzchnia zabawki, galanteria drzewna, drewno narzedziowe

trudna do wygtadzenia podczas obrobki
Lipa drewno lekkie, miekkie, tatwo tupliwe, $rednie drewno snycerskie, drewno modelarskie
(Tilia) wiasnosci mechaniczne, fatwe w obrobce
Olcha czarna drewno lekkie, miekkie, tupliwe, na powietrzu nietrwate, sklejka, oktady otéwkowe, modele odlewnicze, przybory
(Alnus glunosa) w wodzie trwate, Srednie wtasnosci mechaniczne kreslarskie, galanteria toczona i frezowana,

snycerstwo, budownictwo wodne, wetna
drzewna, ptyty wirowe i pilsniowe

Olcha szara drewno lekkie, migkkie i tupliwe dobry surowiec na ptyty pilsniowe i wiérowe, do produkgji
(Alnus incana) skrzyfi i opraw do szczotek, drewno do wedzarni
Osika drewno lekkie, o matej twardosci, stabych zapatki, papierowka, obtogi, wetna drzewna,
(Populus tremula) wiasnosciach mechanicznych i matej trwatosci ptyty widrowe i pilSniowe
Topola drewno bardzo miekkie, lekkie, tupliwe, obtogi, sklejka, skrzynki, zapatki, tubianki, papierowka,
(Populus) o stabych wiasnosciach mechanicznych wetna drzewna, ptyty widrowe i pilsniowe

i matej trwaftosci, tatwe w obrdbce

Zastosowanie drewna krajowego pozyskiwanego z drzew owocowych

Grusza drewno ciezkie, twarde, tupliwe, trwate, snycerstwo, okleiny, meble, przybory kreslarskie,
(Pinus communis) o0 dobrych wiasnosciach mechanicznych i matej toza do broni mysliwskiej, drobne wyroby

kurczliwosci, fatwe do obrabiania i politurowania,

w trakcie suszenia tatwo sie paczy
Jabton drewno bardzo twarde, ciezkie, trudno tupliwe, okleiny, meblarstwo, drewno narzedziowe,
(Malus communis) o duzej kurczliwosci, w trakcie suszenia sie paczy, czeSci maszyn, zabawki, drewno snycerskie

fatwe do polerowania, trwatos¢ mata
Czeresnia drewno $rednio ciezkie, dos¢ twarde, ze stabym potyskiem | meblarstwo (intarsje), okleiny, instrumenty
(Prunus avium) muzyczne, galanteria toczona i frezowana
Widnia drewno drobnowtdkniste, wytrzymate, trudno tupliwe,
(Prunus cerasus) fatwe w obrobce, daje sie doskonale barwic i polerowat
Sliwa drewno zwarte, do¢ ciezkie, twarde, meblarstwo (intarsje), wyroby toczone,
(Prunus domestica) trudno tupliwe, o jednolitej budowie instrumenty muzyczne, snycerstwo
Orzech drewno Srednio ciezkie i Srednio twarde, tupliwe, okleiny, meble, wyroby ozdobne
(Juglans regia, trwate, o dobrych wiasnosciach mechanicznych,
Juglans nigra) fatwe do obrabiania i politurowania

Zastosowanie drewna pozyskiwanego z drzew egzotycznych

Mahor nazwa ta okresla sie czerwonobrunatne drewno okleiny, meblarstwo, zdobnictwo, wystréj
(Swietenia mahagoni) réznych gatunkéw drzew tropikalnych; drewno $rednio whnetrz, przybory kreslarskie

ciezkie i Srednio twarde, tupliwe, trwate, o srednich

wiasnosciach mechanicznych i matej kurczliwosci;

paczy sie w niewielkim stopniu, jest tatwe w obrébce
Heban drewno o prawie czarnym zabarwieniu, pochodzace ciezkie meble artystyczne, zdobnictwo, inkrustacje,
(Diospyros ebenum) z drzew réznych gatunkéw egzotycznych, o zbitej budowie, | czesci instrumentéw muzycznych, przybory kreslarskie

bardzo ciezkie, bardzo twarde, o dobrych wtasnosciach
mechanicznych, poddaje sie precyzyjnej obrobce
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cd. tab. 3.
Gatunek drzewa Charakterystyka drewna Zastosowanie
Palisander drewno pochodzace z réznych gatunkdw drzew okleiny, meble artystyczne, instrumenty muzyczne
(Dalbergia) egzotycznych, ciezkie, twarde, bardzo trudno (pianina i fortepiany), drewno snycerskie,
tupliwe; trudne w obrdbce, dobrze sie poleruje galanteria i drobne wyroby toczone
Teak zwane réwniez debem wschodnioindyjskim, drewno szkutnictwo, budowa okretoéw (na poszycia burtowe
(Tectonia grandis) Srednio ciezkie i Srednio twarde, tupliwe, elastyczne, i pokfady), budowle portowe, drewniane urzadzenia
o0 dobrych wtasno3ciach mechanicznych i duzej w fabrykach chemicznych, drewno snycerskie
trwatosci, bardzo odporne na czynniki chemiczne,
zawiera duzo zwigzkdw antyseptycznych
Gwajak drewno pochodzace z réznych gatunkéw drzew tozyska srub na statkach itodziach,
(Guaiacum) egzotycznych, bardzo ciezkie, twarde, o dobrych suwaki i czesci trace maszyn
wiasnosciach mechanicznych, duza odpornos¢ na scieranie
Przeorzech drewno kilku gatunkéw drzew pétnocnoamerykanskich, lotnictwo, fodzie, sprzet sportowy, czesci maszyn
(Darya) bardzo ciezkie, twarde, elastyczne, o dobrych wtasnosciach
mechanicznych i matej trwatosci, bardzo odporne
na wibracje
Cedry mianem drewna cedrowego okresla sie drewno bardzo drewno szkutnicze, meble, stolarka budowlana
(Cedrus) dzi$ rzadkich cedrow wiasciwych, o jednolitej strukturze,

brunatnej barwie i niekiedy specyficznym zapachu

Zywotnik olbrzymi, syn.
czerwony cedr zachodni
(Thuja plicata)

twardziel przyjmuje barwe od rézowobrazowej do
czerwonoczekoladowej, w drewnie zywotnika brak

jest zywicy, whasciwosci mechaniczne drewna zywotnika
sg zblizone do wtasciwosci drewna sosny wejmutki lub
lekkiego drewna Swierka i jodty, z mata gestosci drewna
jest skorelowana tez mata twardo3¢ drewna zywotnika
oraz jego odporno3¢ na scieranie, drewno suche odporne
na zaatakowanie przez grzyby i owady, drewno odporne na
warunki atmosferyczne; zywotnik olbrzymi jest okreslany
przez botanikéw jako roslina trujaca, jedna z trujgcych
substandji jest zawarta w drewnie tujaplicyna

ze wzgledu na duza twardos¢ jest uzywany do
produkdji statkow, todzi, masztéw, w budownictwie
do wykonywania elewacji zewnetrznych, jak
réwniez jest wykorzystywany do produkcji saun

Table 3. Application of wood

(Maciejewska et al. 1997)

Tree species Wood characteristics Use

Use of local Polish wood obtained from coniferous trees
Scots pine medium heavy wood, with average mechanical mine timber, telecommunication and energy poles, railway
(Pinus silvestris) properties, fissile, durable, easy to process sleepers, railway wagons, construction joinery, construction,

boatbuilding timber, furniture industry, plywood, wood
wool, pulpwood, woodchips, wood for chipboards,
industrial fatwood - resin extraction, processing of the
post-extraction shavings into chipboards and fibreboards

Northern white pine
(Pinus strobus L.)

softwood, low-strength wood, non-
durable, easy to process

joinery (due to smooth surface after wood processing)
and packaging (due to low specific gravity)

Spruce softwood, with medium mechanical production of cellulose and wood pulp, mine timber, civil
(Picea excelsa) characteristics, difficult to process, fissile, and water construction, construction joinery, furniture,
difficult to soak, not highly durable wooden boxes, barrels, matches, resonance wood, railway
wagons and boatbuilding timber, wood wool, wooden
paving stones, plywood, chipboards and fibreboards
Fir light wood, fissile, prone to warping and cracking, with water engineering, bridges, pulowood (worse than
(Abies alba) medium mechanical characteristics, harder and more spruce), mine timber, construction wood, railway
difficult to process than spruce, very durable in water wagon timber, resonance wood, wooden boxes,
wooden paving stones, fibreboards and chipboards,
wood wool, powdered fir wood (sawdust) is used
as a filler in putties, linoleum and plastic masses
Larch resin wood, heavy, fissile, difficult to ornamental construction, water engineering,
(Larix europaeaq, process, prone to cracking, very durable, guides, tubs and equipment for the chemical
Larix polonica) with good mechanical characteristics industry, furniture, boatbuilding wood
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Table 3 cont.
Tree species Wood characteristics Use
Douglas fir very hard wood, difficult to soak, prone to cracking construction, railway sleepers, mine timber,

(Pseudotsuga douglesif)

during processing, requires use of sharp tools
because soft early wood has fibrous surface

floors, ship decks, wooden boxes

(Acer pseudo-platanus)

mechanical characteristics and low durability

Yew solid wood, hard, heavy and very durable, fire-resistant valuable ornamental material
(Taxus baccata)
Use of local (Polish) wood obtained from deciduous trees
Oak usually straight-grained wood, heavy, well fissile; with wide | civil and water constructions, shaft guides,
(Quercus robur, growth rings — hard, with good mechanical characteristics, | railway sleepers, boatbuilding wood, furniture,
Quercus sessiliflora = difficult to process; with narrow growth rings - soft joinery, lath boards, wheelwrighting, beer and
Quercus petraeaq) and easy to process, difficult to dry, warps and cracks, wine barrels, tannin extraction, pyrolysis
it should be sawn immediately after felling, oak wood
contains tannins causing corrosion of metals (especially
iron), when in water or moist ground wood stains dark,
and with time it becomes black (black oak wood)
Ash wood with wide growth rings — hard, highly durable, wood with wide growth rings - aviation (propellers),
(Fraxinus excelsior) difficult to process; with narrow growth rings - soft, wheelwrighting, sport equipment; wood with
less durable, easy to process; ash wood is springy, narrow growth rings — furniture, interior finishing
flexible and durable, it should be sawn immediately of railway wagons and planes, lath boards
after felling; dries well and does not warp
Elm heavy wood, not easily fissile, durable and hard, with furniture, boatbuilding wood, water engineering,
(Ulmus sp.) good mechanical characteristics, difficult to process, railway wagons, lath boards, tool wood
rot-resistant under water, warps a lot when it dries
Black locust heavy wood, not easily fissile, hard, with good mechanical | water engineering, tool wood, wheelwrighting, mine timber
(Robinea pseudoacacia) characteristics, difficult to process, wear-resistant
Birch medium weight wood, medium hard, fissile, with simple plywood and aircraft plywood, veneer, matches,
(Betula verrucosa, good mechanical characteristics, low hardness furniture, railway wagons, woodturned products,
Betula ozbescens) fibreboards and chipboards, generator wood
Beech heavy wood, fissile, high shrinkage, prone to simple plywood and aircraft plywood, laminated and
(Fagus sivatica) warping and cracking, difficult to preserve, pressed wood, bent wood furniture, wheelwrighting,
undurable; in terms of hardness and mechanical small milled and woodturned products, models,
characteristics it is better than oak barrels, railway sleepers, lath boards, tools, matches,
pulpwood, fibreboards and chipboards
Hornbeam very heavy wood, not easily fissile, very hard, with very good tool wood — machine parts, woodturned
(Carpinus betulus) good mechanical characteristics, wear-resistant products, lath boards, generator wood
Sycamore heavy wood, rather hard, not easily fissile, with good veneer, furniture, resonance wood, woodturning,

toys, wood accessories, woodcarving

to process and polish, warps easily when dried

Maple heavy wood, hard, with good mechanical veneer, furniture, railway wagons, laminated wood,
(Acer platanoides) characteristics but with low durability, surface woodturning, toys, wood accessories, tool wood
difficult to smooth during wood processing
Linden light wood, soft, easily fissile, medium woodcarving, model-making
(Tilia) mechanical characteristics, easy to process
Black alder light wood, soft, fissile, undurable in air, durable plywood, pencil casing, dies, drawing instruments,
(Alnus glunosa) in water, medium mechanical characteristics woodturned and milled accessories, woodcarving, water
engineering, wood wool, chipboards and fibreboards
Grey alder light wood, soft and fissile good raw material for fibreboards and
(Alnus incana) chipboards, for the production of wooden boxes
and brush handles, wood for smoking
Aspen light wood with low hardness, weak mechanical matches, pulpwood, wood veneer, wood
(Populus tremula) characteristics and low durability wool, chipboards and fibreboards
Poplar very soft wood, light, fissile, with weak mechanical wood veneer, plywood, wooden boxes,
(Populus) characteristics and low durability, easy to process matches, wood splint basket, pulpwood,
wood wool, chipboards and fibreboards
Use of local (Polish) wood obtained from fruit trees
Pear tree heavy wood, hard, fissile, durable, with good woodcarving, veneer, furniture, drawing instruments,
(Pinus communis) mechanical characteristics and low shrinkage, easy gunstock for hunting weapons, small products
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Table 3 cont.
Tree species Wood characteristics Use
Apple tree very hard wood, heavy, not easily fissile, with high veneers, furniture, tool wood, machine
(Malus communis) shrinkage, warps when dried, easy to polish, low durability | parts, toys, woodcarving
Sweet cherry tree medium heavy wood, rather hard, with low shine furniture (inlays), veneers, musical instruments,
(Prunus avium) woodturned and milled accessories
Sour cherry tree small-grained wood, durable, not easily fissile, easy
(Prunus cerasus) to process, can be easily dyed and polished
Plum tree solid wood, rather heavy, hard, not easily furniture (inlays), woodturned products,
(Prunus domestica) fissile, with uniform structure musical instruments, woodcarving
Walnut tree medium heavy and medium hard wood, veneer, furniture, ornamental products
(Juglans regia, fissile, durable, with good mechanical
Juglans nigra) characteristics, easy to process and polish
Use of wood obtained from exotic trees
Mahogany this name applies to red-brown wood of various veneers, furniture, ornamentation, interior
(Swietenia mahagoni) species of tropical trees; medium heavy and design, drawing instruments
medium hard wood, fissile, durable, with medium
mechanical characteristics and low shrinkage;
warps to a small extent, easy to process
Ebony wood with almost black colour, originating from heavy artistic furniture, ornamentation, inlays, parts
(Diospyros ebenum) trees of various species of exotic trees, with solid of musical instruments, drawing instruments
structure, very heavy, very hard, with good mechanical
characteristics, can be precisely processed
Rosewood wood originating from various species of exotic trees, veneers, artistic furniture, musical instruments
(Dalberg) heavy, hard, not easily fissile; hard to process, well polished | (pianos and grad pianos), woodcarving,
accessories and small woodturned products
Teak also called Indian oak, medium heavy and medium boatbuilding, shipbuilding (for ship side sheathing
(Tectonia grandis) hard wood, fissile, flexible, with good mechanical and decks), port structures, wooden equipment
characteristics and high durability, very resistant to in chemical factories, woodcarving
chemicals, contains a lot of antiseptic compounds
Guaiacum wood originating from various species of exotic propeller bearings on ships and boats,
(Guaiacum) trees, very heavy, hard, with good mechanical sliders and rubbing machine parts
characteristics, high wear resistance
Hickory wood of a number of species of North-American aviation, boats, sport equipment, machine parts
(Darya) trees, very heavy, hard, flexible, with good mechanical
characteristics and low durability, very resistant to vibration
Cedar cedar wood is wood obtained from very rare boatbuilding wood, furniture, construction joinery
(Cedrus) cedar trees, with uniform structure, brown
colour and sometimes specific smell
Giant cedar, synonym: varies in colour from pink-brown to red-chocolate, due to its high hardness it is used in the production
western red cedar there is no resin in its wood, mechanical characteristics of ships, boats, masts, in construction for making
(Thuja plicata) of the wood are similar to the characteristics of the external facades, it is also used to make saunas
wood of white pine or light wood of spruce and fir,
low wood density is also correlated with low wood
hardness and its wear resistance, dry wood resistant
to fungi and insects, wood resistant to weather
conditions; giant cedar is a poisonous plant, one of
the poisonous substances in the wood is thujaplicin
NarazZenie zawodowe Occupational exposure

Narazenie zawodowe na pyly drewna wyste-
puje gtéownie w sektorach: stolarki budowla-
nej, przemysle meblarskim, przemysle wyrobéw
stolarskich, tartacznym i plyt drewnopochodnych.
Do najbardziej pylotworczych proceséw w prze-
mysle drzewnym nalezy: szlifowanie, pitowanie
i wiercenie drewna. Szczegélnie duzg emisje pylow
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Occupational exposure to wood dust occurs
mainly in the following industries: construction
joinery, furniture industry, joinery products
industry, sawmill industry and wood-based panel
industry. The most dust-producing processes in
the wood industry include: sanding, sawing and
drilling. Particularly large amounts of wood dust
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drewna odnotowano podczas zautomatyzowanych
proceséw obrébki drewna (EFBWW 2010). Wy-
korzystywanie maszyn o duzej predkosci zwieksza
zapylenie powietrza i sprawia, ze obecnos¢ pylow
drewna staje si¢ powaznym zagrozeniem.

Rozmiary czgstek emitowanych podczas prze-
robu drewna r6znig sie w zaleznoéci od rodza-
ju drewna i sposobu jego obrobki. Ich $rednica
aerodynamiczna miesci si¢ na ogdl w przedziale
10 + 30 um, co klasyfikuje je do frakcji ekstratorakal-
nej (wnikajacej w obreb glowy) lub torakalnej (wni-
kajacej w obreb klatki piersiowej). Udzial masowy
czastek frakeji respirabilnej wynosi na ogét 15 +20%
(Proto i in. 2010). Maszyny do szlifowania po-
wierzchni drewnianych o duzej gladkosci moga
emitowa¢ czastki bardzo drobne, nawet ponizej
5 um. W przypadku obroébki plyt drzewnych przy
uzyciu skomputeryzowanych maszyn CNC (com-
puterized numerical control) ma miejsce wielokie-
runkowa dyspersja pylu, w tym czastek ultradrob-
nych (Rogoziriski i in. 2013; 2015).

W badaniach Prota i in. (2010) stezenia frak-
cji wdychalnej na réznych stanowiskach pracy
w 3 roznych zakladach tartacznych we Wtoszech
wynosily 1,3 + 5,1 mg/m?, a frakeji respirabilnej —
0,3 + 1,2 mg/m®. Hursthouse i in. (2004) zbadali
stezenia frakcji respirabilneji wdychalnej w zakla-
dach meblarskich podczas pitowania i szlifowa-
nia plyt pilsniowych (MDF) i drewna migkkiego.
Poziom narazenia na frakcje wdychalng
(<100 pum) w przypadku plyt MDF wynosit
6,9 + 91 mg/m> a w przypadku drewna miekkie-
go 2,5 + 45 mg/m?. Poziom narazenia na frakcje
respirabilng (<10 pm) w przypadku ptyt MDF
wynosil 0,4 + 13 mg/m? a w przypadku pytow
drewna miekkiego 0,4 + 2,9 mg/m?. Na podstawie
wynikow badan wykazano duzy udzial wiekszych
czastek w zapyleniu oraz zaleznos¢ wielkosci frak-
¢ji od materiatu.

W zakladach meblarskich oprdécz narazenia na
pyly drewna wystepuje narazenie na substancje
stosowane w procesach technologicznych, np.: for-
maldehyd, lakiery, kleje cyjanoakrylowe, rozpusz-
czalniki organiczne, impregnaty i inne.

Ponadto w sektorach przemystu drzewnego,
gléwnie w branzach ciecia i przerobu s$wieze-
go drewna, wystepuje narazenie na naturalnie
wystepujace w drewnie substancje o wiasciwo-
$ciach alergizujacych i toksycznych. Z tego tez
wzgledu niepokdj budzi rosngcy import drewna
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were recorded during automated wood processing
(EFBW 2010). Using high-speed machines
increases dusting and makes the presence of wood
dust a serious hazard.

The size of particles emitted during the wood
processing varies depending on the type of wood
and the way it is processed. Their aerodynamic
diameter generally lies within the range of 10 to
30 um, which classifies them as extrathoracic
fraction (penetrating into the head) or thoracic
fraction (penetrating into the chest). The mass
respirable fraction is generally 15 + 20% (Proto
et al. 2010). Machines used for sanding wooden
surfaces with high smoothness can emit very
fine particles, even below 5 pm. In the case of
processing of wooden boards using computerised
numerical control machines (CNC), there is dust
dispersion, also of ultra fine particles (Rogoziriski
etal. 2013; 2015).

In the research of Proto et al. (2010), the
concentration of the inhalable fraction at different
workplaces in 3 different sawmill plants in Italy was
1.3 + 5.1 mg/m? and of the respirable fraction —
0.3 + 1.2 mg/m®. Hursthouse et al. (2004) examined
the concentrations of the respirable and inhalable
fractions in furniture production plants and sanding
facilities for medium-density fibreboard (MDF)
and softwood. The level of exposure to inhalable
fraction (<100 um) for the MDF boards was
6.9 + 91 mg/m? and in the case of softwood -
2.5 + 45 mg/m>. The level of exposure to respirable
fraction (<10 pum) for MDF boards, was 0.4 +
13 mg/m?, and for softwood dust - 0.4 + 2.9 mg/m°.
On the basis of research, large proportion of coarser
particles in dusting and the relationship between the
fraction size and the material were demonstrated.

In furniture production facilities, apart from
exposure to wood dust, there is also exposure to
substances used in the technological processes, e.g.
formaldehyde, varnishes, cyanoacrylic adhesives,
organic solvents, impregnants and others.

Moreover, in the wood industry sectors, mainly
in the cutting industry and fresh wood processing,
there is exposure to substances naturally occurring
in wood with allergenic and toxic properties. For
this reason, there is increasing anxiety connected
with the increasing import of exotic wood,
particularly rich in these substances, which has led
to an increase in the incidence of diseases in one
of the largest companies processing exotic wood
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egzotycznego, szczegdlnie bogatego w te substan-
cje, ktory doprowadzit do zwigkszenia czestosci
wystepowania choréb w jednej z najwigkszych w
Polsce firm przetwarzajacych drewno egzotyczne
(Romankow i in. 2007). Dodatkowym zagroze-
niem s3 rowniez bioaerozole. W wigkszosci pylow
z roznych gatunkéow drewna dominujg mikroor-
ganizmy potencjalnie chorobotworcze - pateczki
Gram-ujemne o wlasciwosciach endotoksycznych
oraz promieniowce i grzyby plesniowe wytwarza-
jace mykotoksyny o dzialaniu wielokierunkowym,
miedzy innymi rakotworczym. Nie bez znaczenia
pozostaje obecno$¢ w pytach drewna makroczastek
rodlin nizszych oraz drobnych stawonogow, ktdre
przyczyniaja sie do powstawania alergicznych
dermatoz (Dutkiewicz, Jabtoriski 1989). Narazenie
zawodowe na dziatanie tych czynnikéw ma miej-
sce podczas: $cinania drzew w celu pozyskania su-
rowca, okorowywania bali i cigcia drewna w tarta-
kach, rozdrabniania podczas pozyskiwania miazgi
celulozowej, skladania i magazynowania drewna
oraz ciecia, szlifowania, pifowania i wyrobu goto-
wych produktéw, np. mebli (WoZniak i in. 1997).

Jacobsen i in. (2010a; 2010b) stwierdzili wzrost
ryzyka zachorowan wsrod pracownikéw w wyniku
jednoczesnego narazenia na pyly drewna i wymie-
nione wyzej czynniki.

W ramach badan europejskiego projektu
WOODEX oszacowano, ze w latach 2000-2003
okoto 3,6 mIn pracownikéw z 25 panstw Unii
Europejskiej byto zawodowo narazonych na pyty
drewna. Okoto 1,2 mln narazonych pracownikow
(33%) stanowili pracownicy budowlani, gléwnie
stolarze, a 20% stanowili pracownicy przemystu
meblowego. Okolo 560 tys. pracownikéw, tj. 16%
pracownikoéw pracujacych w narazeniu na pyly
drewna, bylo narazonych na pyly o stezeniach
>5 mg/m?. Najwieksze poziomy narazenia odno-
towano w budownictwie i zakladach meblarskich.
Panstwem, wktérym zanotowano najwigksza liczbe
(700 tys.) narazonych pracownikéw, byly Niemcy.
W tabeli 4. przedstawiono wyniki badan wykona-
nych w ramach programu WOODEX, dotyczg-
cych liczby narazonych pracownikéw w réznych
sektorach przemystu drzewnego w UE (Kauppinen
iin. 2006). Na podstawie tych badan wykazano, ze
najwigksza liczba 0sdb narazonych na pyly drewna
byta zatrudniona w: budownictwie, zakladach me-
blarskich, przy produkecji drewnianych elementéw
konstrukcyjnych oraz w zakladach tartacznych.
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in Poland (Romankow et al. 2007). Bioaerosols also
constitute an additional hazard. In most dust from
different types of wood, potentially pathogenic
microorganisms predominate - Gram-negative
bacilli with endotoxic properties, as well as
actinobacteria and molds producing multitargeted
mycotoxins, including those with carcinogenic
effect. What remains significant is the presence of
macromolecules of non-vascular plants and small
arthropods in the wood dust that contribute to
the formation of allergic dermatoses (Dutkiewicz,
Jabtoriski 1989) Occupational exposure to these
factors takes place during: felling of trees to obtain
the raw material, debarking logs and cutting wood
in sawmills, grinding during the acquisition of
wood pulp, storage and warehousing of wood,
and cutting, sanding, sawing and production of
finished goods, e.g. furniture (WoZniak et al. 1997).

Jacobsen etal. (2010a; 2010b) found an increased risk
of disease among employees as a result of simultaneous
exposure to wood dust and the factors listed above.

As part of the research of the European
WOODEX project, it was estimated that in 2000-
2003 approximately 3.6 million employees from
25 European Union countries were professionally
exposed to wood dust. About 1.2 million of
exposed employees (33%) were construction
workers, mainly carpenters, and 20% were
employees of the furniture industry. About 560,000
employees, i.e. 16% of employees professionally
exposed to wood dust, were exposed to dust with
concentrations >5 mg/m?. The highest exposure
levels were observed in the construction industry
and in furniture production facilities. The country
in which the highest number (700,000) of exposed
employees was registered was Germany. Table 4
presents the results of research conducted under
the WOODEX project, concerning the number
of exposed employees in various sectors of the
wood industry in the EU (Kauppinen et al. 2006).
Based on these studies, it was demonstrated that
the largest number of people exposed to wood
dust were employed in: construction, furniture
production facilities, construction element
production facilities, and sawmill plants.

The data presented in Table 4 indicate that
563,000 employees were exposed to concentrations
of hardwood dust, exceeding the OEL-TWA value
in the EU, i.e. 5 mg/m?.
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Tabela 4. Liczba pracownikéw narazonych na pyty drewna w 25 pafistwach cztonkowskich Unii Europejskiej w latach 2000-2003 (Kauppinen

iin.2006)
able 4. Number of employees exposed to wood dust in 25 European Union Member States in the years - auppinen et al.
Table 4. Number of | dt d dustin 25 E U Member States in th 2000-2003 (K tal. 2006)
Liczba narazo- Liczba narazo-
nych na stezenie nych na stezenie
Liczba zatrudnio- Liczba narazonych Odsetek <5mg/m3 >5 mg/m3
e s ) na pyty drewna narazonych/ (wtys.)/ (wtys.)/
el Number o‘f (wtys.)/ Percentage Number Number
emplovees Number of employees of exposed of employees of employees
( tho?lsgn ds) exposed to wood dust employees, exposed to the exposed to the
(thousands) % concentration concentration
<5mg/m? >5mg/m?
(thousands) (thousands)
Budownictwo / Construction 13000 1190 9 92 254
Produkcja mebli/ 1210 73 59 87
Furniture production
Produkcja drewnianych 472 333 7 70 42
elementéw konstrukcyjnych/
Production of wooden
construction elements
LeSnictwo/ Forestry 445 148 33 137 <0,1
Budowa statkéw i fodzi/ 294 31 1 1 10
Construction of ships and boats
Zakfady tartaczne/ 259 196 76 40 20
Sawmill facilities
Wytwarzanie innych produktéw 147 97 66 21 15
drewnianych/ Manufacturing
of other wooden products
Produkcja desek drewnianych/ 124 92 74 32 8
Production of wooden boards
Produkcja skrzyi drewnianych/ 80 57 n 12 9
Production of wooden boxes
Inni zatrudnieni/ 163 400 709 0,4 18 18
Other employees
Ogétem/ Total 179 400 3600 2 749 563

Zamieszczone w tabeli 4. dane wskazujg, ze
563 tys. pracownikow byto narazonych na stgzenia
pylow drewna twardego przekraczajace obowigzu-
jaca w UE warto§¢ OEL-TWA, tj. 5 mg/m?.

Zgodnie z wynikami badan prowadzonych
przez Europejska Federacje Pracownikéw Budow-
lanych i Przemystu Drzewnego (EFBWW) oraz
Europejska Konfederacje Przemystu Drzewne-
go w latach 2008-2009 liczba oséb zatrudnionych
w réznych podsektorach przemystu drzewnego UE
wynosila okolo 2,9 mln. W samej branzy meblar-
skiej w 27 panstwach UE bylo zatrudnionych okoto
1,5 mln oséb. Ministerstwo Spraw Socjalnych Hesji
(Niemcy) odnotowalo nastepujace warto$ci $rednio-
wazonych stezen pytéw drewna przy: obrébee drew-
na na tokarce - 8,1 mg/m?, szlifowaniu - 3,6 mg/m?,
pifowaniu - 2,4 mg/m’ Najwicksze pozio-
my narazenia, podobnie jak we wczesniejszych
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According to the results of studies carried
out by the European Federation of Building
and Woodworkers (EFBW) and the European
Confederation of Woodworking Industries, in the
years 2008-2009 the number of people employed
in various subsectors of the EU wood industry was
approximately 2.9 million. In 27 EU countries, there
were approximately 1.5 million people employed
in the furniture production industry alone. The
Ministry of Social Affairs of the State of Hessen
(Germany) noted the following values of time-
weighted average concentrations of wood dust
during: woodworking on a lathe — 8.1 mg/m?, sand-
ing - 3.6 mg/m?, sawing — 2.4 mg/m>. The highest levels
of exposure, as in previous research (WOODEX),
were recorded in the furniture production industry
and in carpenters’ workshops, especially during
mechanical sanding of wood. Exposure levels above
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badaniach (WOODEX), odnotowano w prze-
mysle meblarskim i w warsztatach stolarskich,
zwlaszcza przy maszynowym szlifowaniu drew-
na. Poziom narazenia powyzej 1 mg/m? odnoto-
wano takze przy: pracach wykonczeniowych (pi-
fowanie i szlifowanie drewna), produkeji sklejek
i plyt widrowych, a takze w tartakach w sasiedztwie
urzadzen do: cigcia, pitowania i strugania drew-
na, a ponadto w: zakladach stolarskich, przy pro-
dukcji okien, drzwi i drewnianych lodzi, w cza-
sie ukladania i szlifowania drewnianych podldg,
w zakladach modelarskich, papierniach i celu-
lozowniach, przy instalacji stolarki budowlanej
i $cinaniu drzew (EFBWW 2010).

Liczbe pracownikéw narazonych na frakcje
wdychalng pyléw drewna w Polsce oszacowano
w ramach projektu WOODEX (lata 2000-2003) na
310 tys., z czego 79 tys. bylo narazonych na pyly
o stezeniach <0,5 mg/m’, 52 tys. na pyly o steze-
niach 0,5 + 1 mg/m?, 63 tys. na pyly o stezeniach
1 +2 mg/m?, 72 tys. na pyly o stezeniach 2 + 5 mg/m?
i 44 tys. na pyly o stezeniach >5 mg/m? (Kauppinen
iin. 2006).

Zgodnie z danymi Bazy wynikéw pomiaréw
narazenia na pyly w wybranych branzach gospo-
darki w Polsce w latach 2001-2005, opracowanej
w Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi we wspot-
pracy z Gléwnym Inspektoratem Sanitarnym,
Srednia warto$¢ arytmetyczna stezen pylu wdy-
chanego w sektorze produkcji drewna i wyro-
béw z drewna (z wylaczeniem mebli) wynosila
2,08 mg/m? (blad standardowy: 0,03; mediana:
1,7). Stezenie to wyliczono na podstawie 8 602 po-
miaréw przeprowadzonych w latach 2001-2005.
W przypadku pylow drewna twardego przekrocze-
nia warto$ci NDS na stanowiskach pracy odnoto-
wano w ponad 20% pomiaréw, natomiast w przy-
padku drewna miekkiego przekroczenia wystapily
w ponizej 10% pomiaréw (Bujak-Pietrek 2008).

Szewczyniska i Posniak (2017) badaniami $ro-
dowiskowymi objety 7 zakladéw produkujacych
meble w Polsce. Pyt catkowity i frakcje respirabil-
ng na stanowiskach pracy w zakladach przemystu
meblowego oznaczano metodg filtracyjno-wa-
gowa zgodnie z normami PN-Z-04030-05:1991
i PN-Z-04030-06:1991. Probki powietrza do ba-
dan pobierano, stosujac zasady dozymetrii indy-
widualnej. Stezenia pylu calkowitego wynosily
0,84 + 13,92 mg/m?, a stezenia frakcji wdychal-
nej, uzyskane po przeliczeniu pytu catkowitego
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1 mg/m® were also recorded during: finishing
works (sawing and sanding of wood), production
of plywood and chipboards, as well as in sawmills
around the devices which cut, saw and carve wood,
as well as in: carpenters’ workshops, during the
production of windows, doors and wooden boats,
mounting and sanding of wooden floors, at model-
making facilities, paper mills and pulp mills, when
installing construction joinery and during felling of
trees (EFBW 2010).

As part of the WOODEX project (2000-
2003), the number of employees exposed to the
inhalable dust fraction in Poland was estimated
at 310,000, of which 79,000 were exposed to dust
with concentrations <0.5 mg/m?, 52,000 to dust
with concentrations of 0.5 + 1 mg/m?, 63,000 to
dust with concentrations of 1 + 2 mg/m?, 72,000
to dust with concentrations of 2 + 5 mg/m?, and
44,000 to dust with concentrations >5 mg/m3
(Kauppinen et al. 2006).

According to the data from the Database storing
the results of measurements of dust exposure
in selected industries in Poland in the years
2001-2005, developed by the Institute of
Occupational Medicine in L6dz in cooperation
with the Chief Sanitary Inspectorate, the mean
arithmetic value of concentrations of dust
inhaled in the production sector of wood and
wooden products (excluding furniture) was
2.08 mg/m? (standard error: 0.03; median: 1.7).
This concentration was calculated on the basis
of 8,602 measurements taken between 2001
and 2005. In the case of hardwood dust, excess
TLV values in workplaces was noted in more
than 20% of measurements, while in the case of
softwood - exceeding occurred in less than 10% of
measurements (Bujak-Pietrek 2008).

Szewczyniska and Posniak (2017) covered with
their environmental research 7 companies which
manufacture furniture in Poland. Total dust and
respirable fraction at workplaces in the furniture
production facilities were determined using the
filtration and weighting method according to
Standards Nos. PN-Z-04030-05:1991 and PN-Z-
04030-06:1991. Airsamples for testing were collected
using individual dosimetry method. Concentrations
of total dust were 0.84 + 13.92 mg/m’, and the
concentration of the inhalable fraction, obtained
after the total dust was calculated using the coeflicient
of 1.59, was 1.34 + 22.13 mg/m?>. The concentrations
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po zastosowaniu wspoétczynnika 1,59, wynosily
1,34 + 22,13 mg/m>. Stezenia frakcji respirabilnej
wynosity 0,38 + 4,04 mg/m?, co stanowilo $rednio
okolo 25% frakcji wdychalnej. Najwieksze steze-
nia obydwu frakcji pytu drewna wystepowalo na
stanowiskach szlifowania, a najmniejsze podczas
frezowania materialow stosowanych do produkcji
mebli.

Udzial przemystu drzewnego w produkgji ca-
tego polskiego przemystu przetworczego wynosi
ponad 9%. Na koniec 2013 r. przemyst drzewny
zatrudnial okoto 260 tys. pracownikéw (w tym
przemyst meblowy - 124 tys. pracownikéw, pa-
pierniczy — 49 tys. pracownikéw) w ponad 65 tys.
podmiotéw gospodarczych, co stanowilo oko-
fo 14% zatrudnienia w przemysle przetwdrczym
(Szewczyriska, Posniak 2017).

W tabeli 5. zestawiono dane GIS dotyczace
liczby 0sdb zatrudnionych na stanowiskach pracy;,
na ktorych w latach 2018-2019 wystepowalo prze-
kroczenie warto$ci NDS 3 mg/m?.

of the respirable fraction were 0.38 + 4.04 mg/m’,
which represented an average of about 25% of the
inhalable fraction. The highest concentrations of
both fractions of wood dust were present at sanding
stations, and the smallest concentrations were
found during milling of the materials used for the
manufacturing of furniture.

The share of the wood industry in the
production of the entire Polish processing industry
amounts to more than 9%. At the end of 2013, the
wood industry employed approximately 260,000
employees (including the furniture production
industry - 124,000 employees, paper production
industry - 49,000 employees) in more than
65,000 economic entities, which constituted about
14% of employment in the processing industry
(Szewczyniska, Posniak 2017).

Table 5 presents Chief Sanitary Inspectorate
(GIS) data on the number of persons employed at
workplaces, in which the TLV value of 3 mg/m?
was being exceeded between 2018 and 2019.

Tabela 5. Zestawienie zbiorcze danych dotyczacych narazenia pracownikdw na pyty drewna (frakcja wdychalna) w latach 2018-2019 o stezeniach

wyrazonych wartosciami NDS (wg danych GIS)

Table 5. Summary of data on employee exposure to wood dust (inhalable fraction) from 2018 to 2019 at concentrations expressed in TLV values

(according to Chief Sanitary Inspectorate (GIS) data)

Liczba pracownikow

w stezeniach wyrazonych warto3ciami NDS /
Number of employees
employed in 2018, exposed to wood dust
at concentrations expressed in TLV values

PKD/
Polish
Classification
of Activity (PKD)

zatrudnionych w 2018 r. w narazeniu na pyty drewna

Liczba pracownikow
zatrudnionych w 2019 r. w narazeniu na pyty drewna
w stezeniach wyrazonych wartosciami NDS /
Number of employees
employed in 2019, exposed to wood dust
at concentrations expressed in TLV values

>0,1NDS + 0,5 NDS
>0.1TLV +0.5TLV

>0,5 NDS = NDS/
>0.5TLV = TLV

>NDS
>TLV

>0,1NDS + 0,5 NDS
>0.1TLV + 0.5TLV

>0,5NDS + NDS/
>0.5TLV = TLV

>NDS/
>TIV

01,02,
10,13,
14,16,
17,20,
22,23,
24,25,
26,27,
28,29,
30,31,
32,33,
35,36,
37,38, nie dotyczy nie dotyczy
43,45,
46,47,
49,52,
63,68,
72,74,
77,79,
81,85,
86,87,
90,91,
93,94,
95,96

nie dotyczy/
41,42, n/a n/a n/a

28786 19 622 1151
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W tabeli 6. przedstawiono liczbe pracownikow
narazonych na dzialanie pytéw drewna twardego
uznanego w Polsce za czynnik rakotworczy.

Table 6 presents the number of employees
exposed to hardwood dust, considered to be car-
cinogenic in Poland.

Tabela 6. Liczba pracownikéw narazonych na dziatanie pytéw drewna w Polsce na podstawie Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na
Substancje Chemiczne, ich Mieszaniny, Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu Rakotwérczym lub Mutagennym prowadzonego

w Instytucie Medycyny Pracy w todzi (2018)

Table 6. Number of employees exposed to wood dust in Poland on the basis of the Central Data Registry on Exposure to Substances, Factors
and Technological Processes of Carcinogenic or Mutagenic Effects at the Institute of Occupational Medicine in £6dZ (2018)

Liczba os6b narazonych/
Number of exposed persons
Liczba L|czb’a kobiet/ women
; Rok/ wojewédztw/ zakiadow/ - Ogétem/
Czynnik /Factor v Number of Number . w tym w wieku do Total
ear _umd erhg of mezczyzn/ " 45 lat*/ otal
VOIVOGEsnIpS plants men g including persons
total
at the age
of up to 45 years old*
Prace zwigzane z narazeniem 2005 16 482 8930 2964 - 11894
na pyt drewna twardego / 2006 16 533 9706 3105 - 1281
Work related to exposure
to hardwood dust 2007 16 673 10533 3466 - 13999
2008 16 658 9523 3520 - 13043
2009 16 664 8410 2913 - 11323
2010 16 668 8914 3101 - 12015
201 16 696 7959 2551 - 10 510
2012 16 662 8374 2940 1669 11314
2013 16 7 8308 2678 1648 10986
2014 16 787 9222 3051 1913 12273
2015 16 822 9994 3190 1919 13184
2016 16 825 10 654 3192 1915 13 846
2017 16 876 11309 3534 2120 14 843
2018 16 900 12294 3868 2278 16 162

Objasnienie:
* Dane o tacznej liczbie kobiet w wieku rozrodczym sg dostepne od 2012 .
Explanation:

* Data on the total number of women of childbearing potential have been available since 2012.

Dane otrzymane w 2016 r. od Polskiego Stowa-
rzyszenia Ptyt Drewnopochodnych (PSPD) wska-
zuja, iz Sredniowazone stezenia pylow drewna na
stanowiskach pracy w czlonkowskich fabrykach
Stowarzyszenia wahaly si¢ 0,12 + 8 mg/m?, a liczba
narazonych oséb wynosita okoto 2 000. Szczego-
fowe dane przestane przez PSPD dotyczace pozio-
mow narazenia zawodowego dla pyléw drewna
z 9 zakladéw przedstawiono w tabeli 7.
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The data obtained in 2016 from the Wood-
Based Panels Producers Association of Poland
(PSPD) indicate that the time-weighted average
levels of wood dust at workplaces in the member
productions of the Association ranged from
0.12 + 8 mg/m? and the number of exposed
people was approximately 2,000. The detailed
data sent by the Wood-Based Panels Producers
Association of Poland (PSPD) on occupational
exposure levels for wood dust from 9 facilities are
presented in Table 7.
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Tabela 7. Poziomy narazenia zawodowego na pyty drewna na podstawie danych uzyskanych od Polskiego Stowarzyszenia Ptyt Drewnopochod-

nych w 2016 .
Table 7. Levels of occupational exposure to wood dust on the basis of data obtained from the Wood-Based Panels Producers Association of Poland
in 2016.
Liczba narazo- | gy ;s oy calkowitego® /
Zakfad/ nych/ Number ¢ Py 8 Stanowiska o najwiekszym stezeniu pytéw drewna/
Total dust concentration*, . : ;
Plant of exposed Workplaces with the highest concentration of wood dust
mg/m?
persons
Nr1/ No.1 107 118271 obstuga brykieciarki / operator of briquetting machine
. robotnik do prac konserwacyjno-porzadkowych (przy obrébce elementéw
Nr2/No.2 >61 141353 z ptyt MDF)/ maintenance and cleaning worker (in the processing of MDF elements)
operator urzadzef rozdrabniajacych — skrawarki,
operator urzadzeri rozdrabniajacych — ostrzalnia/
Nr3/No.3 107 05+35 T
operator of grinding devices - slicer,
operator of grinding devices — grinding workshop
operator urzadzen rozdrabniajacych - rebak,
operator urzadzen rozdrabniajacych — doppstadt
Nr4/ No. 4 52 05+4,0 P Q, : ) 5 y PP /
operator of grinding devices - chipper,
operator of grinding devices — doppstadt
Nr5/No.5 283 05+8,0 mechanik urzadzen rozdrabniajacych/ grinding device mechanical engineer
Nr 6/ No.6 3 3,08 obstuga szllﬁerek'do szllfoyvama powerzchm arkuszy sklejek/
operator of sanding machine for sanding surfaces of plywood sheets
Nr7/No.7 214 012148 operator urzagdzgn do koncowej obrobkll ptyt/
operator of devices for the final processing of plates
operator urzadzeri do obrobki drewna - pilarka i opiniarka/
Nr 8/ No.8 201 0,12+1,64 operator of devices for the processing of wood — sawing machine
and debarking machine
Nr9/No.9 14 0,23+2,46 obstuga pilarki/operator of sawing machine
Ogdtem/ 1542 0,12+8,0
Total
Objasnienie:
*Sredniowazone stezenia pytow drewna.
Explanation:

* Time-weigthed average concentration of wood dust.

Nalezy zaznaczy¢, ze stezenia pytéw drewna na
stanowiskach pracy w Polsce i na $wiecie sg coraz
nizsze. W 1991 r. poziomy stezen pyléw drewna
podczas jego mechanicznej obrobki wedlug da-
nych uzyskanych z wojewddzkich i terenowych
stacji  sanitarno-epidemiologicznych  wynosily
0,1 + 80,7 mg/m? (Maciejewska i in. 1997). W tym
samym okresie liczba oséb zatrudnionych w za-
ktadach przemystu drzewnego w Polsce wynosita
147 300, z czego okoto 20% pracowalo w narazeniu
na pyly drewna twardego (buk, dab), (Maciejewska
iin. 1997).

W brytyjskim przemysle drzewnym pomiary
stezen pylow drewna wykazaly zmniejszenie o 8%
rocznie w latach 1985-2005. Ustalenia autoréw su-
geruja, ze bylo to zwigzane z takimi czynnikami,
jak: zmiany technologiczne w procesach produk-
cyjnych, nowe ustawodawstwo i kontrola stezen
(Galea i in. 2009).
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It should be noted that concentrations
of wood dust in workplaces in Poland and
worldwide are decreasing. In 1991, the levels of
wood dust concentration during its mechanical
processing according to the data obtained
from the voivodeships and field sanitary and
epidemiological stations were 0.1 + 80.7 mg/m?
(Maciejewska et al. 1997). During the same period,
the number of persons employed at wood industry
plants in Poland amounted to 147,300, of which
approximately 20% worked in exposure to hard
wood dust (beech, oak) (Maciejewska et al. 1997).

In the British wood industry, the measurements
of wood dust levels showed a reduction by
8% per year in the period of 1985-2005. The
authors’ findings suggest that this was associated
with factors, such as: technological changes in
manufacturing processes, new legislation and
control of concentrations (Galea et al. 2009).
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W Unii Europejskiej 88% przedsiebiorstw pro-
dukujacych wyroby z drewna zatrudnia 1 + 9 pra-
cownikéw, podczas gdy 1,5% zatrudnia 50 + 250
pracownikéw. Podobnie sektor meblarski sklada
sie gtéwnie z malych przedsiebiorstw (86%) za-
trudniajacych 1 + 9 pracownikow. Kilka duzych
przedsiebiorstw (2,3%) zatrudnia 50 + 250 pra-
cownikéw (IOM 2011).

W tabeli 8a.b. przedstawiono wykaz chorob
zawodowych spowodowanych narazeniem na
pyly drewna w Polsce w latach 2011-2019 wg Cen-
tralnego Rejestru Choréb Zawodowych Instytutu
Medycyny Pracy w Lodzi.

In the European Union, 88% of companies
manufacturing wooden products employ 1 + 9
employees, while 1.5% employ 50 + 250 employees.
Similarly, the furniture production industry is
composed mainly of small enterprises (86%)
employing 1 + 9 employees. Several large companies
(2.3%) employ 50 + 250 employees (IOM 2011).

Tables 8a. and b. present a list of occupational
diseases caused by exposure to wood dust in
Poland in the years 2011-2019 according to the
Central Register of Occupational Diseases of the
Institute of Occupational Medicine in Lodz.

Tabela 8a. Wykaz choréb zawodowych spowodowanych narazeniem na pyty drewna w Polsce w latach 2011-2015 (Centralny Rejestr Chordb

Zawodowych 2016)
Table 8a. List of occupational diseases caused by exposure to wood dust in Poland in the years 2011-2015 (Central Register of Occupational
Diseases 2016)
Liczba przypadkdw choréb zawodowych
Nazwa jednostki chorobowej / Name of the disease lzEen AV -A0B .
Number of cases of occupational
diseases in 2011-2015
Astma oskrzelowa / Bronchial asthma 5
Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych / Extrinsic allergic alveolitis 1
Alergiczny niezyt nosa / Allergic rhinitis 2
Nowotwory - po jednym przypadku: ptuca, nosa i krtani /
3
Neoplasms — one case of each of the cancer of the lungs, nose and larynx
Choroby skory — wszystkie dotyczg alergicznego kontaktowego zapalenia skéry / _
Skin diseases — all cases were allergic contact dermatitis
Choroby narzadu wzroku — wszystkie dotycza alergicznego zapalenia spojéwek / ~
Ocular diseases - all cases were allergic conjunctivitis
Ogdtem/ Total 1

Tabela 8b. Wykaz choréb zawodowych spowodowanych narazeniem na pyty drewna w Polsce w latach 2016-2019 (Centralny Rejestr Chordb

Zawodowych 2020)

Table 8b. List of occupational diseases caused by exposure to wood dust in Poland in the years 2016-2019 (Central Register of Occupational

Diseases 2020)

Nazwa jednostki chorobowej / Name of the disease

Liczba przypadkéw choréb zawodowych
w latach 2016-2019 /
Number of cases of occupational
diseases in 2016-2019

Astma oskrzelowa / Bronchial asthma

Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych / Extrinsic allergic alveolitis

Alergiczny niezyt nosa / Allergic rhinitis

w (N W

Nowotwoér ptuca / Lung cancer

1

Choroby skéry — wszystkie dotycza alergicznego kontaktowego zapalenia skory /

Skin diseases — all cases were allergic contact dermatitis

1(alergiczne kontaktowe zapalenie skory)/
1 (allergic contact dermatitis)

Choroby narzadu wzroku — wszystkie dotycza alergicznego zapalenia spojéwek /

Ocular diseases - all cases were allergic conjunctivitis

Ogétem / Total 15
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W europejskim wykazie choréb zawodowych
zwigzanych z narazeniem na pyly drewna wy-
mieniono: ostre toksyczne kontaktowe zapalenie
skory, pokrzywke kontaktowa, kontaktowe draz-
nigce zapalenie skory, alergiczng rinopatie, astme,
zewnetrzne alergiczne zapalenie pecherzykow
plucnych, rak nosa i jamy nosowej (EFBWW
2010).

The European list of occupational diseases
associated with exposure to wood dust lists the
following: acute toxic contact dermatitis, contact
urticaria, irritant contact dermatitis, allergic
rinopathy, asthma, external allergic alveolitis,
cancer of the nose and nasal cavity (EFBW 2010).

DZIAtANIE TOKSYCZNE NA LUDZI/ TOXICITY TO HUMANS

Skutki zdrowotne narazenia na pyly drewna wy-
nikaja gléwnie z dzialania draznigcego lub uczu-
lajacego  zwiazkéw wystepujacych naturalnie
w drewnie (w czesci rdzeniowej, korze lub wydzie-
linach drzewnych). Zwigkszajaca si¢ ilo$¢ przera-
bianego w kraju drewna egzotycznego spowodo-
wala zwigkszenie liczby zachorowan (Romankow
iin. 2007). Potencjal chorobotwdrczy pylow drew-
na waha si¢ od draznigcego i uczulajacego na
drogi oddechowe oraz skore do skutkow ogoélno-
ustrojowych (Woods, Calnan 1976). Do zwiazkow
chemicznych wystepujacych naturalnie w drewnie
i odpowiedzialnych za skutki toksyczne naleza:
fenole, chinony, saponiny, stylbeny, terpeny, tani-
ny, flawonoidy, alkaloidy, glikozydy, antrachinony
i kumaryny, a wérdd wydzielin drzewnych: zywi-
ce (balsamy, terpentyna, szelak), olejki eteryczne
i inne soki (lateks, kauczuk), (Chomiczewska-Sko-
ra 2013). Obecnos¢ alergenéw chemicznych udo-
wodniono w drewnie ponad 100 gatunkéw drzew,
gléwnie egzotycznych (EFBWW 2010), ktérych
potencjal draznigcy i uczulajacy jest na ogot sil-
niejszy niz gatunkow strefy umiarkowanej. Do
nieegzotycznych gatunkow zawierajacych alergeny
zalicza sie: akacje, olche, jesion, buk, brzoze, kasz-
tanowca, cedr, wigz, klon, dab, sosne, topole, sliwe
oraz $wierk (Chomiczewska-Skoéra 2013).

Czynnikiem uczulajgcym w drewnie zywot-
nika olbrzymiego jest kwas plikatynowy, sekwoi
wiecznie zielonej - skladniki zywicy, orzecha ame-
rykanskiego - ksantochinonjuglon, w drewnie Co-
cabolo - chi-non-4-metoksy-dalbergion, w drew-
nie palisandru z rodzaju Dalbergia - benzochinon
dalbergione. Niektore gatunki drewna zawierajg
zwigzki prekursorowe, ktére wskutek przemian
chemicznych, np. oksydacji, staja sie wlasciwymi
alergenami (Podjasek i in. 2011).
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Health effects of exposure to wood dust are
mainly due to the irritating or sensitising effects
of compounds occurring naturally in wood (in
the tree core, bark or substances secreted by
trees). The growing quantity of exotic wood
processed in our country resulted in an increase
in the number of disease cases (Romankow et al.
2007). The pathogenic potential of wood dust
varies from irritating and sensitising effect on
the respiratory tract and skin to systemic effects
(Woods, Calnen 1976). Chemical compounds
naturally occurring in wood and responsible for
toxicity include: phenols, quinones, saponins,
stilbenes, terpenes, tannins, flavonoids, alkaloids,
glycosides, anthraquinones and coumarins,
and among substances secreted by trees: resins
(balsams, turpentine, shellac), essential oils and
other fluids (latex, rubber) (Chomiczewska-Skora
2013). The presence of chemical allergens was
confirmed in more than 100 species of trees,
mainly exotic (EFBW 2010), whose irritating
and sensitising potential is generally stronger
than in the species of trees from the temperate
zone. Non-exotic species containing allergens
include: acacia, alder, ash, beech, birch, chestnut
tree, cedar, elm, maple, oak, pine, poplar, plum
tree and spruce (Chomiczewska-Skora 2013).

The sensitising factor in the giant cedar wood is
plicaticacid,inthecoastalredwood-resiningredients,
in the hickory - xanthoquinonjuglon, in the
Cocabolo wood - qui-non-4-methoxy-dalbergione,
in the rosewood - dalbergione benzoquinone. Some
species of trees contain precursor compounds,
which, due to chemical reactions, e.g. oxidation,
become allergens (Podjasek et al. 2011).

The sensitising effects of exposure to wood
dust include, i.a.. dermatitis, conjunctivitis,
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Wirdd skutkéow uczulajacych narazenia na pyly
drewna obserwuje si¢ m.in.: zapalenie skdry, zapale-
nie spojowek, zapalenie blony $luzowej nosa, astme,
egzogenne alergiczne zapalenie pecherzykéw pluc-

rhinitis, asthma, exogenous allergic alveolitis and
pruritus. The data presented in Table 9 indicate
a sensitising effect of wood dust both of softwood
and hardwood, mainly of exotic tree species.

nych i $wigd. Przedstawione w tabeli 9. dane wska-
zujg na dzialanie uczulajace pylow zaréwno drew-
na migkkiego, jak i twardego, gléwnie gatunkéw

egzotycznych.

Tabela 9. Skutki dziatania uczulajgcego pytéw drewna (EFBWW 2010)
Table 9. Consequences of the sensitising effects of wood dust (EFBW 2010)

. Egzogenne alergiczne
Zapalenie Zapalenie Zapalenie Busznose zapalenie pecherzykow |
Gatunek drewna/ Pochodzenie/ ) 9 PP (astma)/ Swiad/
- skory/ spojowek,/ | Sluzwkinosa/ ptucnych/ :
Wood type Origin o S L Dyspnoea . Pruritus
Dermatitis | Conjunctivitis Rhinitis Exogenous allergic
(asthma) s
alveolitis
Drewno miekkie/ Softwood

Swierk / Spruce Europa, * * * * * -

Ameryka Pin.,

Azja/

Europe,

North America,

Asia
Sosna/ Pine Europa, Azja/ * * * * - -

Europe, Asia
Zywotnik olbrzymi/ Ameryka Pin./ * * * * - -
Giant cedar North America
Daglezja/ Douglas fir Ameryka Pin. / * * * * - -

North America

Drewno twarde/ Hardwood

Czerwone Meranti/ Azja/ Asia * - - - - -
Red meranti
Wszystkie gatunki debu/ | Europa, * * * * - -
All species of oak Ameryka Pin.,

Azja/

Europe, North

America, Asia
Bongossi / Bongossi Afryka / Africa * - - - - *
(Lophira alata)
Merbau Azja / Asia * * * * -
Buk / Beech Europa / * * * * - -

Europe
Balau, bangkirai, * - - - - -
selangan-batu Azja / Asia
Iroko/kambala Afryka / Africa * * * * * -
Ramin Azja / Asia * * * * * -
Keruing/yang Azja / Asia * - - - - -
Okoumé Afryka / Africa * * * * * -

Europa / * * * * - -
Topola / Poplar Europe
Abachi Afryka / Africa * * * * - -
Sapele Afryka / Africa * - - - * -
Bati (Bilinga) Afryka / Africa * * * * - -
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cont. tab. 9. / Table 9 cont.

o Egzogenne alergiczne
Zapalenie Zapalenie Zapalenie Pusznosc zapalenie pecherzykow |
Gatunek drewna/ Pochodzenie/ ) 9 PN (astma)/ Swiad/
- skory/ spojowek,/ | Sluzéwkinosa/ ptucnych/ :
Wood type Origin o S L Dyspnoea . Pruritus
Dermatitis | Conjunctivitis Rhinitis Exogenous allergic
(asthma) i
alveolitis
Mahof / Mahogany Ameryka Pid. / * * * * * -
South America
Teak Azja / * * * * * -
Objasnienia:
* wystapienie badanego objawu.
— brak objawu.
Explanations:
* onset of the symptom.
— no symptom.

Obserwacje kliniczne. Toksycznos¢
ostra i podostra

Dziatanie uczulajgco-draznigce na drogi oddechowe

Pyly drewna zwykle kumulujg si¢ w nosie i powo-
duja kichanie i katar (niezyt nosa), (Ahman i in.
1996). Moga powodowaé zaréwno mechanicz-
ne, jak i chemiczne podraznienia drég oddecho-
wych o podlozu immunologicznym lub bez za-
angazowania mechanizméw immunologicznych.
Narazenie ostre w zaleznosci od gatunku drewna
moze powodowac takie objawy, jak: suchos¢ i bol
gardla, kichanie, kaszel, wyciek z nosa, krwawie-
nia z nosa, niedrozno$¢ nosa, goraczke, utrudnio-
ne oddychanie, zapalenie nosogardzieli, zapalenie
krtani, zapalenie oskrzeli oraz zapalenie zatok.
Alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych po-
wstaje w wyniku penetracji czastek ultradrobnego
pylu drewna do pecherzykéw plucnych. Pierwsze
skutki moga pojawic si¢ w czasie od kilku godzin
do kilku dni od narazenia i sg czesto mylone z ta-
kimi objawami grypy lub przeziebienia, jak: bol
glowy, dreszcze, pocenie sie, nudnosci, dusznosc,
goraczka i inne objawy (Milanowski 2007). Na
podstawie wynikow badan Carosso i in. (1987) wy-
kazano, ze wykonanie testow skérnych umozliwia
rozpoznanie swoistego uczulenia na pyly drewna.

Eaton (1973) opisal 3 przypadki wystapienia
podraznienia drég oddechowych i nosa w wyniku
narazenia (od kilku dni do 18 miesiecy) na pyly
drewna egzotycznego drzewa liSciastego Cocobo-
lo (Dalbergiaretusa retusa) stosowanego w Anglii
do produkcji kijow bilardowych. Dodatnie testy
skorne mialy 2 z 3 oséb, u ktorych obserwowano
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Clinical observations. Acute and subacute toxicity

Sensitising and irritating effect

on the respiratory tract

Wood dust usually accumulates in the nose
and causes sneezing and runny nose (rhinitis),
(Ahman et al. 1996). It can cause both mechanical
and chemical irritation of the respiratory tract
with or without involvement of immunological
mechanisms. Acute exposure depending on the
type of wood may cause symptoms such as: dry
and sore throat, sneezing, cough, runny nose,
bleeding from the nose, nasal congestion, fever,
difficulty breathing, nasopharyngitis, laryngitis,
bronchitis, and sinusitis. Allergic alveolitis is
caused by the penetration of ultra fine particles
of the wood dust into the alveoli. The first effects
may appear within a few hours to a few days of
exposure and are often confused with symptoms
of flu or cold, such as: headache, chills, sweating,
nausea, dyspnoea, fever and other symptoms
(Milanowski 2007). Based on the results of re-
search of Carosso etal. (1987), it was demonstrated
that skin tests allow the identification of specific
allergy to wood dust.

Eaton (1973) described three cases of
respiratory tract and nose irritation as a result
of exposure (from a few days to 18 months) to
wood dust of an exotic deciduous Cocobolo
tree (Dalbergiaretus retus) used in England for
the production of cue sticks. Two out of three
symptomatic persons had positive skin test
results. Pulmonary function and immunological
tests have not been performed in these persons.
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objawy. Badania czynno$ciowe ptuc i immunolo-
giczne nie zostaly u tych oséb przeprowadzone.
Hinojosaiin.(1984) opisali2 przypadkiniezytunosa
i dusznosci wsrod pracownikéw narazonych przez
2 miesigce na pyly egzotycznych gatunkéw drewna
(klonu afrykanskiego, obéché). U narazonych pra-
cownikéw obserwowano: podwyzszony poziom
przeciwcial klasy IgE, natychmiastowe zmniejsze-
nie wskaznika czynnosci ptuc FEV1 (natezonej ob-
jetosci wydechowej pierwszosekundowej) oraz do-
datnie wyniki testow skornych. Greenberg (1972)
opisal 6 przypadkéw astmy wsrdd pracownikow
narazonych przez 3 miesigce na dzialanie pylow
z cedru libanskiego (Cedrus libani). Obserwowano
takie objawy, jak: ucisk w klatce piersiowej, kaszel
i sporadyczng niedrozno$¢ nosa z kichaniem, ale
wyniki testow skornych byly ujemne, jak rowniez
nie stwierdzono obecno$ci swoistych przeciw-
cial w surowicy krwi. Paggiaro i in. (1981) opisali
3 przypadki astmy oskrzelowej u pracownikow
w wyniku narazenia (trwajgcego do 3 miesiecy) na
pyly z afrykanskiego drzewa li$ciastego Tanganika
(Aningeria sp.) stosowanego we wloskim przemy-
sle meblarskim. Objawy astmy i niezytu nosa byty
potwierdzone w 2 przypadkach natychmiastowym
zmniejszeniem wskaznika FEV1 i dodatnimi wy-
nikami platkowych testow skornych. W badaniach
nie stwierdzono obecnosci swoistych przeciwciat
w surowicy krwi, wyniki testu RAST byly ujemne.
Na podstawie wynikéw badan Dahlgvist i in.
(1996) wykazano, Ze narazenie na bardzo male ste-
zenia pylu drewna moze spowodowa¢ zwiekszenie
stezenia interleukiny 6 (IL-6). Badania prowadzono
na 19 zdrowych ochotnikach, ktérych narazano
na pyly szkockiej sosny przez 5 h. Sredniowazone
wartoéci  stezenia (TWA) u  pracownikow
wyposazonych w respirator z filtrem (10 osob)
i w respirator bez filtra (9 oséb) wynosity odpo-
wiednio: 0,04 i 0,13 mg/m3. W obu grupach ste-
zenie interleukiny 6 (IL-6) w popluczynach z nosa
byto istotnie wieksze 5 h po narazeniu, a szczegélnie
w grupie wyposazonej w respirator bez filtra.
Staffieri i in. (2015) przeprowadzili badania
cytologiczne blony §luzowej nosa u 92 pracowni-
kow przemystu drzewnego oraz u 90 oséb grupy
referencyjnej w celu sprawdzenia, czy narazenie
na pyly drewna jest zwiazane ze specyficznym
typem niezytu nosa, a takze aby zidentyfikowa¢
objawy lub réznice w cytologii nosa w zalezno-
$ci od diugosci zatrudnienia pracownikéw lub
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Hinojosa et al. (1984) described 2 cases of rhinitis
and dyspnoea among the employees who have
been exposed to exotic wood dust (African maple,
obéché) for 2 months. An increased IgE level, an
immediate decrease in the FEV1 (forced expiratory
volume in one second) lung function index and
positive skin test results were observed in the
exposed employees. Greenberg (1972) described
6 cases of asthma among employees who have
been exposed to wood dust from Lebanese cedar
(Cedrus libani) for 3 months. Symptoms, such
as: chest tightness, cough and occasional nasal
congestion with sneezing were observed, but
skin test results were negative, and the presence
of specific antibodies in the blood serum was
not confirmed. Paggiaro et al. (1981) described
3 cases of bronchial asthma in employees as
a result of exposure (up to 3 months) to wood dust
from the African Anigre deciduous tree (Aningeria
sp.) used in the Italian furniture production
industry. The symptoms of asthma and rhinitis
were confirmed in 2 cases through immediate
reduction of the FEV1 index and positive skin
patch test results. No specific antibodies were
found in the blood serum, and the RAST results
were negative.

Based on the results of research performed by
Dahlgvist et al. (1996), it has been demonstrated that
exposure to very low concentration of wood dust
can cause an increase in interleukin 6 (IL-6) levels.
The studies were conducted in 19 healthy volunteers
exposed to wood dust of the Scots pine for 5 hours.
Time-weigthed average (TWA) concentration
in employees equipped with a ventilator with
filters (10 persons) and with a ventilator with no
filter (9 persons) were, respectively, 0.04 and
0.13 mg/m? In both groups, the concentration
of interleukin 6 (IL-6) in nasal lavage fluids was
significantly higher 5 h after exposure, especially in
the group equipped with a ventilator without a filter.

Staffieri et al. (2015) conducted cytological
studies of the nasal mucosa among 92 employees
of the wood industry, and among 90 persons in
the reference group to verify whether exposure
to wood dust is associated with a specific type of
rhinitis, and to identify symptoms or differences
in the nasal cytology, depending on the length of
employment of employees or the level of exposure.
Significantly more symptoms (p < 0.00001) and
increased neutrophil count in the nasal swab
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poziomu narazenia. U narazonych pracownikéw
odnotowano istotnie wigcej objawow (p < 0,00001)
oraz zwigkszony poziom neutrofilii w wymazie
z nosa (p < 0,001) w stosunku do oséb z grupy
referencyjne;j.

Dziatanie uczulajgco-draznigce
pytow drewna na oczy
Pyly drewna moga powodowac zaréwno mecha-
niczne, jak i chemiczne podraznienia oczu. Drew-
no wielu gatunkoéw drzew lisciastych i iglastych za-
wiera naturalne substancje chemiczne powodujace
zawienie i zapalenie spojowek (Ahman iin. 1996).
Zwigkszenie czesto$ci wystepowania: podraz-
nienia, zaczerwienienia, tzawienia i $wigdu oczu
obserwowano wsrod pracownikéw narazonych na
pyly: drewna zywotnika olbrzymiego, sosny, ga-
tunkow mieszanych oraz ptyt MDF (Ahman i in.
1995; Douwes i in. 2001; Estlander i in. 1999; Pisa-
niello iin. 1991; Vedal i in. 1986).

Dziatanie uczulajgco-draznigce

pytow drewna na skére

Kontakt z pytami drewna moze wywota¢ kontak-
towe zapalenie skdry o etiologii alergicznej lub
z podraznienia (bez zaangazowania mechanizméw
immunologicznych) o zrdéznicowanym stopniu
nasilenia - od lagodnych ograniczonych zmian
rumieniowych po rozlegte i dlugotrwale utrzymu-
jace si¢ ogniska wypryskowe, nierzadko z nasilona
lichenizacjg skory (Chomiczewska-Skéra 2013).

Zmiany skérne o podfozu alergicznym

Woods i Calnan (1976) wyszczegdlnili okoto 220
gatunkow drzew, zwlaszcza egzotycznych, w tym:
obéché, mahon, palisander boliwijski, argentyn-
ski i wschodnioindyjski, teak, daglezje, zywotnik
i Mansonia, wywolujacych niepozadane reakcje
skorne, glownie alergiczne kontaktowe zapalenie
skory powodowane substancjami uczulajgcymi
wystepujacymi naturalnie w drewnie, urucha-
miajacymi IV pdzny mechanizm nadwrazliwosci
(Chomiczewska-Skora 2013).

Przeprowadzony przez Hartmanna i Schlegela
(1980) przeglad pismiennictwa dotyczacy skutkdéw
zdrowotnych narazenia na drewno wskazuje, ze
reakcje niepozadane wystepowaly przede wszyst-
kim u pracujgcych w narazeniu na pyly tropikal-
nych gatunkéw drewna, w szczegdlnosci podczas
szlifowania i cigcia materiatu drzewnego. Autorzy
zidentyfikowali 130 przypadkéw alergicznego lub
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(p < 0.001) were observed in the exposed
employees, as compared to the reference group.
Sensitising and irritating effect

of wood dust on the eyes

Wood dust can cause both mechanical and
chemical eye irritation. A number of deciduous
and coniferous tree species contains natural
chemicals that cause tearing and inflammation of
the conjunctivitis (Ahman et al. 1996).

An increased incidence of eye irritation,
redness, tearing and pruritus was observed in
employees exposed to wood dust of the giant cedar,
pine, mixed species and MDF plates (Ahman et
al. 1995; Douwes et al. 2001; Estlander et al. 1999;
Pisaniello et al. 1991; Vedal et al. 1986).

Sensitising and irritating effect

of wood dust on the skin

Contact with wood dusts may cause contact
dermatitis of allergic or irritation origin (without
the involvement of immunological mechanisms) of
varying degrees — from mild limited erythematous
lesions to extensive and long-lasting eczematous
foci, often with intense skin lichenification
(Chomiczewska-Skora 2013).

Allergic skin lesions

Woods and Calnan (1976) identified approximately
220 species of trees, especially exotic trees,
including: obéché, mahogany, Bolivian, Argentinian
and East Indian rosewood, teak, Douglas fir, cedar
and Mansonia wood, which cause adverse skin
reactions, mainly allergic contact dermatitis,
caused by substances naturally occurring in wood
which trigger an IV delayed-type hypersensitivity
mechanism (Chomiczewska-Skéra 2013).

A literature review conducted by Hartmann
and Schlegel (1980) concerning the health effects of
exposure to wood indicated that adverse reactions
occurred primarily in persons professionally
exposed to wood dust of tropical tree species,
in particular during sanding and cutting of tree
material. The authorsidentified 130 cases of allergic
or non-allergic contact dermatitis associated with
exposure to wood (Chomiczewska-Skora 2013).

Skin reactions related to wood may be caused
by phenols occurring, e.g., in the cashew family
plants (Anacardiaceae), which cause allergic
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niealergicznego kontaktowego zapalenia skory
zwigzanego z narazeniem na drewno (Chomiczew-
ska-Skéra 2013).

Za reakcje alergiczne zwigzane z drewnem
moga by¢ odpowiedzialne fenole wystepujace np.
w roélinach z rodziny nanerczowatych (Anacar-
diacea), ktére powodujg alergiczne kontaktowe
zapalenie skory o nasilonych objawach, czesto
manifestujacych sie juz przy pierwszym kontakcie
z pylami. Wlasciwosci uczulajace maja alkohol
i aldehyd salicylowy obecne w: korze osiki (Popu-
lus tremula), wierzby dwubarwnej (Salix phylicifo-
lia), wierzby iwy (Salix caprea) i jarzabu pospoli-
tego (Sorbus aucuparia), (Aalto-Korte i in. 2005),
a ponadto chinony (benzochinony, naftochinony
i pochodne fenantrenu) zawarte w drewnie gatun-
kow tropikalnych (w drewnie teakowym, palisan-
drze oraz drewnie gatunkéw: Mansonia, Brosimum
i Bowdichia). Wsréd benzochinonéw - dalbergio-
ny obecne w réznych gatunkach drewna sg czynni-
kami uczulajagcymi. Drewno oliwki zawiera zwigz-
ki o budowie chinoidéw, nalezace do tej samej
grupy, co silnie uczulajacy deoksylapachol drew-
na Tectona grandis oraz dalbergiony palisandru
wschodnioindyjskiego i Rio. Dzialanie uczulajace
wykazuja izoflawony (nalezace do flawonoidow)
obecne w drewnie. Terpeny, bedace izomerami
izoprenu, sg alergenami charakterystycznymi dla
rodziny sosnowatych. Reakcje uczuleniowe na
pyly sosny moga by¢ zwigzane takze z kalafonia.
Takie substancje, jak: glikozyd fenolowy, salicy-
na i populina, zawarte w korze wigkszo$ci gatun-
kéw z rodzajow Salix (wierzba) i Populus (topola),
w odpowiednio duzej dawce wykazujg dzialanie
toksyczne (Chomiczewska-Skoéra 2013).

Wiréd skutkoéw dermalnych narazenia na pyly
drewna wymienia si¢ alergiczne kontaktowe za-
palenie skory (ACD, alergic contact dermatitis).
Ostremu wypryskowi (rumien, grudki wysigkowe,
pecherzyki, pecherze, nadzerki) towarzyszy $§wiad.
Czesto obserwuje si¢ szerzenie wykwitéw poza
miejsce bezposredniej stycznosci z pytami drewna
(Chomiczewska-Skéra 2013). W wyniku narazenia
moze réwniez wystapi¢ pokrzywka kontaktowa,
ktora charakteryzuje sie bablami lub zmianami ru-
mieniowo-obrzgkowymi w miejscu kontaktu sko-
ry. Pyly drewna moga wywota¢ dtuzej utrzymujace
sie zmiany o charakterze wypryskowym okreslane
jako biatkowe zapalenie skory (Chomiczewska-
-Skéra 2013). W Finlandii 0,5% zglaszanych przy-
padkéw pokrzywki kontaktowej lub biatkowego
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contact dermatitis with severe symptoms, often
manifesting already during the first contact with
wood dust. Sensitisation properties are manifested
by salicyl alcohol and salicylic aldehyde present
in: the bark of aspen (Populus tremula), tea-leaved
willow (Salix phylicifolia), goat willow (Salix
caprea) and rowan (Sorbus aucuparia), (Aalto-
Korteetal.2005),and by quinones (benzoquinones,
naphthoquinones and phenanthrene derivatives)
present in the wood of tropical tree species (in the
teak wood, rosewood and Mansonia, Brosimum
and Bowdichia wood). Among benzoquinones,
dalbergiones present in wood of various tree
species are sensitising factors. Olive wood contains
chinoid-like compounds that belong to the same
group as the strongly sensitising deoxylapachol in
the wood of the Tectona grandis, and dalbergiones
in the wood of East Indian rosewood and Rio
rosewood. The sensitisation effect is demonstrated
by isoflavones (belonging to the flavonoids)
present in the wood. Terpenes, which are isoprene
isomers, are allergens characteristic for the pine
family. Allergic reactions to pine wood dust can
also be associated with rosin. Substances, such
as phenolic glycoside, salicillin and populin,
contained in the wood of most of the Salix (willow)
and Populus (poplar) species, in the appropriate
dose demonstrate toxic effects (Chomiczewska-
Skéra 2013).

The skin effects of exposure to wood dust
include allergic contact dermatitis (ACD). Severe
eczema (erythema, papules, vesicles, blisters,
erosions) is associated with pruritus. The spread
of eruptions outside the site of direct contact with
wood dust is often observed (Chomiczewska-Skéra
2013). Contact urticaria, characterised by blisters
or erythematous and edematous lesions at the site
of contact, may also occur as a result of exposure.
Wood dust can cause longer-lasting eczematous
lesions known as protein contact dermatitis
(Chomiczewska-Skéra 2013). In Finland, 0.5% of
the reported cases of contact urticaria or protein
contact dermatitis were caused by contact with
wood (Estlander et al. 2001).

Alvarez-Cuesta et al. (2004) reported a case
of contact dermatitis in a person exposed to the
sapele wood (Entandrophragma cylindricum).
The disease was characterised by IgE-dependent
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zapalenia skoéry bylo spowodowane kontaktem
z drewnem (Estlander i in. 2001).

Alvarez-Cuesta i in. (2004) opisali przypadek
kontaktowego zapalenia skory u osoby narazonej
na drewno sapeli (Entandrophragma cylindricum).
Choroba przebiegala w mechanizmie IgE-zalez-
nym (bialkowe zapalenie skdry) z towarzyszaca
astma oskrzelowa. Drewno obéché (Triplochiton
scleroxylon) moze powodowaé pokrzywke kon-
taktowa, w tym o udowodnionym podtozu im-
munologicznym (Hinojosa i in. 1990). Zidentyfi-
kowanym alergenem w tym drewnie jest enzym
chitynaza (Kespohl i in. 2005). Pokrzywce wywo-
tanej narazeniem na pyly drewna obéché czesto
towarzysza objawy alergiczne ze strony ukladu
oddechowego - astma i niezyt blony §luzowej nosa
(Kespohl i in. 2005). Estlander i in. (1999) opisali
przypadki pokrzywki kontaktowej u pracownika
sktadu drewna narazonego na pyly drewna obéché
oraz u pracownika zatrudnionego w zakladzie sto-
larskim, pracujacego w narazeniu na pyly drewna
punah (Tetramerista glabra) podczas szlifowania
drzwi. W obu przypadkach u pracownikéw od-
notowano ponadto: dusznos$¢, zapalenie blony
$luzowej nosa i spojowek. Znane sg tez przypadki
pokrzywki u narazonych na pyly drewna: limby
(Terminalia superba), modrzewia europejskiego
(Larix decidua) oraz mukali (Aningeria robusta),
(Chomiczewska-Skora 2013).

Przewlekle alergiczne kontaktowe zapalenie
skory cechuja ogniska rumieniowe, zliszajowace-
nie skdry z jej pogrubieniem i wzmozonym polet-
kowaniem oraz rogowaceniem i peknieciami skory
(Chomiczewska-Skéra 2013). Wypryskowi alergicz-
nemu mogg towarzyszy¢ objawy z podraznienia —
spojowek oraz blon sluzowych (Rackett, Zug 1997).
Reakcje alergiczne wystepuja szczegdlnie u oséb
majacych dlugotrwaly i bezposredni kontakt z ob-
rabianym materiatem. W przypadku oséb uczu-
lonych narazenie na niewielkie ilosci pylu moze
wywola¢ reakeje alergiczng. Dermatozy wywolane
pytami drewna s3a na ogét ograniczone do najbar-
dziej narazonych obszaréw ciata (rak, przedramion,
twarzy i szyi). W kilku badaniach oszacowano, ze
czesto$¢ wystepowania zmian skérnych w réznych
grupach pracownikéw narazonych na dzialanie py-
téw drewna wynosi 4 + 15% w zaleznosci od bada-
nia i rodzaju drewna. Niektorzy autorzy sugeruja,
ze kontakt skoéry z pytami drewna moze sprzyjac
rozwojowi zapalenia mieszkéw wlosowych. Wsrod
nieegzotycznych gatunkéw drzew, ktorych drewno

Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy 2021, nr 2(108)

mechanism (protein contact dermatitis) with the
accompanying bronchial asthma. The obéché
wood  (Triplochiton  scleroxylon) may
contact urticaria, including urticaria with proven
involvement of immunological ~mechanism
(Hinojosa 1990). This wood contains an identified
allergen called chitinase enzyme (Kespohl et al.
2005). Urticaria caused by the exposure to obéché
wood dust is often accompanied by allergic
symptoms of the respiratory tract — asthma and
rhinitis (Kespohl et al. 2005). Estlander et al. (1999)
described cases of contact urticaria in an employee
of a timber yard who was exposed to obéche wood
dust, and in an employee employed at a carpentry
workshop who was exposed to the punah wood
dust (Tetramerista glabra) during the sanding of
doors. In both cases, the employees also reported
dyspnoea, rhinitis and conjunctivitis. There are
also known cases of urticaria in persons exposed to
wood dust of the limba tree (Terminalia superba),
European larch (Larix decidua) and mukali
(Aningeria robusta) (Chomiczewska-Skoéra 2013).
Chronic  allergic contact dermatitis is
characterised by

cause

erythematous  foci, skin
lichenification with its thickening and increased
lichenification, skin
(Chomiczewska-Skora 2013). Allergic eczema may
be accompanied by symptoms of irritation of the

conjunctiva and of the mucous membranes (Rackett,

keratosis and cracks

Zug 1997). Allergic reactions occur especially in
people who have long-term and direct contact
with the processed material. In the case of allergy
sufferers, exposure to small amounts of dust may
cause an allergic reaction. Dermatoses caused by
wood dust are generally limited to the most exposed
areas of the body (hands, forearms, face and neck).
Several studies have estimated that the incidence of
skin lesions in various groups of employees exposed
to wood dust is 4 + 15%, depending on the study
and type of wood. Some authors suggest that contact
of the skin with wood dust may contribute to the
development of folliculitis. Non-exotic species of
trees that can cause contact allergies, include:
acacia, alder, ash, beech, birch, chestnut tree, cedar,
elm, maple, oak, pine, poplar, plum tree and spruce
(Chomiczewska-Skéra 2013).

Estlander et al. (1999) described a case of
a 56-year-old carpenter (without a history of
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moze wywolywac uczulenie kontaktowe, wymienia
sie: akacje, olche, jesion, buk, brzoze, kasztanowiec,
cedr, wigz, klon, dab, sosne, topole, sliwe i $wierk
(Chomiczewska-Skéra 2013).

Estlander i in. (1999) opisali przypadek 56-let-
niego (bez historii atopii) stolarza pracujacego
w narazeniu na pyly afrykanskiego drewna obéché
(30 lat) i drewna teakowego (40 lat). Pyly drewna
obéché powodowaly swiad, a pyly obu gatunkow
drewna byly przyczyna: puchniecia powiek, swig-
du i zaczerwienienia oczu, niezytu nosa i wysypki
na rekach, ramionach, szyi i gérnej czesci klatki
piersiowej. Wszystkie te objawy mijaly, gdy pra-
cownik byt poza pracg. Autorzy uznali, ze mezczy-
zna mial alergiczne kontaktowe zapalenie skory
zwigzane z nadwrazliwo$cia typu pdznego IV na
drewno obéché i teakowe.

Na podstawie wywiadu przeprowadzonego
w zakladach przerabiajacych drewno gatunkow eg-
zotycznych stwierdzono rézny potencjat draznigcy/
uczulajacy nawet blisko spokrewnionych gatunkéw
drzew. Pyly drewna Santos Palisander (palisander
boliwijski) wykazywaly silniejsze dziatanie draznig-
ce/uczulajace niz pyly drewna Rio Palisander (pali-
sander argentynski), (Romankow i in. 2007).

Dermatozy alergiczne u pracownikéw prze-
mystu drzewnego zostaly opisane przez Finski
Instytut Higieny Pracy na podstawie wynikéw
badan przeprowadzonych w latach 1976-1999
(Estlander i in. 2001). U 16 narazonych pracow-
nikow, z ktorych 9 bylo narazonych gltéwnie na
tropikalne gatunki drewna, zdiagnozowano aler-
giczne kontaktowe zapalenie skéry, u 2 - po-
krzywke kontaktowa. Zapalenie skory spowo-
dowane przez pyly zywotnika olbrzymiego miat
1 z narazonych pracownikéw. Na pyly drew-
na finskiej sosny lub $wierka byto narazonych
3 mezczyzn i 2 kobiety, 1 mezczyzna - na pyly
drewna osiki. Sposréd nich 7 mialo niezyt nosa,
4 - astme lub dusznosci, 3 - zapalenie spojowek.
Wyniki testéw platkowych byly dodatnie w przy-
padku 10 mezczyzn. Drewno z drzewa teakowego
wywolalo reakcje uczuleniowg u 5 oséb, palisan-
der u 3 0sdb, Jacaranda u 2 0s6b, mahon u 2 oséb,
orzech u 2 0s6b, a obéché u 1 osoby. U badanych
wystapily reakcje uczuleniowe na alergeny ro-
slinne, w tym na lapachol (u 2 os6b), deoksylapa-
chol (u 1 osoby), (R)-3,4-dimethoxydahlbergione
(u 2 oséb), 2,6-dimetoksy-1,4-benzochinon
(u 1 osoby), mansonon A (u 2 oséb), alkohol
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atopy) professionally exposed to wood dust of the
African obéché tree (for 30 years) and teak wood
(for 40 years). The wood dust of the obéché tree
caused pruritus, and wood dust of both species
of trees caused swelling of the eyelids, pruritus
and eye redness, rhinitis and rash on the hands,
arms, neck and the upper part of the chest. All of
these symptoms disappeared when the employee
was away from work. The authors concluded that
the man had allergic contact dermatitis associated
with an IV delayed-type hypersensitivity to obéché
and teak wood.

On the basis of a study performed at the plant
processing wood of exotic species of trees, different
irritating/sensitising potential was demonstrated
in even closely related species of trees. The wood
dust of the Santos rosewood (Bolivian rosewood)
had a stronger irritating/sensitising effect than
the wood dust of the Rio Rosewood (Argentinian
rosewood) (Romankow et al. 2007).

Allergic dermatoses in employees of the wood
industry were described by the Finnish Institute
of Occupational Safety on the basis of the results
of studies conducted between 1976 and 1999
(Estlander et al. 2001). Sixteen exposed employees,
9 of whom were exposed mainly to the wood
of tropical species of trees, had allergic contact
dermatitis, and 2 had contact urticaria. One
exposed employee had dermatitis caused by wood
dust of the giant cedar. Three men and 2 women
were exposed to wood dust of thermo pine or
spruce, and one man was exposed to the wood dust
of the aspen. Among them, 7 persons had rhinitis,
4 had asthma or dyspnea, and 3 had conjunctivitis.
The skin patch test results were positive in the case
of 10 men. Teak wood caused allergic reaction
in 5 persons, rosewood - in 3 persons, Jacaranda
- in 2 persons, mahogany - in 2 persons, walnut -
in 2 persons, and obéche - in 1 person. The subjects
had allergic reactions to plant allergens, including
lapachol (2 persons), deoxylapachol (1 person),
(R)-3,4-dimethoxydahlbergione (2 persons), 2,6-
dimethoxy-1,4-benzoquinone (1 person), man-
sonone A (2 persons), salicyl alcohol (1 person).
In 4/5 patients, an allergic reaction to pine or spruce
wood dust was observed, in 5/5 - to rosin, in 5/5
- to acetic acid, in 2/5 - to tall resin, in 3/5 - to
a mixture of wood tar, in 4/5 - to other wood resins.
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salicylowy (u1osoby). U 4/5 pacjentéw stwierdzo-
no reakcje uczuleniowg na pyty sosny lub §wierka,
u 5/5 na kalafonie, u 5/5 na kwas octowy, u 2/5 na
zywice talowa, u 3/5 na mieszanke smoty drzew-
nej, u 4/5 na inne zywice drewna. Autorzy stwier-
dzili, Ze chociaz zawodowe dermatozy alergiczne
na ogdl powstaja w wyniku narazenia na pyly
drewna twardego (wywoluja typ IV nadwrazli-
wosci), to otrzymane przez nich wyniki swiadczg
o dzialaniu alergizujacym takze pyléw drewna
miekkiego (Estlander i in. 2001).

Zmiany skorne o podtozu niealergicznym

W wyniku narazenia na pyly drewna moze roz-
wing¢ si¢ kontaktowe zapalenie skoéry z podraz-
nienia (ICD, irritant contact dermatitis) — reakcja
zapalna bez zaangazowania mechanizméw immu-
nologicznych (Chomiczewska-Skéra 2013). ICD
w ostrej fazie cechuje: rumien, obrzek skory, nie-
kiedy pecherze, nastepnie nadzerki, a w przewlektej
fazie dominuje: zluszczenie, suchos$¢, szorstkos¢
i pogrubienie skdry. W przypadku bezposrednie-
go kontaktu z pylami zmiany chorobowe sg ogra-
niczone do miejsca narazenia i podobnie jak w
przypadku alergicznego kontaktowego zapalenia
skory (ACD) dotyczg odkrytych okolic skory twa-
rzy, szyi, ragk i przedramion. Réwnoczesnie moze
dojs¢ do podraznienia spojowek i blon §luzowych
ukladu oddechowego (Modi i in. 2009). Kontakto-
we zapalenie skory z podraznienia w wyniku kon-
taktu z pylami drewna wystepuje czesciej niz ACD.
Za wywolywanie ICD mogg by¢ odpowiedzialne
zwigzki chemiczne wystepujace w drewnie lub
czynniki mechaniczne. Do chemicznych czynni-
kow drazniacych naleza: alkaloidy, terpeny, kwasy,
glikozydy, saponiny i antrachinony wystepujace
w samym drewnie lub wydzielane przez drewno
(Modi i in. 2009).

Gatunki drewna, np. z rodzaju Dalbergia
i Machaerium, moga wywola¢ reakcje zaréwno
alergiczna, jak i z podraznienia. Gan i in. (1987)
stwierdzili wystepowanie choréb skéry u 3,8% szli-
fierzy zatrudnionych w przemysle meblarskim, na-
razonych na pyly 17 gatunkéw drewna. Najczesciej
rozpoznawano u nich $wiad i kontaktowe zapalenie
skory z podraznienia. Wigkszos¢ dolegliwosci byta
wywotlana kontaktem z 12 gatunkami drewna im-
portowanego z Azji Poludniowo-Wschodniej. Sa-
ary iin. (2001) obserwowali u pracownikéw fabry-
ki plyt wiérowych wystepowanie heterogennych
zmian skornych, wérdd ktorych byly tez reakcje z
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The authors concluded that although occupational
allergic dermatosis usually arises from exposure to
hardwood dust (causing IV-type hypersensitivity),
the results obtained by them also show the allergic
effect of softwood dust (Estlander et al. 2001).

Non-allergic skin lesions

Contact dermatitis (ICD, irritant contact
dermatitis) — an inflammatory reaction without
the involvement of immunological mechanisms
(Chomiczewska-Skéra 2013), may develop as
aresult of exposure to wood dust. ICD in the acute
phase is characterised by: erythema, skin oedema,
sometimes blisters, later erosions, and in chronic
phase it is characterised by: desquamation,
dryness, roughness and thickening of the skin.
In the case of direct contact with wood dust,
lesions are confined to the exposure site and, as
in the case of allergic contact dermatitis (ACD),
they involve the uncovered areas of the face, neck,
hands and forearms. Simultaneously, irritation of
the conjunctiva and of the mucous membranes of
the respiratory tract may occur (Modi et al. 2009).
Contact dermatitis related to irritation resulting
from contact with wood dust is more common
than ACD. Chemical compounds that occur in
wood or mechanical factors may be responsible
for triggering ICD. Chemical irritants include:
alkaloids, terpenes, acids, glycosides, saponins and
anthraquinones that either occur in the wood, or
are secreted by the wood (Modi et al. 2009).

Species of trees, such as Dalbergia and
Machaerium, can cause both allergic and irritation
reactions. Gan et al. (1987) reported the presence
of skin diseases in 3.8% of wood polishers
employed in the furniture production industry,
exposed to wood dust in 17 species of trees. They
were most commonly diagnosed with pruritus
and contact dermatitis resulting from irritation.
The majority of the complaints were caused by
contact with wood of 12 species of trees imported
from Southeast Asia. Among the employees of a
chipboard factory, Saary et al. (2001) observed
heterogenic skin lesions which also included
irritation reactions, caused by exposure to wood
dust of spruce, maple, oak and beech.

It seems that wood dust of all species of
trees may cause irritation, usually through air
(Chomiczewska-Skora 2013).
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podraznienia, spowodowanych narazeniem na pyt
drewna: $wierku, klonu, debu i buku.

Wydaje sie, ze pyly wszystkich gatunkow drew-
na moga wywola¢ reakcje z podraznienia, zwykle
na drodze powietrznopochodnej (Chomiczewska-
-Skéra 2013).

Fototoksyczne i fotoalergiczne zapalenie skéry

U narazonych na pyly drewna moga wystapi¢ re-
akcje fototoksyczne oraz fotoalergiczne, za ktdre
odpowiedzialne s3 psoraleny (furokumaryny),
nabywajagce wlasciwosci toksycznych lub uczula-
jacych pod wplywem promieniowania ultrafio-
letowego. Zmiany wypryskowe dotycza przede
wszystkim skdry okolic narazonych na $wiatto sto-
neczne (Chomiczewska-Skéra 2013).

Dziatanie przewlekte. Drogi oddechowe
Objawy naraZenia

Na podstawie przeprowadzonego przez Wiggansa
iin. (2016) przegladu pismiennictwa dotyczacego
skutkéw zdrowotnych narazenia na drewno w sro-
dowisku pracy wykazano, ze reakcje niepozada-
ne wystepowaly przede wszystkim u pracujacych
w narazeniu na pyty tropikalnych gatunkéw drew-
na. Na podstawie analizy 55 wybranych prac au-
torzy zidentyfikowali najczestsze objawy alergicz-
nego i niealergicznego dzialania pytéw drewna
i oszacowali czgstos¢ ich wystepowania. Kaszel od-
notowano w roznych badaniach u 6 + 80% nara-
zonych pracownikow (iloraz szans, odds ratio, OR
= 1,2 + 5,5), $wiszczacy oddech i ucisk w klatce
piersiowej u 9 + 40% (OR = 1,3 + 5,9), dusznosci
u 10 + 39% (OR = 1,7 + 10,6), odkrztuszanie
plwociny i zapalenie oskrzeli u 12 + 67%
(OR = 0,9 + 20), objawy zwigzane z blona sluzowa
nosa u 25 + 64% (OR = 0,8 + 16,4), objawy zwig-
zane z podraznieniem spojowek i podraznieniem
blony sluzowej gardla u 20 + 51% narazonych
pracownikéw (OR =1 + 13,5). Do innych obser-
wowanych objawow narazenia zaliczono: niedroz-
no$¢ nosa, suchos¢ w nosie, uczucie przeszkody
w gardle i astme. W badaniach Ahmana (1992)
obserwowano cyklicznos¢ objawéw polegajaca
na zaostrzeniu objawéw w ciagu tygodnia pracy
i poprawie stanu zdrowia w czasie dni wolnych od
pracy.

Wisrod 96 szwajcarskich stolarzy narazanych
na pyly (ze sklejki drewnianej, drewna maho-
niowego, teakowego i okune): 56% miato objawy
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Phototoxic and photoallergic dermatitis

Persons exposed to wood dust may experience
phototoxic and photoallergic reactions caused by
psoralens (furocoumarins) which acquire toxic
or sensitising properties as a result of ultraviolet
radiation. Eczema lesions cover primarily the skin
of the areas exposed to sunlight (Chomiczewska-
Skéra 2013).

Chronic action. Respiratory tract

Exposure symptoms

On the basis of the review of literature, performed
by Wiggans et al. (2016), on health effects of
exposure to wood in working environment, it was
demonstrated that adverse reactions occurred
primarily in persons exposed to wood dust of
tropical species of trees. On the basis of an analysis
of 55 selected papers, the authors identified the
most common symptoms of allergic and non-
allergic effects of wood dust and estimated their
incidence. Cough was reported in various studies in
6 + 80% of exposed employees (odds ratio,
OR = 1.2 + 5.5), wheezing and chest tightness in
9 +40% (OR = 1.3 + 5,9), dyspnoea in 10 + 39%
(OR = 1.7 + 10.6), sputum expectoration and
bronchitis in 12 + 67% (OR = 0.9 + 20), symptoms
related to the mucous membrane of the nose in
25 + 64% (OR = 0.8 + 16.4), symptoms related to
conjunctival irritation and irritation of the mucous
membrane of the throat in 20 + 51% of exposed
employees (OR = 1 + 13.5). Other observed
symptoms of exposure included: nasal congestion,
dry nose, feeling of obstruction in the throat and
asthma. The studies conducted by Ahman (1992)
demonstrated periodicity of symptoms consisting
in exacerbation of symptoms during working week
and improvement of health during work-free days.

Among 96 Swiss carpenters exposed to dust
(from plywood, mahogany wood, teak wood and
okune wood): 56% had symptoms of rhinitis, 17%
- conjunctivitis, 9% - dermatitis, and only 2% -
asthma symptoms (Girard et al. 1980). Innocenti
and Angotzi (1980) reported a case of an employee
professionally exposed to wood dust of obéché tree
(samba) for 6 years who suffered from: dyspnoea,
runny nose and fever, confirmed by an immediate
35% reduction of forced expiratory volume in one
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zapalenia blony $luzowej nosa, 17% - zapalenie
spojowek, 9% - zapalenie skdry, a tylko 2% mia-
fo objawy astmy (Girard i in. 1980). Innocenti
i Angotzi (1980) opisali przypadek pracownika
pracujgcego w narazeniu na pyly drewna obéché
(samba) przez 6 lat, u ktérego stwierdzono: dusz-
no$¢, katar i goraczke, potwierdzone natych-
miastowym zmniejszeniem o 35% wskaznika
natezonej objetosci wydechowej pierwszosekun-
dowej (FEV1). Hinojosa i in. (1986) opisali ob-
jawy u 4 pracownikow pracujgcych w narazeniu
na pyly drewna klonu afrykanskiego i obéché
(samba) przez 1 + 7 lat, u ktorych stwierdzono:
niezyt nosa, kaszel, sapanie, wiekszy poziom IgE
oraz obnizenie 0 12 + 54% FEV1 w te$cie pro-
wokacyjnym. Bush i Clayton (1983) opisali przy-
padek wystgpienia: dusznosci, kaszlu i $wisz-
czacego oddechu u pracownika narazonego na
pyly drewna orzecha amerykanskiego (Juglans
olanchana). Wyniki potwierdzono badaniami
spirometrycznymi (obnizenie wskaznika FEV1,
reakcja natychmiastowa i op6zniona). Wyniki te-
stu skdrnego i testu RAST byly ujemne.

Na podstawie wynikéw badan Jacobsen i in.
(2009) stwierdzono, ze kobiety sg bardziej wraz-
liwe na dzialanie pyléw drewna niz mezczyzni.
Narazenie kobiet na pyly drewna o $redniej geo-
metrycznej stezenia 0,6 + 0,9 mg/m?3 spowodowa-
o zwiekszenie czestosci wystepowania: zapalenia
oskrzeli, kaszlu i astmy (zaleznosci tej nie zaob-
serwowano u mezczyzn). Wczesniejsze dane z tej
samej grupy badawczej (Jacobsen i in. 2008) wska-
zujg na zaleznos¢ typu dawka-odpowiedz miedzy
poziomem narazenia a z roku na rok nasilajagcym
sie obnizeniem parametrow spirometrycznych
u kobiet narazonych na pyly drewna. Ta sama gru-
pa wykazata zaleznos¢ dawka-odpowiedz dla obja-
wow zwigzanych z podraznieniem blony Sluzowe;j
nosa w 2 wczesniejszych badaniach (Schliinssen
iin. 2002a; 2002b).

W badaniach prowadzonych wséréd tanzan-
skich stolarzy stwierdzono odwrotng zaleznos¢
- ryzyko wystgpienia $wiszczacego oddechu
i dusznosci bylo wigksze u pracownikéw nara-
zonych na male stezenia w stosunku do narazo-
nych na duze stezenia pyléw drewna (Rongo i in.
2002), co autorzy wyjasnili lepsza ochrong drog
oddechowych pracownikéw narazanych na duze
stezenia pylow.

Aigbirior i in. (2019) wykazali zwigkszenie
zapadalno$ci na choroby ukladu oddechowego
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second (FEV1). Hinojosa et al. (1986) described
symptoms in 4 employees professionally exposed
to wood dust of African maple and obéché tree
(samba) for 1 + 7 years who suffered from rhinitis,
cough, heavy breathing, higher IgE level and
reduction of FEV1 by 12 + 54% in the provocation
challenge test. Bush and Clayton (1983) reported
a case of dyspnoea, cough and wheezing in an
employee exposed to wood dust of Central
American walnut (Juglans olanchane). The results
were confirmed by spirometry (decrease in FEV1,
immediate and delayed reaction). The skin test
and the RAST test results were negative.

On the basis of the results of tests performed
by Jacobsen et al. (2009), it was demonstrated
that women are more sensitive to dust than
men. Exposure of women to wood dust with
geometric mean concentrations of 0.6 + 0.9 mg/m?
increased the incidence of bronchitis, cough and
asthma (this dependence was not observed in
men). Previous data from the same study group
(Jacobsen et al. 2008) indicate a dose-response
relationship between the exposure level and
progressive worsening of spirometry parameters
in women exposed to wood dust. The same group
showed a dose-response relationship for symptoms
associated with irritation of the nasal mucosa in
2 previous studies (Schliinssen et al. 2002a; 2002b).

In studies conducted among Tanzanian
carpenters, areverse relationship was found — the risk
of wheezing and dyspnoea was higher in employees
exposed to low concentrations as compared to
those exposed to high concentrations of wood dust
(Rongo et al. 2002), which was explained by the
authors with better protection of the airways of the
personnel exposed to high concentrations of dust.

Aigbirior et al. (2019) have demonstrated an
increased incidence of respiratory tract diseases in
employees of sawmills and furniture production
facilities in Nigeria. The study involved 160 men
(80 employees of sawmills and 80 employees
of furniture production facilities). The control
group comprised 80 carefully selected men
who were administrative employees of the
hospital. Employees of sawmills and furniture
production facilities were exposed to average
concentrations of the inhalable fraction of wood
dust of, respectively, 26,300 and 16,600 mg/m>.
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u pracownikow tartakow i zakladéw meblar-
skich w Nigerii. Badaniem objeto 160 mezczyzn
(80 pracownikow tartakow i 80 pracownikow za-
ktadéw meblarskich). Grupe kontrolna stanowito
80 odpowiednio dobranych mezczyzn bedacych
pracownikami administracyjnymi szpitala. Pra-
cownicy tartakow i zakladow meblarskich byli na-
razeni na $rednie stezenia frakcji wdychalnej py-
téw drewna odpowiednio 26 300 i 16 600 mg/m?.
Badaniem spirometrycznym i kwestionariuszo-
wym stwierdzono u badanych zespdt objawow ze
strony ukladu oddechowego. Pracownicy tartakéw
(65%) i pracownicy zakladéw meblarskich (59%)
zglaszali przynajmniej 1 z objawéw: wydzielina
z nosa (47%), kaszel (40%) i tworzenie plwociny
(31%). U narazonych czterokrotnie czedciej wy-
stepowaly zaburzenia czynnos$ciowe ukfadu od-
dechowego niz u badanych z grupy kontrolnej
(p < 0,05). FEV1 i FVC u pracownikéw naraza-
nych byly znacznie mniejsze w poréwnaniu z gru-
pa kontrolng. Pracownicy tartakéw mieli znacznie
mniejszy FVC w poréwnaniu z pracownikami za-
ktadéw meblarskich (3,38+0,67 L w poréwnaniu
z 3,5940,56 L). Zatrudnieni w narazeniu na pyly
drewna nie stosowali masek ochronnych.

Skutki zdrowotne narazenia na pyly drewna
kauczukowego (Hevea brasiliensis) opisali Yusof
iin. (2019). W badaniu tym oceniono zaburzenia
ze strony ukladu oddechowego i zmiany skoérne
u 241 pracownikéw narazonych na pyly drewna
kauczukowego w fabryce mebli zlokalizowanej na
Pétwyspie Malajskim. Stezenie pytu kauczukowego
w $rodowisku pracy wynosilo >1 mg/m? Pra-
cownicy narazeni na dzialanie pylow czesciej
uskarzali si¢ na wystepowanie objawdéw ocznych
(n = 125; 51,9%) i nosa (kichanie, katar i zatkany
nos), (n = 122; 50,6%). Narazeni na wieksze steze-
niaréwniez czesciej uskarzali si¢ na objawy oczne
(skorygowany OR = 3,89; 95-procentowy CI:
2,03 + 7,49) i objawy ze strony nosa (skorygowany
OR = 2,63; 95-procentowy CI: 1,41 + 491).
U os6b zatrudnionych w narazeniu na pyly drew-
na kauczukowego przez 10 lat lub dluzej czesciej
odnotowano wystepowanie flegmy (skorygowany
OR = 4,59; 95-procentowy CI: 1,25 + 16,86), uci-
sku w klatce piersiowej (skorygowany OR = 6,33;
95-procentowy CI: 2,16 =+ 18,53), dusznosci
(skorygowany OR = 9,84; 95-procentowy CI:
2,75 + 35,26) i objawy oczne (sucho$¢, swedzenie,
podraznienie, lzawienie i zaczerwienienie oczu),
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The conducted spirometry and questionnaire
examinations revealed a group of symptoms of
the respiratory tract. Employees of sawmills (65%)
and employees of furniture production facilities
(59%) reported at least 1 of the symptoms: nasal
discharge (47%), cough (40%) and production
of sputum (31%). Functional disorders of the
respiratory tract were four times more common
in exposed persons than in the subjects from the
control group (p <0.05). FEV1 and FVCin exposed
employees were significantly lower as compared
with the control group. Employees of sawmills
had significantly lower FVC than employees of
furniture production facilities (3.38+0.67 L versus
3.59+0.56 L). No protective masks were used by
employees professionally exposed to wood dust.

Health effects of exposure to wood dust of the
rubber tree (Hevea brasiliensis) were described
by Yusof et al. (2019). This study evaluated
respiratory tract disorders and skin lesions in
241 employees exposed to wood dust of the rubber
tree at a furniture production facility located in
the Malay Peninsula. The concentration of rubber
wood dust in the working environment was
>1 mg/m> Employees exposed to dust more often
complained of ocular symptoms (n = 125; 51.9%)
and nasal symptoms (sneezing, runny nose and
nasal congestion) (n =122; 50.6%). At higher
concentrations, employees also more frequently
complained of ocular symptoms (adjusted
OR = 3.89; 95% CI: 2.03 + 7.49) and nasal
symptoms (adjusted OR = 2.63; 95% CI: 1.41
+ 4.91). Individuals professionally exposed to
rubber wood dust for 10 years or longer more
often reported phlegm (adjusted OR = 4.59; 95%
Cl: 1.25 + 16.86), chest tightness (adjusted
OR = 6.33; 95% CI: 2.16 + 18.53), dyspnoea
(adjusted OR = 9.84; 95% CI: 2.75 + 35.26) and
ocular symptoms (dryness, itching, irritation,
tearing and redness of the eyes) (adjusted
OR = 3.67; 95% CI: 1.24 + 10.89). Statistically
significant functional changes in the lungs were
observed only in employees exposed to higher
dust concentrations for over 10 years. Moreover,
employees had skin lesions in the form of redness,
dry skin, peeling and cracking of the skin and
small crusts.
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(skorygowany OR = 3,67; 95-procentowy CI:
1,24 + 10,89). Istotne statystycznie zmiany czyn-
no$ciowe ptuc odnotowano jedynie u narazanych
na wigksze stezenia pylow oraz przy narazeniu po-
wyzej 10 lat. Ponadto u pracownikéw stwierdzono
zmiany skorne w postaci zaczerwienienia, sucho-
$ci skory, tuszczenia sie i pekania skory oraz drob-
nych strupow.

Wtéknienie ptuc

D’Agostino i in. (1965) opisali przypadek rozproszo-
nego zwloknienia pluc u kobiety, ktora pracowata
w tartaku przez 15 lat. Pacjentka skarzyla sie na:
kaszel, dusznos¢ i odkrztuszanie o umiarkowanym
nasileniu przez okolo 3 lata. Zdjecia rentgenowskie
pluc ujawnily cienie wskazujace na mate guzki roz-
proszone w catych ptucach. Michaels (1967) opisal
zmiany patologiczne w plucach 2 zmarlych pra-
cownikow przemystu drzewnego w Kanadzie, kto-
rzy byli narazeni na dziatanie pytu drzewnego przez
odpowiednio 10 i 12 lat. Przyczyna $smierci w obu
przypadkach byta zwigzana z choroba ptuc. U obu
pracownikow stwierdzono zrazikowe zwldknienie
i rozedme ptuc. Michaels (1967) odkryl w obrebie
pecherzykéw plucnych mikroskopijne czastki za-
sadochlonne, uznane za czastki pylu drzewnego,
ktore spowodowaly reakcje histiocytarng. Ponadto
przeprowadzono sekcje pluc 21 innych pacjentéw
zatrudnionych w przemysle drzewnym w Ontario
(nieznane okres zatrudnienia i poziomy narazenia).
W ich plucach nie stwierdzono obecnosci czastek
podobnych do tych obserwowanych w pierwszych
2 przypadkach.

Astma
Astma zawodowa jest najczeSciej wynikiem
dzialania biologicznie aktywnych zwigzkow

chemicznych obecnych w drewnie. Pierwsze ob-
jawy astmy (u pracownikéw narazonych na pyly
drewna zywotnika olbrzymiego) rozpoczynaja sie
zazwyczaj pdZzno w nocy i przypominaja przezie-
bienie (podraznienie oczu i nosa, sapanie, czeste
kichanie, $wigd nosa, zaburzenia droznosci nosa,
dusznos$¢, swiszczacy oddech, katar, suchy kaszel,
ucisk w klatce piersiowej, pocenie sie). U dlugo-
trwale narazonych $wiszczacy oddech i kaszel
moga wystepowac rowniez w ciggu dnia.

Astme zidentyfikowano w wielu badaniach
u pracownikow np.: zakladéw tartacznych (Hessel
i in. 1995), zakladéw meblarskich (Norrish i in.
1992; Schliinssen iin. 2004a), stolarzy (Alvarez-Erie
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Pulmonary fibrosis

D’Agostino et al. (1965) reported a case of diffuse
pulmonary fibrosis in a woman who has worked
in a sawmill for 15 years. The patient complained
of coughing, dyspnoea and expectoration of
moderate severity for about 3 years. X-ray of the
lungs revealed shadows indicating small nodules
scattered throughout the lungs. Michaels (1967)
described pathological lesions in the lungs of
2 deceased employees of the wood industry in
Canada who have been exposed to wood dust for
10 and 12 years, respectively. The cause of death in
both cases was associated with lung disease. Both
employees had lobular fibrosis and pulmonary
emphysema.  Michaels  (1967)
microscopic basophils in the alveoli, considered
to be wood dust particles that caused a histiocytic
reaction. In addition, autopsies of the lungs of
21 other patients employed in wood industry
in Ontario (unknown employment periods and
exposure levels) was performed. No particles
similar to those observed in the first 2 cases were
observed in their lungs.

discovered

Asthma

Asthma is usually caused by the action of
biologically active chemical compounds present
in the wood. The first symptoms of asthma (in
employees exposed to wood dust of the giant
cedar) usually begin late at night and resemble
common cold (irritation of the eyes and nose,
heavy breathing, frequent sneezing, nose pruritus,
nasal patency disorders, dyspnoea, wheezing,
runny nose, dry cough, chest tightness, sweating).
In persons with long-term exposure, wheezing
and cough may also occur during the day.

Asthma was identified in a number of studies
in employees of, e.g., sawmills (Hessel et al. 1995),
furniture production facilities (Norrish et al. 1992;
Schliinssen et al. 2004a), carpenters (Alvarez-
Erie et al. 2006), teachers of vocational schools
working with wood (Ahman et al. 1995) and fine
art conservators (Pafczyriski 2013).

One of the best tested wood type and a source
of knowledge about occupational asthma is
giant cedar (Thuja plicata). Both immunological
and non-immunological effects in the case of
this wood are caused by plicatic acid occurring
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iin. 2006), nauczycieli szkét zawodowych pracujg-
cych w drewnie (Ahman i in. 1995) oraz konser-
watorow sztuki (Patczyriski 2013).

Jednym z lepiej przebadanych gatunkéw drew-
na i zrédlem wiedzy o astmie zawodowej sg pyly
drewna zywotnika olbrzymiego (Thuja plicata). Za
skutki zdrowotne zaréwno immunologiczne, jak
i nieimmunologiczne w przypadku tego drewna
jest odpowiedzialny kwas plikatowy wystepujacy
naturalnie w drewnie tego gatunku (Chan-Yeung
1999). Wiedza o astmie spowodowanej pylem in-
nych gatunkéw jest znacznie mniejsza i dotyczy
pracownikéw narazonych na pyly: sosny, swierka,
debu, buku, jesionu, sekwoi, abachi, drewna ma-
honiowego, kauczukowca i innych gatunkéw eg-
zotycznych (Patczyriski 2013).

W badaniach Krawczyk-Szulc i in. (2014)
u osoby narazonej zawodowo na pyty drewna sam-
ba (obéché, Triplochiton scleroxylon) stwierdzono:
alergie IgE-zalezna, zawodowa astme i niezyt blo-
ny $§luzowej nosa. Pomiary spirometryczne wyka-
zaly fagodng obturacje¢. Test prowokacyjny ujawnit
silng nadreaktywnos$¢ oskrzeli. Reakcje alergiczng
na pyly drewna samby potwierdzily: dodatnie wy-
niki specyficznych prowokacyjnych testéw inha-
lacyjnych, komdrkowe zmiany w popluczynach
z nosa oraz indukowanie plwociny. Astme zawo-
dowg stwierdzono réwniez u pacjenta zawodowo
narazonego na pyly drewna tabebui (Tabebuia
spp.), ktore zawiera naftochinony znane z dzia-
tania uczulajacego na skoére (Algranti i in. 2005).
Alvarez-Erie i in. (2006) opisali przypadek niezy-
tu nosa i astmy zawodowej u 46-letniego stolarza
w wyniku narazenia na pyly drewna egzotyczne-
go - Cedrelinga catenaeformis (Ducke). Punktowe
testy skorne oraz donosowe testy prowokacyjne
i testy ekspozycyjne (prowokacyjne) na pyty tego
drewna byly dodatnie. Autorzy podkreslili, ze byt
to pierwszy odnotowany przypadek niezytu nosa
i astmy zawodowej wywolanej narazeniem na pyly
drewna tego gatunku, przebiegajacych w mechani-
zmie zaleznym od przeciwcial klasy IgE. Nie po-
dano pozioméw narazenia. Cockcroft i in. (1979)
opisali przypadek astmy u pracownika narazo-
nego przez rok na pyly zywotnika olbrzymiego,
potwierdzony natychmiastowym i opdznionym
obnizeniem wskaznikéw: FEV1, FVC (nat¢zonej
pojemnosci zyciowej), wskaznikéw przeplywo-
wych MEF25 i MEF50 oraz 2 przypadki astmy
z objawami nocnymi, potwierdzone podwdjnym
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naturally in the wood of this species of tree (Chan-
Yeung 1999). The knowledge of asthma caused by
wood dust of other species of trees is much scarcer,
and it applies to employees exposed to wood dust
of pine, spruce, oak, beech, ash, sequoia, abachi,
mahogany, rubber and other exotic species of trees
(Patczyniski 2013).

In the research conducted by Krawczyk-Szulc
et al. (2014), a person who was professionally
exposed to wood dust of the samba tree (obéché,
Triplochiton scleroxylon) was diagnosed with
IgE-dependent allergy, occupational asthma and
rhinitis. Spirometry measurements demonstrated
mild obstruction. A provocation challenge
test revealed strong bronchial hyperreactivity.
Allergic reaction to wood dust of the samba tree
was confirmed by the positive results of specific
inhalation provocation tests, cellular changes
in nasal lavage fluids and sputum induction.
Occupational asthma was also found in a patient
who was professionally exposed to wood dust
of tabebuia tree (Tabebuia spp.), which contains
naphthoquinones known for its skin sensitisation
effects (Algranti et al. 2005). Alvarez-Erie et al.
(2006) reported a case of rhinitis and occupational
asthma in a 46-year-old carpenter exposed to
wood dust of exotic tree — Cedreling catenaeformis
(Ducke). The results of skin prick tests and nasal
provocation tests and exposure (provocation)
tests for wood dust of that tree were positive. The
authors emphasised that this was the first reported
case of rhinitis and occupational asthma caused
by exposure to wood dusts of that species of tree,
occurring in an IgE-dependent mechanism. No
exposure levels were reported. Cockcroft et al.
(1979) reported a case of asthma in an employee
exposed for one year to wood dust of the giant
cedar, confirmed by an immediate and delayed
decrease in the following rates: FEV1, FVC (forced
vital capacity), MEF25 and MEF50 flow rates, and
2 cases of nocturnal asthma, confirmed by a double
reduction in FEV1. The results of skin tests were
negative (Cockcroft et al. 1984). Booth et al. (1976)
reported cases of nocturnal asthma with dyspnoea
and cough in 2 employees exposed to wood dust
of the abiruana tree (Lucuma sp.) for several days
up to one year, confirmed by the reduction of the
following rates: FVC, FEV1, MEF50 (immediate
reaction) and positive skin prick test results. Bush
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obnizeniem wskaznika FEV1. Wyniki testow
skornych byly ujemne (Cockcroft i in. 1984).
Boothiin. (1976) opisali przypadki astmy z nocny-
mi objawami dusznosci i kaszlu u 2 pracownikow
narazanych przez okres od kilku dni do roku na
pyly drewna abiruana (Lucuma sp.), potwierdzo-
ne obnizeniem wskaznikéw: FVC, FEV1, MEF50
(reakcja natychmiastowa) i dodatnimi wynikami
testow skornych. Bush i in. (1978) opisali przy-
padek zachorowania na astme z napadami kaszlu
i dusznosci u pracownika pracujacego w narazeniu
na pyly drewna drzewa afrykanskiego zebrawood
przez 5 miesiecy. W badaniach stwierdzono po-
dwdjne obnizenie wskaznika FEV1 oraz podwyz-
szony poziom przeciwcial IgE w surowicy. Wyniki
testu skornego i testu RAST byly dodatnie.

Badania epidemiologiczne

Na podstawie wynikéw licznych badan epidemio-
logicznych obserwowano nierakotwdrcze skutki
narazenia na pyly drewna w drogach oddecho-
wych: przewlekle stany zapalne (zwigkszenie po-
ziomu albumin i neutrofiléw), (Ahman i in. 1995),
obrzek $luzéwki nosa i wysuszenie sluzéwki nosa
(Wilhelmsson, Lundh 1984), niezyt i niedroznos¢
nosa (Holmstrom iin.1997; Schliinssen i in. 2002a),
przewlekle zapalenie oskrzeli (Enarson, Chan-
-Yeung 1990; Jacobson i in. 2009), astme (Douwes
i in. 2001; Schliinssen i in. 2004; Vedal i in. 1986),
kaszel (Ahmaniin. 1995; Mandryk iin. 1999; Mila-
nowski i in. 2002), obnizenie warto$ci parametrow
spirometrycznych (Baran i in. 2009; Carosso i in.
1987; Hessel i in. 1995; Holness i in. 1985; Jacobson
iin. 2008; Mandryk i in. 1999; Noertjojo i in. 1996;
Osman i in. 2009; Sripaiboonkij i in. 2009; White-
head i in. 1981), wtdknienie ptuc (Gustafson i in.
2007) oraz alergiczne zewnetrzne zapalenie peche-
rzykow plucnych (Halpin i in. 1994a). W licznych
badaniach obserwowano zaleznos¢ miedzy czesto-
$cig wystepowania objawow a poziomem i dlugo-
$cig narazenia na pyly drewna.

Wskazniki spirometryczne

W wigkszosci przeanalizowanych badan mierzono
warto$ci wskaznikow spirometrycznych: natezona
objetos¢ wydechowa pierwszosekundowa (FEV1),
nat¢zong pojemnos¢ zyciowa (FVC), wskaznik Tif-
feneau (FEV1/FVC%) oraz wskazniki przeptywo-
we — FEF (forced expiratory flow rate) i MEF (mid-
-expiratory flow rate). U pracownikéw narazonych
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etal. (1978) reported a case of asthma with attacks
of cough and dyspnoea in an employee who has
been professionally exposed to wood dust of the
African “zebrawood” tree for 5 months. Studies
showed a double reduction in the FEV1 index and
elevated serum IgE levels. The skin test and the
RAST test results were positive.

Epidemiological studies

Based on numerous epidemiological studies, non-
malignant effects of exposure of the respiratory
tract to wood dust were observed:
inflammation (increased level of albumin and
neutrophils) (Ahman et al. 1995), nasal mucuosa
oedema and dryness (Wilhelmsson, Lundh 1984),
rhinitis and nasal congestion (Holmstrom et al.
1997; Schliinssen et al. 2002a), chronic bronchitis
(Enarson, Chan-Yeung 1990; Jacobson et al.
2009), asthma (Douwes et al. 2001; Schliinssen
et al. 2004; Vedal et al. 1986), cough (Ahman et
al. 1995; Mandryk et al. 1999; Milanowski et al.
2002), reduced spirometry parameters (Baran
et al. 2009; Carosso et al. 1987; Hessel et al. 1995;
Holness et al. 1985; Jacobson et al. 2008; Mandryk
et al. 1999; Noertjojo et al. 1996; Osman et al. 2009;
Sripaiboonkij et al. 2009; Whitehead et al. 1981),
pulmonary fibrosis (Gustafson et al. 2007) and
allergic alveolitis (Halpin et al. 1994a). Numerous
studies observed a relationship between the
incidence of symptoms and the level and time of

chronic

exposure to wood dust.

Spirometric parameters

Most of the analysed studies measured the values
of spirometry parameters: forced expiratory
volume in one second (FEV1), forced vital capacity
(FVC), Tiffeneau-Pinelli index (FEV1/FVC%),
and flow rates: forced expiratory flow rate (FEF)
and mid-expiratory flow rate (FEF). In employees
exposed to wood dust, FEV1 or FVC values were
generally significantly lower than in the reference
group; in 2 studies, FEV1/FVC value was <0.7,
which allowed for diagnosing chronic obstructive
pulmonary disease (Carosso et al. 1987; Shamssain
1992). Shamssain (1992) reported FEV1/FVC
<70% in 56% of carpenters professionally exposed
for 10 + 19 years, compared to 27% in employees
professionally exposed for 1 + 9 years.
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na pyly drewna wartosci FEV1 lub FVC byly naj-
cze$ciej istotnie nizsze w stosunku do grupy refe-
rencyjnej, w tym w 2 badaniach warto$¢ FEV1/
FVC wynosila <0,7, co pozwalato na rozpoznanie
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (Carosso
iin. 1987; Shamssain 1992). Shamssain (1992) od-
notowal FEV1/FVC <70% u 56% stolarzy pracuja-
cych w narazeniu 10 + 19 lat w poréwnaniu z 27%
u pracownikéw pracujgcych w narazeniu 1 + 9 lat.

W przeciwienstwie jednak do wymienionych
wyzej badan w badaniach Bohadanaiin. (2000) nie
stwierdzono obnizenia wartosci wskaznikéw funk-
cji ptuc FEV1i FVC, lecz obserwowano zwigkszo-
ng nadreaktywno$¢ oskrzeli: 0 8% u pracownikéw
narazonych na najmniejsze stezenia pytéw drewna
w poréwnaniu z 27% u pracownikéw narazonych
na najwieksze stezenia. W wigkszo$ci badan war-
tosci FEV1iFVC byly mniejsze u narazonych oséb
w stosunku do grupy referencyjnej. Wartos¢ FEV1
obnizyla sie $rednio w trakcie zmiany roboczej
00,11 + 14,9%, FVC 0 0,12 + 5,85%, a MEF i FEF
04,8 +22,2%. W badaniach Mandryka i in. (1999)
obnizenie warto$ci FEV1 i FVC w trakcie zmia-
ny roboczej u stolarzy bylo istotnie skorelowane
z liczbg lat zatrudnienia, a wspdtczynnik korelacji
wynosit odpowiednio -0,77 i -0,8. Natomiast w ba-
daniach Jacobsena i in. (2013) nie stwierdzono, aby
obnizenie parametréw spirometrycznych w trakcie
zmiany roboczej korelowato z diugookresowym
ich obnizeniem.

Wyniki badan Whiteheada iin. (1981) przepro-
wadzone na grupie 354 pracownikéw narazonych
na pyly drewna twardego (gléwnie klonu) i na gru-
pie 220 pracownikéw narazonych na pyly drew-
na miekkiego (sosny) wskazuja, ze zaréwno pyly
drewna twardego, jak i migkkiego moga powodo-
wac obturacje drég oddechowych. Pracownicy nie
byli narazeni na takie inne czynniki, jak kleje czy
preparaty wykonczeniowe. U pracownikéw na-
razonych na duze poziomy stezen pylow drewna
zaréwno twardego, jak i migkkiego stwierdzono
2 + 4-krotnie mniejsze wartosci parametréw spiro-
metrycznych w poréwnaniu z pracownikami nara-
zonymi na male poziomy stezen pytéw drewna.

W 2 kolejnych badaniach (na grupach >1 000
pracownikoéw) u stolarzy oceniano dlugookresowe
zmniejszenie funkcji ptuc. W badaniach Glind-
meyeraiin. (2008) $rednie stezenie frakcji wdychal-
nej pylow wynosito 1,45 mg/m?(0,77 + 2,51 mg/m?),
a $rednie stezenie frakcji respirabilnej - 0,18 mg/m?
(0,1 + 0,21 mg/m?). Narazenie (skumulowane) na
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However, unlike the above-mentioned studies,
the research of Bohadana et al. (2000) did not
demonstrate a decrease in FEV1 or FVC lung
functional parameters, but increased bronchial
hyperreactivity was observed: by 8% in employees
exposed to the lowest concentrations of wood dust,
as compared to 27% in employees exposed to the
highest concentrations. In most studies, FEV1 and
FVC were lower in exposed subjects than in the
reference group. On average, FEV1 value decreased
by 0.11 + 14.9%, FVC - by 0.12 + 5.85%, and MEF
and FEF - by 4.8 + 22.2%. In the studies conducted
by Mandryk et al. (1999), the reduction of FEV1
and FVC during a work shift of carpenters was
significantly correlated with the number of years
of employment, and the correlation coeflicient
was -0.77 and -0.8, respectively. In contrast, the
studies performed by Jacobsen et al. (2013) did
not demonstrate that the reduction of spirometry
parameters during the work shift correlated with
their long-term reduction.

The results of studies conducted by Whitehead
et al. (1981), carried out on a group of 354
employees exposed to hardwood dust (mainly
maple) and on a group of 220 employees exposed
to softwood dust (pine) indicate that both
hardwood and softwood dust can cause airway
obstruction. Employees were not exposed to other
factors, such as adhesives or finishing products.
Employees exposed to high concentrations of
both hardwood and softwood dust had 2 + 4 times
lower spirometry parameter values, as compared
to employees exposed to low concentrations
of wood dust.

Another two studies (carried out in groups
>1,000 employees) evaluated long-term lung
carpenters. In
performed by Glindmeyer et al. (2008), the average
concentration of inhalable dust fraction was
1.45 mg/m? (0.77 + 2.51 mg/m?®), and the mean
concentration of respirable fraction was 0.18 mg/m?
(0.1
to the respirable fraction of dust in wood
processing facilities resulted in a decrease in
spirometry parameters: FEV1, FEV1/FVC and
FEF in employees. In the research conducted by
Jacobsen et al. (2008), a decline in lung function
was observed in women employed in furniture

function decline in studies

+ 021 mg/m?). Exposure (cumulative)
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frakcje respirabilng pytu w zakladach przemystu
drzewnego powodowalo zmniejszenie parame-
trow spirometrycznych: FEV1, FEV1/FVC i FEF
u pracownikéow. W badaniach Jacobsena i in.
(2008) stwierdzono zmniejszenie czynnosci ptuc
u kobiet zatrudnionych w zakladach meblar-
skich (palacych tyton), przy czym skutek ten byt
wyrazniejszy u pracownic narazonych na wiek-
sze stezenia pylow drewna. Badania ankietowe
przeprowadzone wérdd 48 pracownikéw zakta-
dow meblarskich (grupe referencyjng stanowito
41 pracownikéw biurowych) ujawnilty u 79,2%
z nich (38/48) objawy zwigzane z praca (Milanow-
ski iin. 2002). Suchy kaszel zostat zgloszony przez
25 pracownikéw (52,1%), ogdlne zle samopoczu-
cie przez 17 (35,4%), zapalenie spojowek przez
16 (33,3%), katar przez 16 (33,3%) i objawy skor-
ne réwniez przez 16 pracownikow (33,3%). Ta-
kie inne objawy, jak: bole gtowy, dusznos¢ i bole
w klatce piersiowej, wystepowaly rzadziej.

Czestos$¢ wystepowania kaszlu u pracownikow
zatrudnionych na oddzialach wstepnej obrobki
drewna i obrébki desek byla wigksza w stosun-
ku do pracownikéw oddzialu lakierni (p < 0,01).
Astme zawodowg i alergiczne zapalenie peche-
rzykéw plucnych odnotowano odpowiednio
u 3z 48 (6,2%) i 2 z 48 (4,2%) pracownikow.
Wartosci FVC i FEV1 byly mniejsze u stolarzy
w stosunku do grupy referencyjnej (p < 0,01).
U stolarzy stwierdzono istotne w trakcie zmiany
roboczej zmniejszenie parametréw: FVC, FEV1,
FEV1/FVC, PEF (szczytowego przeptywu wyde-
chowego), (p < 0,001).

W badaniach Bislimovskiej i in. (2015) cze-
sto§¢ wystepowania objawdéw ze strony ukladu
oddechowego u pracownikéw byla wigksza niz
u pracownikéw biurowych, z istotng réznicg
w wystepowaniu kaszlu i wydzielaniu flegmy.
Srednie warto$ci wszystkich parametréw spirome-
trycznych z wyjatkiem FVC byly istotnie mniejsze
u pracownikéw w poréwnaniu z osobami z grupy
referencyjnej.

Fentie i in. (2019) badali stan czynnosciowy
ukladu oddechowego pracownikéw przemystu
drzewnego (70 stolarzy) w Etiopii. W poréwnaniu
z osobami nienarazanymi na pyly drewna (70 skle-
pikarzy) u badanych stolarzy zaobserwowano istot-
ne statystycznie zmniejszenie wartosci badanych
wskaznikéw spirometrycznych: nat¢zona objetosé
wydechowa pierwszosekundowa (FEV1), nat¢zona
pojemno$¢ zyciowa (FVC), wskaznik przeptywu
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production facilities (smoking tobacco), while
this effect was more pronounced in the workers
exposed to higher concentrations of wood dust.
A surveyconductedamong48employeesoffurniture
production facilities (reference group comprised
41 office workers) revealed work-related symptoms
in 79.2% of them (38/48) (Milanowski et al. 2002).
Dry cough was reported by 25 employees (52.1%),
general malaise — by 17 (35.4%), conjunctivitis — by
16 (33.3%), runny nose — by 16 (33.3%), and skin
symptoms — also by 16 employees (33.3%). Other
symptoms, such as headache, dyspnoea and chest
pain, were less common.

The incidence of cough in employees
working in the initial wood pre-treatment and
board processing units was higher as compared
to employees of the varnishing unit (p < 0.01).
Occupational asthma and allergic alveolitis were
reported in 3 out of 48 (6.2%) and 2 out of 48
(4.2%) employees, respectively. FVC and FEV1
values were lower in carpenters as compared to
the reference group (p < 0.01). The carpenters
demonstrated a decrease in the following
parameters, which were significant during the
work shift: FVC, FEV1, FEV1/FVC, PEF (peak
expiratory flow) (p < 0.001).

In the research performed by Bislimovska
et al. (2015), the incidence of respiratory tract
symptoms among employees was higher than
in the office staft, with significant differences in
terms of coughing and phlegm secretion. The
mean values of all spirometry parameters, except
for FVC, were significantly lower in employees as
compared to people in the reference group.

Fentie et al. (2019) investigated the functional
status of the respiratory tract of employees of
the wood industry (70 carpenters) in Ethiopia.
As compared to the persons not exposed to wood
dust (70 shopkeepers), a statistically significant
decrease of the values of the examined spirometry
parameters was observed in the studied carpenters:
forced expiratory volume in one second (FEV1),
forced vital capacity (FVC), forced expiratory flow
rate (FEF) (FEF 25-75%), and peak expiratory
flow rate (PEFR). In carpenters, the mean values
of spirometry parameters were significantly
lower as compared to the reference group
(p < 0.01), and amounted to: FVC (3.19+0.64) L,
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(FEF - forced expiratory flow rate), (FEF 25-75%)
iszczytowy przeptyw wydechowy (PEFR - peak expi-
ratory flow rate). U stolarzy $rednie wartosci wskaz-
nikéw spirometrycznych byly istotnie mniejsze
w stosunku do grupy referencyjnej (p < 0,01) i wyno-
sity: FVC (3,19+0,64) L, FEV1 (2,70+0,66) L, PEFR
(5,2241,63) L/s oraz FEF25-75% (3,97£1,29) L/s.
Natomiast u badanych nienarazanych parametry te
przedstawialy sie nastgpujaco: FVC (3,69+0,57) L,
FEV1 (3,23+0,44) L, PEFR (6,01+1,59) L/s i FEF 25-
75% (4,54+0,99) L/s.

Astma

Astma zostala zidentyfikowana w licznych bada-
niach, w tym w: badaniach ankietowych (Jacobson
iin. 2009; Norrish i in. 1992; Schliinssen i in 2002b;
Sripaiboonkij i in. 2009), kliniczno-kontrolnych
(Schliinssen i in. 2004) oraz metaanalizie (Pérez-
-Rios i in. 2010). Czesto$¢ wystepowania astmy
wahala sie w poszczegdlnych badaniach w zakresie
5+ 30% (iloraz szans OR = 3,7 + 5,5) w stosunku do
narazonych na mniejsze stezenia pytéw drewna lub
0soOb nienarazonych na ich dzialanie.

W badaniach Norrisha i in. (1992) czesto$é
wystepowania astmy popartej pomiarami wskaz-
nika szczytowego przeplywu wydechowego (PEF)
zdiagnozowano u 12% pracownikéw zakladow
meblarskich. W finskich badaniach epidemiolo-
gicznych (Heikkild i in. 2008) ryzyko wzgledne
(RR, relative risk) wystgpienia astmy oszacowano
w poréwnaniu z populacja ogélng w Finlandii na
poziomie 1,5 zaréwno dla stolarzy mezczyzn, jak
i kobiet. Wynik ten byl poréwnywalny do ryzyka
wzglednego astmy u innych nienarazonych pra-
cownikow fizycznych (RR = 1,4). Poréwnywalne
wyniki otrzymano takze w metaanalizie 19 badan
(RR = 1,5), (Pérez-Rios i in. 2010).

W 3 innych badaniach stwierdzono wigksze
w stosunku do grupy referencyjnej ryzyko wysta-
pienia astmy i nadreaktywnosci drég oddechowych
u stolarzy z atopig (Jacobsen i in. 2009; Norrish
i in. 1992; Sripaiboonkij i in. 2009). Schliinssen i in.
(2004) stwierdzili zwigkszone ryzyko wystepowania
astmy i nadreaktywnosci oskrzeli u stolarzy z atopia,
ktérzy byli narazeni na najwieksze stezenia pylow
drewna (OR = 22,9). W przypadku stolarzy bez
atopii narazonych na najwigksze stezenia ryzyko
wystgpienia astmy oraz objawdw zwigzanych
znarazeniem bylo rowniez zwiekszone, ale mniejsze
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FEV1 (2.70+0.66) L, PEFR (5.22+1.63) L/s, and
FEF 25-75% (3.97+1.29) L/s. In the non-exposed
subjects, these parameters were as follows:
FVC (3.69£0.57) L, FEV1 (3.231£0.44) L, PEFR
(6.01+1.59) L/s, and FEF 25-75% (4.54+0.99) L/s.

Asthma

Asthma was identified in a number of studies,
including: surveys (Jacobson et al. 2009; Norrish
et al. 1992; Schliinssen et al. 2002b; Sripaiboonkij
et al. 2009), case-control studies (Schliinssen et al.
2004), and meta-analyses (Pérez-Rios et al. 2010).
The incidence of asthma ranged from 5 to 30%
in individual studies (odds ratio, OR = 3.7 + 5.5)
as compared to those exposed to lower dust
concentrations or not exposed to it.

In the studies conducted by Norrish etal. (1992),
the incidence of asthma, as measured by the peak
expiratory flow (PEF), was diagnosed in 12% of
employees of the furniture production facility.
In Finnish epidemiological studies (Heikkild et
al. 2008), the relative risk (RR) of asthma was
estimated, as compared to the general population in
Finland, at 1.5 for both male and female carpenters.
This result was comparable to the relative risk of
asthma in other non-exposed physical workers
(RR = 1.4). Comparable results were also obtained
in a meta-analysis of 19 studies (RR = 1.5)
(Pérez-Rios et al. 2010).

Other 3 studies reported a higher risk of
developing asthma and respiratory hyperreactivity
in carpenters with atopy, as compared to the
reference group (Jacobsen et al. 2009; Norrish et al.
1992; Sripaiboonkij et al. 2009). Schliinssen et al.
(2004) demonstrated an increased risk of asthma
and bronchial hyperreactivity in carpenters
with atopy who were exposed to the highest
concentrations of wood dust (OR = 22.9). In the
case of carpenters without atopy exposed to the
highest concentrations, theincidence ofasthmaand
exposure-related symptoms were also increased
but lower than in the case of carpenters with atopy
(OR =20.3). Heikkild et al. (2008) and Sripaiboonkij
et al. (2009) did not find a dose-response
relationship based on the results of their studies.
Other studies (Jacobsen et al. 2009) reported a high
risk of developing asthma in women professionally
exposed to wood dust (OR = 11.3).
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niz w przypadku stolarzy z atopiag (OR = 20,3).
Heikkild i in. (2008) oraz Sripaiboonkij i in. (2009)
nie stwierdzili na podstawie wynikéw swoich badan
zaleznosci typu dawka-odpowiedz. W innych bada-
niach (Jacobsen i in. 2009) stwierdzono duze ryzyko
rozwoju astmy u kobiet narazonych zawodowo na
pyly drewna (OR = 11,3).

Bohdana i in. (2000) badali nienowotworowe
skutki narazenia na pyly buku i debu. Autorzy za-
tozyli, ze drewno to zawiera stosunkowo niewiele
zwigzkéw uczulajacych, w zwigzku z czym nie
oczekiwano objawow dziatania uczulajgcego, lecz
raczej skutkéw mechanicznego dzialania draznig-
cego pyléw. Obserwowane zwigkszenie czestosci
podraznienia gardla wraz ze zwigkszeniem pozio-
mu narazenia wpisywalo sie w to zalozenie, jednak
zwiekszona czestos¢ astmy oskrzelowej wskazywa-
ta na reakcje uczuleniows, co skomentowano, ze
czynnikiem uczulajagcym w przypadku debu moga
by¢ katechole, natomiast w przypadku buku - lak-
tony seskwiterpenowe dzialajgce zaréwno draz-
nigco, jak i uczulajgco.

W tabeli 10. przedstawiono wyniki badan epi-
demiologicznych dotyczacych nienowotworowych
skutkow narazenia pracownikéw na pyly drewna.

Bohdana et al. (2000) examined the non-
neoplastic effects of exposure to wood dust of
beech and oak. The authors assumed that this wood
contains relatively few sensitising compounds;
thus, the symptoms of sensitising effect were not
expected, but rather the effects of the mechanical
irritating effect of dust. The observed increase
of the incidence of throat irritation, along with
increased exposure level, was reflected in this
assumption; however, an increased incidence of
bronchial asthma indicated an allergic reaction,
which was commented that a sensitising factor
in the case of oak may be catechols, whereas in
the case of beech - sesquiterpene lactones, both
having irritating and sensitising properties.

Table 10 presents the results of epidemiological
studies on the non-neoplastic effects of exposure
of employees to wood dust.

Tabela 10. Skutki zdrowotne narazenia pracownikéw na pyty drewna — wyniki badan epidemiologicznych

Gatunek . Czas narazenia,
drzewa/ Mlejgce pracy. poziom narazenia - o Lo
. wielkos¢ Wyniki badan Whioski PiSmiennictwo
rodzaj e na pyty drewna*,
drewna mg/m?
Zywotnik tartakiw 4 +13 lat (Srednio obserwowano zalezno$¢ typu dawka- | | parametréw Noertjojo
olbrzymi Vancouver; GN 7,5 roku) / PN: -odpowied? (po uwzglednieniu spirometrycznych byto iin.1996
(243); GR (140 | mate: <0,2; czynnikw korygujacych: wieku, palenia | skorelowane z PN
pracownikdw Srednie: tytoniu i poczatkowej wartosci FVC) i mogto prowadzi¢ do
biurowych) 0,2+0,4, - | FVCwraz ze 1 PN rozwoju przewlektej obturadji
duze: >0,4 -10,9 ml/rok — mate PN; drog oddechowych
- 15,8 ml/rok - $rednie PN;
- 21,3 ml/rok - duze PN;
istotne | FEV1iFVCvs. GR
Zywotnik tartaki; <4+>20lat/ 1 czestosci wystepowania objawy astmy Vedaliin.
olbrzymi GN (701); PN: 0+ 6,0 (mediana | astmy zawodowe]j wraz ze zawodowej byty wyraZniejsze | 1986
GR - brak 0,2); tylko 10% 1 czasu zatrudnienia: u pracownikéw ze stazem >10
pracownikdw 5% — <4 lata pracy, lat pracy;
narazonych na 6% -5+ 9lat pracy, L FVC, | FEV1-
stezenia >1,0 (PC) 10% - 12 + 19 lat pracy, w GN >2 mg/m3
12% - >20 lat pracy -
podraznienie oczu obserwowano
czesciej przy 3 mg/m?3
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cd. tab.10.
Gatunek - Czas narazenia,
drzewa/ Mlepce pracy. poziom narazenia . oo T
. wielkos¢ Wyniki badan Whioski Pismiennictwo
rodzaj e na pyty drewna*,
drewna mg,/m3
Sosna 5 tartakow; GN | ok. 6 + 8 lat; PN: - 1 czestodci wystepowania astmy: 1 czestosci wystepowania Douwes
(704); GR (65 mierzone w 2/5 18% (n=704)vs.12,1% (n=592) astmy, objawdw kaszlu oraz iin. 2001
pracownikdw tartakow byty mate: | w populacji generalnej, OR = 1,6 podraznienia nosa
biurowych) mniej niz 30% (95-procentowy Cl, po uwzglednieniu | i oczu u narazonych
pomiaréw >1 czynnikdéw zaktocajacych); pracownikdw vs. GR
1 czestosci wystepowania astmy we
wszystkich 3 GN: mate PN: 15,6%
(n=294); duze PN ,zielonego pytu":
20,4% (n=212); duze PN ,suchego
pytu":18,8% (n=198)
vs.GR (9,2%, n=165);
- 1 czestodci wystepowania kaszlu
w GN vs. GR, duze PN ,zielonego pytu”:
OR = 5,2 (95-procentowy Cl: 2,1£13,0)
i3,3 (95-procentowy Cl: 1,4+7,9)
duze PN ,suchego pytu”: OR = 3,3
(95-procentowy Cl: 1,4+7,9)
mate i Srednie PN: OR = 2,7
(95-procentowy Cl: 1,2+6,5);
podraznienia oczu i nosa byty
wyrazniejsze w GN vs. GR
Sosna, tartaki w Albercie | pyty drewna | parametréw spirometrycznych (FEV1 | skutki narazenia obserwowano | Hessel
Swierk (Kanada); o Srednicy i FEV1/FVC) skorygowanych po stezeniach znacznie iin.1995
GN (94); <10 ym; pomiary na | o czynniki zaktocajace; istotne ponizej obowiazujacych
GR (165 5 stanowiskach pracy, | 1 czestosci wystepowania
pracownikdw Srednie stezenie: objawéw oddechowych vs. GR
przemystu 1,35(0,1+2,2) - zadyszka OR = 2,83
naftowego) (95-procentowy Cl: 1,47 + 5,46)
- Swiszczacy oddech i ucisk
w klatce piersiowej OR = 2,58
(95-procentowy Cl: 1,18 = 5,62);
u 0sdb pracujacych w narazeniu >3 lat:
- przewlekte zapalenie oskrzeli
OR = 2,14 (95-procentowy
C1:1,02+ 4,52);
—astma OR = 3,67 (95-procentowy
C1:1,00 = 13,5)
- wystapienie dusznosci OR = 2,8
(95-procentowy Cl: 1,5+ 5,5)
Klon, dab, | zaktady w GN podzielona poréwnano GN na mate PN z GN na wartodci OEL Whitehead
jesion, Nowej Anglii; w zaleznosci od PN duze PN pytéw drewna twardego: zarébwno pyty drewna iin.1981
sosna GN (354 i rodzaju drewna: | parametréw spirometrycznych: twardego, jak i miekkiego
narazonychna | drewno twarde - FEV1/FVC (OR =3,12); powodowaty | parametréw
pyty drewna (gtownie klon, -~ MMEFR (OR = 2,14); spirometrycznych
twardego; 220 - | w mniejszym stopniu | poréwnano GN na mate PN z GN na
napyly drewna | dabijesion), drewno | $rednie PN na pyty drewna twardego:
miekkiego); migkkie (biata sosna); | — FEV1/FVCi MMEFR (OR = 2,61);
GR: brak PN (skumulowane poréwnano GN na mate PN z GN na
narazenie): mate: duze PN pytow drewna miekkiego:
0+ 2; érednie: - FEV1/FVC (OR =4,03)
2+10; duze: >10 - MMEFR (OR = 2,45, wartosci
skorygowano o czynniki zakt6cajace)
Pyty produkcja ptyt 01+0,6 nie stwierdzono istotnych zmian Imbusiin.
pilsniowe pilsniowych w wartosciach parametrow 1988
w USA; spirometrycznych, nie uwzgledniono
GN (176); GR: wptywu czynnikéw zaktécajacych np.:
brak danych wieku, stazu pracy, palenia tytoniu
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cd. tab.10.
Gatunek - Czas narazenia,
drzewa/ M|e1§ce pracy. poziom narazenia . oo T
. wielko3¢ Wyniki badan Whioski Pismiennictwo
rodzaj T na pyty drewna*,
drewna mg/m?3
Drewno fabryki mebli 0,55 (FW) czesto3¢ wystepowania uczulenia na tylko osoby z objawami wiréd | Schliinssen
miekkie, w Danii; pyty sosnowe i bukowe narazonych na pyty sosny iin.201
kompozyty | GN (1506); u stolarzy wynosita odpowiednio miaty zwiekszony poziom IgE
drzewne, GR (195) 1,713,1%; wystepowanie uczulenia
niewiele w GN byto zalezne od PN
drewna
twardego
Drewno fabryki mebli PN zmniejszyty sie u kobiet obserwowano zalezno3¢ W grupie pracownic Jacobsen
miekkie w Danii; w trakcie trwania typu dawka-odpowiedz: narazonych na mate PN iin.2009
GN (1377); badarn z 0,9 do - czestos¢ wystapienia kaszlu OR stwierdzono zwigkszenie
GR(297) 0,6 (gm), (FW) = 3,8 (95-procentowy Cl) liczby przypadkéw kaszlu
— i przewlektego zapalenia oskrzeli i zapalenia oskrzeli
OR = 6,0 (95-procentowy Cl)
u kobiet narazonych na najwieksze
PN byta wyzsza vs. GN kobiet na
najmniejsze PN; u mezczyzn takiej
zaleznoici nie obserwowano
Drewno zaktady mebli 0,49+18,2(PC)/ | parametréw spirometrycznych Baraniin.
miekkie w Polsce; Sredni czas pracy u dtugotrwale narazonych, nie 2009
(60%) GN (70, w wieku | w narazeniu: zamieszczono szczegdtowych danych
od 24 do 55 lat); | 8,5 roku
GR: brak danych
Drewno zaktady 0,02+1,5(PC) RR wystgpienia Heikkilci
twarde i przetworstwa PN: mate: — astmy byto istotnie zwigkszone, iin.2008
miekkie, drewna mokrego | 0,02 +<0,5 $rednie: | zaréwno wsrdd stolarzy obu ptci, jak
ptyty i suchego, 0,5+15duze:>1,5 | iinnych pracownikéw vs. do
widrowe, zakfady populacji generalnej RR dla obu
ptyty MDF | produkdji grup = 1,5 (95-procentowy Cl);
i remontéw todzi nie stwierdzono zwiekszenia RR
w Finlandii; wraz ze zwiekszeniem PN
GN (158 000);
GR: brak danych
Kauczu- zaktady mebli 0,02+2,93 (FW) PN: | zalezne od PN | parametréw taczne narazenie na pyty Sripaiboonkij
kowiec w Tajlandii; GN mate: spirometrycznych oraz czestosci drewna kauczukowca, iin.2009
(103); GR (94) 0,38+0,75; wystapienia objawdw (OR cyjanoakrylany iinne
pracownicy duze: skorygowane o czynniki zaktécajace): | substancje chemiczne
biurowi 134+2,93 - Swiszczacego oddechu OR = 2,51 zwiekszato ryzyko wystapienia
i 2,97 odpowiednio w grupach matych | objawdw oddechowych
i duzych PN i skory, w tym istotnie — kaszlu
- objawdw skérnych OR =1,70 i objawdw skornych
i 2,44 w grupach matych i duzych
PN, odpowiednio vs. GR
- statystycznie istotne zwiekszenie
ryzyka objawdw nosowych OR = 3,67
—astmy OR = 8,41 w grupie matych PN
Drewno zaktady mebli 0,96 (0,17 = 4,10), astma byta zalezna od PN narazenie na pyty Schltinssen
miekkie, w Danii; (FW, gm) z najwiekszym nasileniem w przypadku | drewna byto zwigzane iin.2004
kompozyty | GN (302); - objawowej nadreaktywnosci z objawami astmy pomimo
drzewne, GR(71) oskrzeli u 0séb z atopia matych PN, atopia byta
w OR=22,9(1,0+523,6) waznym modyfikatorem
mniejszych grupa duzych PN zaleznosci miedzy
ilodciach vs. grupy matych PN; objawowa astma a narazeniem
drewno nadreaktywno$¢ oskrzeli byta zwigzana | na pyty drewna;
twarde
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cd. tab.10.
Gatunek . Czas narazenia,
drzewa/ Mlepce pracy. poziom narazenia 4 o Lo
. wielkos¢ Wyniki badan Whioski Pismiennictwo
rodzaj s na pyty drewna*,
drewna mg/m?
z PN (zaleznos¢ typu dawka- pomimo matych PN
-odpowiedz) OR = 18,3 obserwowano zwiekszong
(2,0 +170,8) grupa duzych PN vs. czestos¢ wystepowania
grupy matych PN, te sama zaleznos¢ astmy u stolarzy z atopia vs.
obserwowano w przypadku: nienarazonych oséb
- astmy zawodowej OR z atopig; objawy astmy byty
=6,4 (1,6 +26,4); zalezne od PN, najbardziej
—astmy klinicznej OR = 3,3 (1,1+10,0); | nasilone w3réd osb z atopia
- objawéw astmy OR =2,3 (1,0 +5,6), | z objawowa nadreaktywnoscia
w przypadku astmy zawodowej oskrzeli; w przypadku astmy
zwigzek z PN stwierdzono jedynie zawodowej zwigzek z PN byt
w przypadku stolarzy bez atopii stwierdzony jedynie wsrod
OR=20,3 (1,7 +244,3) grupa 0s6b bez atopii; stwierdzono
duzych PN vs. grupy matych PN silny zwigzek miedzy atopig
a astma wirdd stolarzy
Drewno zakfady 1,17 (0,17, (FW); czesto3¢ wystepowania ostra niedroznos¢ nosa Schltinssen
miekkie meblarskie - mate PN: - obrzeku nosa zmniejszajgcego mierzona za pomoca iin.2002a
(gtéwnie w Danii; 0,17+0,74; objeto3¢ jam nosowych i powierzchnie | akustycznej rynometrii
sosnowe), | GN (161); — Srednie PN: przekroju poprzecznego jam nosowych | i subiektywnej oceny byta
kompozyty | GR (910s6b 0,74 +1,42; byfa statystycznie istotna w przypadku | zalezna od PN
drzewne, z tego samego —duze PN: 1,42 2 najwiekszych PN po4i7h i zwiekszata sie wraz ze
w obszaru pracy w poréwnaniu z okresem zwiekszaniem PN; obrzek nosa
mnigjszych | geograficznego) przed rozpoczeciem pracy osiagnat maksymalng wartos¢
ilodciach po 4 hinie zwiekszat sie
drewno w kolejnych godzinach pracy
twarde
Gfownie 54 fabryki staz pracy: statystycznie istotna zaleznos¢ narazenie na pyty drewna Schltinssen
sosna, mebli w Danii; srednio: 9,7 pomiedzy czestoscig wystapienia: moze spowodowac objawy iin.2002b
ponadto GN (2033); 1,19 (0,17 +9,78), - niezytu nosaa PN ze strony drg oddechowych
kompozyty GR (474 os6b (FW); mate PN - 8,9% nawet przy matych PN,
drzewne, z 3 fabryk) - mate PN <0,74; Srednie PN -19,1% szczegblnie u najwrazliwszych
w mnigjszych —$rednie PN duze PN - 31,8% 0s0b, np. niepalacych kobiet
ilociach 0,74 +1,42; —$wiagdu nosa a PN
drewno - duze PN >1,42 mate PN - 6,7%
twarde srednie PN - 20,2%
duze PN -22,7%
od PN u kobiet niepalacych;
w grupie kobiet ze stazem pracy
2 + 8 lat obserwowano wigksze ryzyko
wystgpienia objawdw vs. GR: - kaszlu
(OR = 2,7) - $wiszczacego oddechu
(OR =2,5), - przewlektego zapalenia
oskrzeli (OR = 6,84); zaleznos¢ miedzy
czestoicig wystepowania przewlektego
kaszlu u niepalacych mezczyzn a PN:
mate PN: 23,5%; Srednie PN: 25,3%;
duze PN: 28,1%; astma wystepowata
czesciej u pracownikéw z atopia
w grupie Srednich i duzych PN
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cd. tab.10.
Gatunek . Czas narazenia,
drzewa/ Mlepce pracy. poziom narazenia 4 s Lo
. wielkos¢ Wyniki badan Whioski Pismiennictwo
rodzaj sy na pyty drewna*,
drewna mg/m?
Drewno 10 zaktaddéw 1,45 (1+2), badano frakgje: ekstratorakalna, narazenie na pyty drewna Glindmeyer
twarde (tartaki, (FW); tchawiczo-oskrzelowa i respirabilng nie powodowato istotnych iin.2008
>70% zaktady sklejki, | 0,18 (FR) (Srednie stezenia odpowiednio: 0,66; szkodliwych skutkéw;
(zaktady meblarskie) 0,32i0,05 mg/m?3; statystycznie autorzy nie wykluczaja, ze
meblarskie) | w USA; istotne skutki obserwowano inne narazenia powszechnie
>90% GN (1164); jedynie dla frakcji respirabilnej wystepujace w przemysle
drewno GR: brak - w zaktadach frezowania drzewnym moga mie¢
miekkie danych (Srednie stezenie 0,147 mg/m?) szkodliwy wptyw na
(zaktady | FEV1=-32ml /rok, uktad oddechowy
tartaczne | FEV1/FVC=-0,48% /rok
i sklejki) FEF25-75 = -0,111/s/rok — w zakfadach
sklejek (3rednie stezenie 0,255 mg/m3)
| FEV1=-59 ml/rok
| FVC=-103 ml/rok
Plyty MDF | zaktady mebli <10 lat > zaczerwienienie oczu, niezyt nosa, narazenie na pyty Osmaniin.
w Turgji; 2,04 (PC) niedrozno3¢ nosa, katar, bol gardfa drewna wptywa szkodliwie na | 2009
GN (328); wystepowaty czesciej w GN >10 lat funkcje uktadu oddechowego
GR (328 vs. GN <10 lat; $rednie wartosci FEV1
pracownikdw i FVC u stolarzy, zaréwno wiréd oséb
dziatu sprzedazy) palacych, jak i niepalacych, byty istotnie
mniejsze vs. GR, chociaz wartos¢
FEV1/FVC byfa duza (p< 0,05)
Brak danych | zaktady mebli brak danych/ znacznie czestsze objawy nosowe Pisaniello
w Australii 32+5.2 - ograniczenie droznosci nosa, wyciek iin. 1991
GN (168); znosa (35% =+ 51% vs. 11%
GR (46 - praco- +30% w GR) - podraznienia
wnikéw firm oczu (35% vs. 20% w GR)
sprzatajacych
szpitala)
Drewno fabryki mebli 3,75(0+7,55) zaleznos¢ typu dawka-odpowiedz Jacobsen
miekkie w Danii; (skorygowana o czynniki iin.2008
GN (1819); zaktbcajace) | FEV1u kobiet
GR (415)
Drewno zaktady mebli 2 (FW) urzadzenie istotne 1 czestosci wystepowania Pisaniello
miekkie, w Australii; do obrobki drewna; | objawdw nosowych iin.1992
ptyty MDF | GN (134); 5,2 (FW) stolarz
i phyty GR (298 meblowy
wibrowe pracownikdw
obstugi szpitali)
Ptyty MDF, | zaktady mebli 3,staz pracy: <10lat | 1 czestosci wystepowania narazenie zawodowe na pyty Shamssain
sosha w Pid. Afryce; >3,82(1,34) (PC) objawdw oddechowych vs. GR; drewna powoduje zwigkszong | 1992
GN (145); — czestos¢ wystepowania czestos¢ wystepowania
GR (152 objawdw nosowych (49%) objawéw oddechowych
pracownikdw —kaszlu (43%) i zwiekszone ryzyko obturagji
rozlewni) - odkrztuszania plwociny drég oddechowych
(15%) wysoka vs. GR;
- parametry spirometryczne: FEV1, FVC,
FEV1/FVC, FEF i PEF istotne | vs. GR;
— czestos¢ wystepowania FEV1/FVC
<70%, znaczne 1 u pracownikéw
z dfuzszym stazem pracy
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cd. tab.10.
Gatunek . Czas narazenia,
drzewa/ Mlej§ce pracy. poziom narazenia s s Lo
. wielkos¢ Wyniki badan Whioski PiSmiennictwo
rodzaj e na pyty drewna*,
drewna mg/m?
Drewno fabryki przerobu | PC: 0,8 +40,1; mate, ale istotne | parametrow | parametréw Beriti¢-
miekkie drewna FR:0,2+2,4 spirometrycznych: FEV1, FVC, FEV1/FVC | spirometrycznych -Stahuljak
(topola, w Chorwacgji po zmianie roboczej iin.1988
sosna, GN (398 0s6b nie korelowato
mieszane), | z 6 fabryk); z gatunkiem drewna
drewno GR: brak danych (miekkie, twarde)
twarde
egzotyczne
(iroko,
mahogany
okoume)
Buk, dab zaktady mebli FW: zaleznos¢ miedzy nadreaktywnoscig narazenie zawodowe na Bohadana
we Francji; 2,96 +12,74 oskrzelia PN pyty debu i buka zwiekszato iin.2000
GN (114); ryzyko bélu gardta z powodu
GR(213) nadreaktywnosci oskrzeli
Pyty drewna | tartaki, stolarnie, | brak danych; — | parametréw spirometrycznych skutki narazenia wynikaty Mandryk
i frakcja zaktady - 3,2 (tartaki); (FEV1, FVC, FEV1/FVC) z1acznego narazenia na iin.1999
biologiczna | produkujace - 4,8 (stolarnie); — 1 czestosci objawdw (przewlekty pyty drewna i czynniki
w drenie widry w Australii; | —7,6 (zaktady kaszel, przewlekte zapalenie oskrzeli, biologiczne obecne w drewnie
GN (168); produkujace widry) | niedrozno3¢ nosa) (endotoksyny, bakterie,
GR(30) w GN vs. GR; zalezno3¢ dawka- zarodniki i strzepki grzybni)
-odpowiedz byfa istotna i najsilniej
wyrazona u pracownikéw stolarni
Gtownie szkoty w staz pracy 8 lat 1 ryzyka wystapienia objawow objawy oskrzelowe pojawity sie | Ahman
sosna, Sztokhlmie; GN | (1+481at) / (po uwzglednieniu czynnikbw pbzniej w stosunku iin.1995
rzadziejlipa, | (130 nauczycieli | brak danych zaktbcajacych) vs. GR: do objawdw ze strony gornych
jatowiec pracujacych —3Swiad oczu OR=3,79 (1,60 + 8,97) | drdg oddechowych, co
i olcha, z drewnem); —fzawienie OR = 2,50 (1,07 + 5,83) potwierdza przypuszczenie, ze
bardzo GR (112 - podraznienie nosa objawy nosowe poprzedzaja
rzadko nienarazanych OR=13,6 (5,86 = 31,5); objawy ze strony dolnych
drewno nauczycieli szkot - niedrozno$¢ nosa droég oddechowych
egzotyczne | publicznych) OR=13,0(6,13+27,7);
- zaburzenia wechu
OR=6,35(2,33+17,3);
— kichanie OR = 5,56 (2,74 + 11,3)
- przewlekfe zapalenie oskrzeli
OR=13,8 (3,08 + 61,4);
—suchy kaszel OR =5,39 (2,49 + 61,4);
—duszno$¢ OR =9,63 (2,12 + 43,7);
—Swiszczacy oddech
OR=4,07(1,26+13,2)
Choina, ciecie drewna; brak danych 1 czestosci wystepowania Brookesiin.
jedlica, GN (58); objawéw vs. GR: 1981; Edwards
olcha GR(25 - niezytu nosa OR = 5,6 iin.1980
pracownikow — zapalenia oskrzeli OR = 2,8
biurowych) - wszystkich objawow chordb
drég oddechowych OR = 2,4
Pyty zaktady mebli; brak danych istotne statystycznie | FVC po Al Zuhair
wibrowe GN (53); zmianie roboczej vs. GR iin.1981
i okleina GR (52
(nie podano | pracownikow
gatunkéw | elektrowni)
drzew)
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cd. tab.10.
Gatunek . Czas narazenia,
drzewa/ M|ej§ce pracy. poziom narazenia s s Lo
. wielkos¢ Wyniki badan Whioski Pismiennictwo
rodzaj e na pyty drewna*,
drewna mg/m3
Limba,buk, | GN (60) brak danych istotne statystycznie | FEV1iFVCvs. GR Al Zuhair
jesion, stolarze; iin.1981
mahon, GR (11
sosna pracownikdw
biurowych)
Piyty zaktady brak danych 79% (38,/48) pracownikow zgtosito Bislimovska
pilsniowe, meblarskie; objawy zwigzane z praca: iin. 2015
pyty GN (48); - suchy kaszel - 52% (25/48)
widrowe GR (41 — zte samopoczucie — 35% (17/48)
pracownikéw — zapalenie spojowek-33% (16/48)
biurowych) —katar-33% (16/48)
— objawy skorne 33% (16/48);
u pracownikow <30. roku zycia —
istotne | parametrow: FVC, FEV1, FEV1/
VC, PEF (p< 0,001)
po zmianie roboczej
Buk, dab, zaktady Srednio 20 lat; - 1 czestosci wystepowania Kowalskaiin.
sosna, meblarskie 12+83 niealergicznych przewlektych niezytéw 1990
Swierk, w Polsce; btony sluzowej nosa, gardta i krtani,
brzoza GN (100) zapalenia zatok przynosowych, krtani,
GR: brak migdatkéw podniebiennych vs. populagji
generalnej; nie stwierdzono niezytow
uczuleniowych i innych objawéw alergii
w gérnych drogach oddechowych
Drewno zaktady <15lat > - 1 czestosci wystepowania objawdw | istotna zalezno$¢ miedzy
twarde parkieciarskie ze strony uktadu oddechowego vs. 1 czestosci wystepowania
(dab, buk, | w Macedonii; GR z istotna réznica w wystepowaniu | objawow i | parametrow
jesion GN (37 kaszlu i wydzielania flegmy spirometrycznych
i wiaz) niepalacych —istotne | parametréw a dtugoscia zatrudnienia
pracownikdéw); spirometrycznych,
GR (37 z wyjatkiem FVCvs. GR
pracownikdw
biurowych)
Objasnienia:

* Srednie arytmetyczne narazenia (w miligramach na metr szescienny, mg/m?, o ile nie podano inaczej).
GN - grupa narazona.

GR - grupa referencyjna.

PN - poziomy narazenia.

VC (vital capacity) - wskaznik pojemnosci zyciowej.

FVC (forced vital capacity) — wskaznik natezonej pojemnosci zyciowe;.

FEV1 (forced expiratory volume) - wskaznik natezonej objetosci wydechowej pierwszosekundowej.
FEV1/VC - wskaznik Tiffeneau.

PEF (peak expiratory flow rate) - szczytowy przeptyw wydechowy.

MMEFR (maximal midexpiratory flow rate) - maksymalny przeptyw w Srodkowej czesci wydechu.
PC - pyt catkowity.

FR - frakcja respirabilna.

FW - frakcja wdychalna.

gm — Srednia geometryczna.

OR (od(ds ratio) - iloraz szans.

RR (relative risk) - ryzyko wzgledne.

Cl (confidence interval) - przedziat ufnosci.

1 - zwigkszenie.

| —zmniejszenie.
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Table 10. The effects of exposure to wood dust on the health of employees — the results of epidemiological studies

-sr;)eeiies / Workplace, size SETITETE e
y of exposure to wood Test results Conclusion References
type of of study groups dust* S
ust*, mg/m
wood
Giant cedar | sawmills in 4 +13 years dose-response relationship was observed | spirometry parameters | Noertjojo
Vancouver; (on average (taking into account the adjusting factors: correlated with PN and etal. 1996
GN (243); GR 7.5years) / PN:low: | age, smoking and baseline FVC) could lead to chronic
(140 office <0.2; medium: - | FVCwith 1 PN airway obstruction
employees) 02+04, -10.9 ml/year - low PN;
high: >0.4 ~15.8 ml/year — medium PN;
- 213 ml/year - high PN;
significant | FEV1and FVCvs. GR
Giant sawmills; <4 +>20 years / 1 incidence of occupational asthma Vedal
cedar GN (701); PN: 0+ 6.0 (median | occupational asthma along with symptoms etal. 1986
GR - none 0.2); only 10% of 1 duration of employment: were more pronounced
employees exposed | 5% — <4 years of work, in employees with
to concentrations 6% -5 + 9 years of work, >10 years worked;
>1.0 (PC) 10% - 12 + 19 years of work, 1 FVC,
12% - >20 years of work - eye irritation | FEV1=in GN >2 mg/m3
was observed more frequently at 3 mg/m?
Pine 5 sawmills; around 6 + 8 years; | -1 incidence of asthma: 18% (n=704) 1 incidence of Douwes
GN (704); PN: measured in 2/5 | vs.12.1% (n=592) in the general population, | asthma, cough, and etal. 2001
GR (65 office sawmills was low: OR =1.6 (95% Cl, after taking into irritation of the nose
employees) less than 30% of account the confounding factors); and eyes in exposed
measurements >1 1 incidence of asthma in all 3 GNs: low employees vs. GR
PN:15.6% (n=294); high PN “green
dust”: 20.4% (n=212), high PN “dry dust":
18.8% (n=198) vs. GR (9.2%, n=65);
-1 incidence of cough in GN vs. GR,
high PN “green dust”: OR = 5.2 (95% Cl:
2.1+13.0) and 3.3 (95% Cl: 1,4+7.9)
high PN “dry dust”: OR = 3.3 (95% Cl:1,4+7.9)
low and medium PN: OR = 2.7 (95%
Cl:1.246.5); eye and nasal irritation
was more pronounced in GN vs. GR
Pine, spruce | sawmills wood dust with a | spirometry parameters (FEV1and FEV1/FVC) | effects of exposure Hessel
in Alberta diameter of <10 ym; | adjusted for confounding factors; significant | were observed at etal. 1995
(Canada); measurements 1 of respiratory symptom incidence vs. GR concentrations well
GN (94); in 5 workplaces, — shortness of breath OR = 2.83 below the normal range
GR (165 average (95% Cl:1.47 + 5.46)
employees of concentration: - wheezing and chest tightness,
oil industry) 1.35(0.1+2.2) OR =2.58 (95% Cl:1.18 + 5.62); in persons
professionally exposed for >3 years:
— chronic bronchitis OR = 2.14
(95% C1:1,02 + 4.52);
- asthma OR = 3.67 (95% Cl:1.00 + 13.5)
~ dyspnoea OR = 2.8 (95% ClI: 1.5 + 5.5)
Maple, oak, | facilities in GN divided comparison of GN for low PN with OEL values of both Whitehead
ash, pine New England; depending on PN GN for high PN of hardwood dust: hardwood and softwood | et al. 1981
GN (354 persons | and type of wood: | spirometry parameters: dust resulted in |
exposed to hardwood (mainly - FEV1/FVC (OR =3.12); spirometry parameters
hardwood maple, and to - MMEFR (OR = 2.14); comparison
dust; 220 - to alesser extent oak of GN for low PN with GN for
softwood dust); | and ash), softwood | medium PN for hardwood dust:
GR: none (white pine); - FEV1/FVC and MMEFR (OR = 2.61);
PN (cumulative comparison of GN for low PN with
exposure): low: 0+ 2; | GN for high PN for softwood dust:
medium: - FEV1/FVC (OR = 4.03)
2+10; high: >10 ~ MMEFR (OR = 2.45, adjusted
for confounding factors)
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Tree .

species/ Workplace, size SN )

' of exposure to wood Test results Conclusion References
type of of study groups dust*
ust*, mg/m?3

wood

Fibreboards | production of 01+0.6 no significant changes in spirometry Imbus
fibreboards parameters were observed; the effect of etal. 1988
in the USA; confounding factors, e.g., age, years worked,

GN (176); GR: smoking, was not taken into account
no data
available

Softwood, | furniture 0.55 (FW) incidence of allergy to pine and beech only persons with Schliinssen

composite | production wood dust in carpenters was 1.7 and symptoms among those | et al. 201

wood, some | facilities in 3.1%, respectively; the incidence of who were exposed to

hardwood | Denmark; allergy in GN was dependent on PN pine wood dust had
GN (1506); elevated IgE levels
GR (195)

Softwood furniture PN decreased during | dose-response relationship in the group of female Jacobsen
production the studies from 0.9 | was observed in women: employees exposed etal. 2009
facilities in t0 0.6 (gm), (FW) - incidence of cough OR = 3.8 (95% Cl) to low PN, there was
Denmark; —and chronic bronchitis OR = 6.0 (95% Cl) an increase in the
GN (1,377); in women exposed to the highest number of cases of
GR(297) PN was higher vs. GN of women cough and bronchitis

exposed to the lowest PN; no such
relationship was observed in men

Softwood furniture 0.49+18.2(PC)/ | spirometry parameters in long-term Baran

(60%) production average time exposure; no specific data were reported etal. 2009
facilities in of professional
Poland; exposure: 8.5 years
GN (70 aged
2410 55);

GR:
no data
available

Hardwood | wet and dry 0.02+15 (PC) RR of incidence of Heikkildi

and wood processing | PN: low: - asthma was significantly increased, both etal. 2008

softwood, | facilities, 0.02+<0.5; among male and female carpenters, and other

chipboards, | production medium: employees vs. the general population; RR

MDF boards | facilities 0.5+1.5; high:>1.5 | for both groups = 1.5 (95% Cl); no increase
and boat in RR with increasing PN was observed
renovation
in Finland;

GN (158,000);
GR: no data
available

Rubber tree | furniture 0.02+2.93 (FW) PN-dependent | of spirometry parameters combined exposure Sripaiboonkij
production PN: and incidence of symptoms (OR to wood dust of etal. 2009
facilities in low: adjusted for confounding factors): the rubber tree,

Thailand; 0.38+0.75; - wheezing OR = 2.51and 2.97 in low cyanoacrylates
GN (103); high: and high PN groups, respectively and other chemical
GR (94) office | 1.34+2.93 — skin symptoms OR = 1.70 and 2.44 substances increased
employees in low and high PN groups vs. GR the risk of respiratory
— statistically significant increase of the and skin symptoms,
risk of nasal symptoms OR = 3.67 including a significant
- asthma OR = 8.41in the low PN group increase of the risk
of cough and skin
symptoms
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Table 10 cont.
Tree .
species/ Workplace, size Exposure time, level )
' of exposure to wood Test results Conclusion References
type of of study groups dust*
ust*, mg/m?3
wood
Softwood, | furniture 0.96 (0.17 = 4.10), asthma was PN-dependent, most severe for | exposure to wood dust Schltinssen
composite | production (FW, gm) - symptomatic bronchial hyperreactivity was associated with etal. 2004
wood, facilities in in patients with atopy symptoms of asthma
hardwood | Denmark; OR=22.9 (1.0 + 523.6) group of high PN despite low PN, atopy
in smaller GN (302); vs low PN groups; symptomatic bronchial was an important
quantities GR(71) hyperreactivity was related to PN (dose- modifier of the
response relationship) OR = 18.3 relationship between
(2.0 +170.8) high PN vs. low PN group; asthma and exposure
the same relationship was to wood dust; despite
observed in the case of: low PN, an increased
— occupational asthma OR = 6.4 (1.6 = 26.4); | incidence of asthma was
— clinical asthma OR = 3.3 (1.1+10.0); observed in carpenters
— asthma symptoms OR = 2.3 (1.0 + 5.6); with atopy vs. non-
in the case of occupational asthma, a exposed persons with
relationship with PN was only observed in the | atopy; asthma symptoms
case of carpenters without atopy OR =203 | were dependent on PN,
(1.7 + 244.3) high PN group vs. low PN groups | mMost severe among
atopic patients with
symptomatic bronchial
hyperreactivity; in the
case of occupational
asthma, the relationship
with PN was determined
only among individuals
without atopy; a strong
relationship between
atopy and asthma among
carpenters was found
Softwood | furniture 1.17 (0.7, (FW); incidence of acute nasal congestion, | Schltinssen
(mainly pine | production —low PN: - nasal oedema reducing the volume of the measured by acoustic etal. 2002a
wood), facilities in 0.17+0.74; nasal cavities and the cross-sectional area of | rhinometry and subjective
composite | Denmark; —medium PN: the nasal cavities was statistically significant assessment, was
wood, GN (161); 0.74 +1.42; in the case of 2 highest PN at 4 and 7 hours | dependent on PN and
hardwood | GR (91 people — high PN: 1.42 of work, compared to the pre-work period increased with increasing
in smaller from the same PN; nasal oedema
quantities geographical reached its maximum
area) after 4 h and did not
increase in subsequent
working hours
Mainly 54 furniture years worked: statistically significant relationship exposure to wood Schliinssen
pine, in production on average: 9.7 between incidence of: dust can cause etal. 2002b
additionto | facilities in 119(0,17+9,78), — rhinitis and PN respiratory symptoms
composite | Denmark; (FW); low PN - 8.9% even with low PN,
wood, GN (2033); —low PN <0.74 medium PN -19.1% especially in the most
hardwood | GR (474 persons | — medium PN high PN -31.8% sensitive individuals, e.g.
in smaller from 0.74 +1.42; - nose pruritus and PN non-smoking women
quantities 3 production —high PN >1.42 low PN -6.7%
facilities) medium PN - 20.2%
high PN - 22.7%
from PN in non-smoking women; in the group
of women with 2 + 8 years work,
a higher risk of symptoms vs. GR was
observed: — cough (OR = 2.7) - wheezing
(OR = 2.5), - chronic bronchitis (OR = 6.84);
relationship between the incidence of chronic
cough in non-smoking men and PN: low PN:
23.5%; medium PN: 25.3%; high PN: 28.1%;
asthma was more common in employees with
atopy in the group of middle and high PN
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Tree .

species/ Workplace, size Eipostireiime; eiel .

' of exposure to wood Test results Conclusion References
type of of study groups dust*
ust*, mg/m?3

wood

Hardwood | 10 sites 1.45 (1+2), the following fractions were examined: exposure to wood Glindmeyer

>70% (sawmills, (FW); extrathoracic, tracheobronchial and dust did not cause any etal. 2008

(furniture plywood plants, | 0.18 (FR) respirable fractions (average concentrations: | significant harmful

production | furniture 0.66,0.32 and 0.05 mg/m?, respectively); effects; the authors

facilities) production statistically significant effects were only cannot exclude that other

>90% facilities) in observed for the respirable fraction exposures commonly

softwood the USA, - in the milling facility present in the wood

(sawmills GN (1164); (mean concentration 0.147 mg/m3) industry may have a

and GR: no data | FEV1=-32ml/year, detrimental effect on

plywood) available | FEV1/FVC = -0.48% /year the respiratory system

FEF25-75 = -0.111/s/year - in plywood plants
(average concentration 0.255 mg,/m3)
| FEV1=-59 ml/year | FVC = -103 ml/year

MDF boards | furniture <10 years > eye redness, rhinitis, nasal congestion, exposure to wood dust Osmanet al.
production 2.04 (PC) runny nose, sore throat occurred more negatively affect 2009
facilities in frequently in GN >10 years vs. GN <10 years; | the function of the
Turkey; average FEV1and FVC values in carpenters, respiratory system
GN (328); both among smokers and non-smokers,

GR (328 were significantly lower vs. GR, although
employees FEV1/FVC value was high (p <0.05)

of the sales

department)

No data furniture no data available/ much more common nasal symptoms — Pisaniello

available production 32+52 limitation of nasal patency, runny nose etal. 1991
facilities in (35% +51% vs 11% +30% in GR) - eye
Australia; irritation (35% vs. 20% in GR)

GN (168); GR
(46 — employees
of companies
cleaning
hospitals)

Softwood furniture 3.75(0+7.55) dose-response relationship (adjusted for Jacobsen
production confounding factors) | FEV1in women etal. 2008
facilities in
Denmark;

GN (1819);
GR (415)

Softwood, | furniture 2 (FW) woodworking | significantly 1 incidence of nasal symptoms Pisaniello

MDF production device; 5.2 (FW) etal. 1992

boardsand | facilities in furniture carpenter

chipboards | Australia;

GN (134);
GR (298
hospital staff)

MDF furniture 3, years worked: 1 incidence of respiratory symptoms vs. GR; occupational exposure Shamssain

boards, pine | production <10 years >3.82 —incidence of nasal symptoms (49%) to wood dust increases 1992
facilities in (1.34) (PC) —cough (43%) the incidence of
South Africa; — expectoration of sputum (15%) high vs. GR; | respiratory symptoms
GN (145); — spirometry parameters: FEV1, FVC, FEV1/ and increases the risk
GR (152 FVC, FEF and PEF significantly | vs. GR; of airway obstruction
employees of —incidence of FEV1/FVC <70%, significantly
a bottling plant) 1 in employees with more years worked
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Table 10 cont.

Tree .

species/ Workplace, size Exposure time, level )

' of exposure to wood Test results Conclusion References

type of of study groups dust* 2

ust*, mg/m

wood

Softwood | wood processing | PC: 0.8 +40.1; slight but significant | of spirometry | spirometry parameters | Beritic-

(poplar, plantsin Croatia | FR:0.2+2.4 parameters: FEV1, FVC, FEV1/FVC after a work shift did -Stahuljak

pine, GN (398 not correlate with et al. 1988

mixed), persons from the type of wood

exotic 6 production (softwood, hardwood)

hardwood | facilities);

(iroco, GR: no data

mahogany, | available

okoume)

Beech, oak | furniture FW:2.96 +12.74 relationship between bronchial occupational exposure Bohadana
production hyperreactivity and PN to oak and beech wood | et al. 2000
facilities in dust increased the risk
France; of sore throat due to
GN (14); bronchial hyperreactivity
GR (213)

Wood dust | sawmills, no data available; - | spirometry parameters the effects of exposure Mandryk

and biologic | carpentry -3.2 (sawmills); (FEV1, FVC, FEV1/FVC) were due to the etal. 1999

fraction workshops, - 4.8 (carpentry -1 incidence of symptoms (chronic cough, combined exposure

in wood plants producing | workshops); chronic bronchitis, nasal congestion) in to wood dust and
wood chips in -7.6 (plants GN vs. GR; dose-response relationship was biological factors
Australia; producing significant and strongest in employees present in wood
GN (168); wood chips) of the carpentry workshops (endotoxins, bacteria,

GR (30) spores and hyphae)

Mainly schools in years worked: 1 the risk of developing symptoms (after bronchial symptoms Ahman

pine, less Stockholm; GN | 8 years (1+ 48 years) | adjustment for confounding factors) vs. GR: | occurred later in relation | et al. 1995

frequently | (130 teachers / no data available —eye pruritus OR = 3.79 (1.60 + 8.97) to the symptoms

linden, working with - tearing OR = 2,50 (1.07 + 5.83) in the upper respiratory

juniper wood); GR (112 - nasal irritation OR = 13.6 (5.86 + 31.5) tract, which confirmed

and alder, non-exposed - nasal congestion OR =13.0 (6.13 + 27.7) the suspicion that nasal

very rarely | teachers of - dysosmia OR = 6.35 (2.33 + 17.3); symptoms precede

exotic trees | public schools) - sneezing OR =5.56 (2.74 + 11.3) symptoms in the lower

— chronic bronchitis OR = 13.8 (3.08 + 61.4); | respiratory tract
—dry cough OR=5.39(2.49 + 61.4)

- dyspnoea OR =9.63 (2.12+ 43.7)

- wheezing OR = 4.07 (1.26 + 13.2)

Eastern wood cutting; no data available 1 incidence of symptoms vs. GR: Brookes

hemlock, GN (58); — rhinitis OR=5.6 et al. 1981;

Douglas GR (25 office - bronchitis OR = 2.8 Edwards

fir, alder workers) - all respiratory tract symptoms OR = 2.4 etal. 1980

Chipboards | furniture no data available statistically significant | of FVC Al Zuhair

and veneer | production after work shift vs. GR etal. 1981

(species of | facilities;

trees not GN (53);

specified) GR (52 power
plant workers)

Limba tree, | GN (60) no data available statistically significant | of Al Zuhair

beech, ash, | carpenters; FEV1and FVCyvs. GR etal. 1981

mahogany, | GR (11 office

pine workers)
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Table 10 cont.
Tree .
species/ Workplace, size Epostireiime; eiel
' of exposure to wood Test results Conclusion References
type of of study groups dust*
ust*, mg/m?3
wood
Fibreboards, | furniture no data available 79% (38/48) of employees reported Bislimovska
chipboards | production work-related symptoms: etal. 2015
facilities; —dry cough - 52% (25/48)
GN (48); - malaise —35% (17/48)
GR (41 office — conjunctivitis — 33% (16/48)
employees) - runny nose - 33% (16/48)
— skin symptoms 33% (16/48); in employees
aged <30 years - significant | of parameters:
FVC, FEV1, FEV1/VC,
PEF (p <0.001) after work shift
Beech, oak, | furniture 20 years on average; | — 1 incidence of non-allergy chronic rhinitis, Kowalska
pine, spruce, | production 12+ 83 pharyngitis and laryngitis, sinusitis, laryngitis, etal. 1990
birch facilities in tonsilitis, larynx, laryngitis vs. general
Poland; population; no allergic inflammations or
GN (100) other symptoms of allergy in the upper
GR: none respiratory tract were observed
Hardwood | parquet <15 years > - 1 incidence of respiratory tract symptoms significant relationship
(0ak, beech, | flooring plant vs. GR with a significant difference between 1 incidence of
ash and in Macedonia; in cough and phlegm secretion symptoms
elm) GN (37 - significant | of spirometry and | spirometry
non-smoking parameters, except for FVCvs. GR parameters and the
employees); length of employment
GR (37 office
workers)
Explanations:
* Arithmetic means of exposure (in mg per cubic metre, mg/m3, unless otherwise stated).
GN - exposed group.
GR - reference group.
PN - level of exposure.
VC - vital capacity.
FVC —forced vital capacity.
FEV1 - forced expiratory volume in one second.
FEV1/VC -Tiffeneau-Pinelli index.
PEF - peak expiratory flow rate.
MMEFR — maximal midexpiratory flow rate.
PC - total dust.
FR - respirable fraction
FW —inhalable fraction.
GM - geometric mean concentration.
OR - odds ratio.
RR - relative risk.
Cl - confidence interval.
1 - increase/increased.
| —decrease/decreased.
Przedstawione dane wskazuja na zwigkszong The data presented show an increased

czesto$¢ wystepowania u pracownikéw alergicznych
i niealergicznych objawow oddechowych, w tym: po-
draznienia nosa, gardla, oczu, kaszlu, niedroznosci
nosa, wycieku z nosa, zapalenia zatok przynosowych,
uposledzenia klirensu $luzowo-rzeskowego, $wisz-
czacego oddechu i astmy, a takze zmniejszenia pa-
rametréw czynnosciowych pluc u pracownikow na-
razonych na pyly drewna (zaréwno drzew iglastych,
jak i lisciastych) o stezeniach nawet <1 mg/ m?.
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incidence of allergic and non-allergic respiratory
tract symptoms in employees, including irritation
of the nose, throat, eyes, cough, nasal congestion,
nasal  discharge, rhinosinusitis, impaired
mucociliary clearance, wheezing and asthma,
as well as a reduction in pulmonary function
parameters in employees exposed to wood dust
(both of coniferous trees or deciduous trees) at
concentrations of up to <1 mg/m?.
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Bono i in. (2019) oznaczali poziomy izopro-
stanow — nowych biomarkeréw lipidowej perok-
sydacji w moczu 0séb narazanych zawodowo na
pyly drewna. Stezenia 15-F2t izoprostanu (15-F2t-
-IsoP), biologicznego markera stresu oksydacyj-
nego i peroksydacji lipidéw, oznaczano u 123 na-
razanych pracownikéw (grupa kontrolna liczyla
57 os6b) zamieszkujacych tereny Toskanii we Wto-
szech. Tworzenie sie 15-F2t-IsoP mierzono testem
ELISA. Badaniem wykazano istotne statystycznie
zwiekszenie w poréwnaniu do oséb z grupy kon-
trolnej poziomu tego biomarkera u pracownikéw
narazonych na pyly drewna w stezeniu 1,48 mg/m>.
Calkowity s$redni wspolczynnik (MR) dotyczacy
poréwnania wynikéw uzyskanych od oséb nara-
zonych na pyl drewna z wynikami od oséb z grupy
kontrolnej wyniost 1,36, 95-procentowy przedzial
ufnosci (CI): 1,18 + 1,57, po uwzglednieniu wie-
ku badanych i zwyczajéw zwigzanych z paleniem.
Istotne zwigkszenie poziomu 15-F2t-IsoP (43%)
zaobserwowano u 0s6b palgcych w poréwnaniu
z osobami niepalgcymi. Zwigkszenie o 41% za-
obserwowano u wieloletnich pracownikéw prze-
mystu drzewnego, 95-procentowy CI: 1,14 + 1,75.
Analiza regresji wieloczynnikowej wykazala, ze
poziom 15-F2t-IsoP byt liniowo skorelowany
z czasem narazenia na pyly drewna, wspoltczyn-
nik regresji () = 0,244+0,002 (SE). Na przyktad
u zatrudnionych przy obrébce drewna pracowni-
kow palacych wykazano 53-procentowa nadwyzke
w poréwnaniu z grupg kontrolng, 95-procentowy
CI: 1,23 + 1,91. Wyniki badania wykazaly, ze stres
oksydacyjny i peroksydacja lipidéow moga odgry-
wac role w toksycznoséci pytéw drewna. Pomiar
stezenia F2-IsoP moze by¢ pomocnym narzedziem
do oceny skutecznosci interwencji ukierunkowa-
nych, ktorych celem jest zmniejszenie narazenia
na czynniki rakotwdrcze w srodowisku pracy.

Bono et al. (2019) marked the levels of
isoprostanes—newbiomarkersoflipid peroxidation
in urine of persons professionally exposed to
wood dust. Concentrations of 15-F2t isoprostane
(15-F2t IsoP), a biological marker of oxidative
stress and lipid peroxidation, were measured in
123 exposed employees (the control group was
57 individuals) living in the Italian region of
Tuscany. The formation of 15-F2t IsoP was
measuredby ELISA. Thestudyshowedastatistically
significant increase, as compared to persons from
the control group, of this biomarker in employees
exposed to wood dust at a concentration of
1.48 mg/m? The overall mean ratio (MR) for
comparison of the results from individuals
exposed to wood dust with those in the control
group was 1.36, 95% confidence interval (CI):
1.18 + 1.57, after considering the age of subjects
and smoking-related habits. Significant increases
in the levels of 15-F2t IsoP (43%) were observed
in smokers as compared to non-smokers. An
increase of 41% was observed in long-term
employees of the wood industry, 95% CI: 1.14
+ 1.75. Multivariate regression analysis showed
linear correlation of the level of 15-F2t IsoP with
the time of exposure to wood dust, regression
coeflicient (B) = 0.244+0.002 (SE). For example,
smoking workers employed in woodwork showed
a 53% increase as compared to the control
group, 95% CI: 1.23 + 1.91. The results of the
study showed that oxidative stress and lipid
peroxidation may play a role in the toxicity of
wood dust. Measurement of F2 IsoP may be
helpful to assess the effectiveness of targeted
interventions aimed at reducing exposure to
carcinogenic agents in the working environment.

DZIAtANIE TOKSYCZNE NA ZWIERZETA / TOXICITY TO ANIMALS

Dane dotyczace dziatania toksycznego pylow
drewna na zwierzeta laboratoryjne dotycza gtow-
nie skutkéw nowotworowych (patrz: ,Dzialanie
rakotworcze na zwierzeta”).

Toksycznos¢ ostra i podostra

Podanie dotchawiczne

Na podstawie wynikéw badan doswiad-
czalnych (Tdtrai i in. 1995; Yuan i in. 1990)
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Data on the toxic effects of wood dust on laboratory
animals are mainly associated with the neoplastic
effects (see: “Carcinogenic effect in animals”).

Acute and subacute toxicity

Intratracheal administration

Based on experimental studies (Tdtrai et al. 1995;
Yuan et al. 1990) performed in guinea pigs and
rats, it was shown that intranasal or intratracheal
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przeprowadzonych na §winkach morskich i szczu-
rach wykazano, ze pyly drewna wkraplane dono-
sowo lub dotchawiczo (w roztworze) powoduja
zwloknienie pluc (stezen pytow i czasu narazenia
nie podano).

Toksyczno$¢ podprzewleka i przewlekta
NarazZenie inhalacyjne
Swinki morskie narazano inhalacyjnie na

pyly drewna o S$rednich warto$ciach stezen
1 143 mg/m? przez 30 min dziennie, 5 dni w ty-
godniu, przez 24 tygodnie (McMichael i in. 1983).
U wszystkich narazonych $winek morskich
w badaniach histopatologicznych obserwowano
zmiany w plucach - od umiarkowanych do cigz-
kich. Zmiany te obejmowaly wzrost przegrody
tkanki facznej i agregacje limfocytow. Nie stwier-
dzono zwtoknienia ptuc czy uszkodzenia tkan-
ki $rédmigzszowej. Autorzy badania wyciagneli
wniosek, Ze narazenie na pyly kory jodly moze
powodowac¢ zmiany zapalne w plucach.

administration (in solution) of wood dusts caused
pulmonary fibrosis (dust levels and exposure
duration not given).

Subchronic and chronic toxicity

Inhalation exposure

Guinea pigs were exposed to inhaling wood
dust at mean concentrations of 1,143 mg/m? for
30 min per day, 5 days per week, for 24 weeks
(McMichael etal. 1983). Pulmonary lesions ranging
from moderate to severe were observed in all the
exposed guinea pigs. These lesions included the
connective tissue septum growth and lymphocyte
aggregation. No pulmonary fibrosis or interstitial
tissue damage was observed. The authors of the
study concluded that exposure to fir bark dust may
cause inflammatory changes in the lungs.

ODLEGtE SKUTKI DZIALANIA TOKSYCZNEGO/ DELAYED TOXIC EFFECTS

Dziatanie mutagenne i genotoksyczne

W badaniach na bakteriach wykazano w tescie
Amesa nieistotne dzialanie mutagenne alkoho-
lowego ekstraktu drewna bukowego (Mohtasha-
mipur, Norpoth 1984). Ci sami badacze w pdz-
niejszych badaniach rozdzielili ekstrakt drewna
bukowego na kolumnach z zelem krzemionkowym
i wyodrebnili frakcje, ktéra wykazywala silne,
zalezne od wielkosci dawki dzialanie mutagenne
i dzialanie kancerogenne na skére myszy
(Mohtashamipur, Norpoth 1989).

W tedcie z wykorzystaniem bakterii Salmonella
Typhimurium TA100 wykazano silng aktywnos¢
mutagenng jednej z frakcji ligniny drewna buko-
wego, uzyskang w wyniku degradacji chemicznej
i rozdzielenia na kolumnach wypelnionych
Sephadexem LH20. Frakcja ta obejmowala sktad-
niki o strukturze 3- lub 4-pierscieniowej i/lub ma-
jace taka samg mase czasteczkowa (Mohtashami-
pur, Norpoth 1990).

Na podstawie wynikéw badan w warunkach
in vitro stwierdzono zwigkszenie liczby uszko-
dzen nici DNA w hepatocytach szczura w wyniku
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Mutagenic and genotoxic effects

studies, the Ames test results
demonstrated a non-significant mutagenic effect of
alcoholic extract of beech wood (Mohtashamipur,
Norpoth 1984). In later studies, the same

researchers separated the beech wood extract on

In Dbacterial

silica gel columns and isolated a fraction, which
showed a strong dose-dependent mutagenic effect
and a carcinogenic effect on the skin of mice
(Mohtashamipur, Norpoth 1989).

In the Salmonella Typhimurium TA100 test,
strong mutagenic activity of one of the beech wood
lignin fraction, obtained by chemical degradation
and separation on columns packed with Sephadex
LH20, was demonstrated. This fraction consisted
of components of 3- or 4-ring structure and/or
with the same molecular weight (Mohtashamipur,
Norpoth 1990).

An increased number of damaged DNA strands
in rat hepatocytes was observed in in vitro tests
with cyclohexanethanol extract of beech and oak
wood (Schmezer et al. 1994).
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zastosowania cykloheksanowoetanolowego eks-
traktu drewna bukowego i debowego (Schmezer
iin. 1994).

Wykazano zwiekszenie czestosci wystepowa-
nia mikrojader w komoérkach zatambka jelita myszy
oraz nablonka nosa szczura w wyniku miejscowe;j
aplikacji alkoholowego ekstraktu drewna bukowe-
go (Nelson i in. 1993).

Z kilku zwigzkéw izolowanych z drewna tylko
delta-3-karen wykazat dziatanie mutagenne na bak-
terie Salmonella Typhimurium TA100 (IARC 1995).

Dzialanie genotoksyczne pytéw drewna twar-
dego zbadano na szczurach w warunkach in vitro
(Nelson i in. 1993). Aplikacja ekstraktow pylow
drewna do nosa szczuréw istotnie zwigkszata cze-
sto$¢ wystepowania mikrojader w tkankach nosa.

W pi$miennictwie opisano kilka prac na te-
mat dzialania genotoksycznego pyléw drewna na
ludzi. Na podstawie wynikéw badania krwi ob-
wodowej pracownikow zatrudnionych przy pro-
dukgji sklejki wykazano $rednio wigcej aberracji
chromosomowych w poréwnaniu z osobami
z grupy kontrolnej (Kurttio i in. 1993).

W badaniach w warunkach in vitro uzyskano
takze dodatni wynik w teécie aberracji chromo-
somowych przeprowadzonym na linii komorek
embrionalnych ptuca (Zhou i in. 1995). Wynik
testu przeprowadzonego na limfocytach ludzkiej
krwi obwodowej byl ujemny, nie odnotowano
zwigkszenia czestosci aberracji chromosomowych
(Mark iin. 1995).

Podobnie badanie limfocytow krwi obwodo-
wej u pracownikéw palacych narazanych na pyt
drewna twardego w przemysle meblarskim wy-
kazato uszkodzenia nici DNA znacznie czesciej
niz u oso6b palacych, lecz niezatrudnionych w na-
razeniu na pyly drewna (Palus i in. 1998). Nalezy
podkresli¢, ze w obu przypadkach mialo miejsce
narazenie na pyl drewna twardego i miekkiego.
Badanie przeprowadzono z zastosowaniem elek-
troforezy kometkowej — metody umozliwiajacej
analize réznych typéw uszkodzen DNA. Poziom
uszkodzent DNA oznaczono jako procent komérek
z kometami.

Analiza DNA pobranego od 0séb z rakiem za-
tok przynosowych, zatrudnionych w narazeniu
na niespecyficzne pyly drewna, wykazata mutacje
gltéwnie w genie k-ras, ktory jest jednym z najcze-
$ciej aktywowanych onkogendéw wystepujacych
u ludzi z nowotworami (Saber i in. 1998). Badacze
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An increased frequency of micronuclei
occurrence was shown in mouse intestinal crease
cells and rat nasal epithelium cells as a result of
local application of alcoholic extract of beech
wood (Nelson et al. 1993).

Of the several compounds isolated from the
wood, only delta-3-carene showed a mutagenic
effect on Salmonella Typhimurium TA100 (IARC
1995).

Genotoxic activity of hard wood dust was
studied in in vitro tests on rats (Nelson et al.
1993). The nasal application of wood dust extracts
in rats significantly increased the frequency of
micronuclei occurrence in nasal tissues.

Several studies have been described in the
literature on the genotoxic effects of wood dust
in humans. Peripheral blood tests in workers
employed in plywood production showed on
average more chromosomal aberrations than in
controls (Kurttio et al. 1993).

An in vitro chromosomal aberration test was
also positive on the embryonic cell line of the lung
(Zhou et al. 1995). The test performed on human
peripheral blood lymphocytes was negative, no
increase in chromosomal aberrations was observed
(Mark et al. 1995).

Similarly, examination of peripheral blood
lymphocytes in smokers exposed to hard wood
dust in the furniture industry revealed damage
to DNA strands much more frequently than in
smokers not exposed to wood dust (Palus et al.
1998). It should be emphasized that the workers
were exposed to hard and soft wood dust in both
cases. The test was performed using the comet
assay (single cell gelelectrophoresis) - a method
which enables the analysis of various types of DNA
damage. The level of DNA damage was determined
as percentage of cells with comets.

Analysis of DNA collected from patients with
paranasal sinus cancer, who were exposed to non-
specific wood dust in their work showed mutations
mainly in the k-ras gene, which is one of the most
commonly activated oncogenes found in humans
with cancer (Saber et al. 1998). Researchers
believe that this indicates the genotoxic properties
of wood dust. The Committee on the Evaluation of
Chemical Substances in The Hague (Committee...
2000) considers this statement to be questionable,
as the above was based on only 2 cases of patients,
and the mutation described was also observed on
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uwazaja, ze wskazuje to na genotoksyczne wlasci-
wosci pylow drewna. Komitet Oceny Dzialania
Rakotworczego Substancji Chemicznych miesz-
czacy sie w Hadze (Committee... 2000) uwaza to
stwierdzenie za watpliwe, poniewaz propozycja
ta byfa oparta tylko na 2 przypadkach pacjentow,
a opisana mutacja byta obserwowana réwniez na
kilku gatunkach zwierzat oraz u ludzi z nowotwo-
rem niezwigzanym z narazeniem na pyl drewna
(Capella i in. 1991).

Pérez i in. (1999) wykazali takze obecno$¢ mu-
tacji w genie k-ras i h-ras u 5 pacjentéw z 31 bada-
nych. Mutacje w genie n-ras nie wystapily (Pérez
iin. 1999).

Wu iin. (1996), badajac 11 pacjentéw z nowo-
tworami, nie stwierdzili mutacji w genie k-ras, lecz
w genie p53. Mutacje w genie h-ras stwierdzono
u pacjentéw z gruczolakorakiem. Byty one wykry-
walne zaréwno u pacjentéw narazonych na pyly
drewna w przeszlodci, jak i u oséb niezatrudnio-
nych w narazeniu na pyly drewna. W przypadku
mutacji w genie p53 nie ma danych, czy pacjent
byl wczesniej narazany na dziatanie pytu drewna.

Stopien uszkodzen genetycznych oceniano
u stolarzy narazanych na pyly drewna w zaktadach
Bhopal-Madhya Pradesh. Prébki krwi pobrano
od 25 stolarzy i 25 oséb tworzacych grupe kon-
trolng. Genotoksyczno$¢ oceniano na podstawie
aberracji chromosomowych w kulturach limfocy-
tow krwi obwodowej stolarzy. Stwierdzono istotne
statystycznie zwiekszenie wystepowania aberracji
chromosomowych u stolarzy w poréwnaniu z oso-
bami z grupy kontrolnej. Autorzy badan skutek ten
przypisuja wylacznie narazeniu na pyly drewna
(Malla iin. 2015).

Z przegladu pismiennictwa obejmujacego ba-
dania przeprowadzone na materiale pobranym od
zwierzat i ludzi wynika, ze pyly drewna wykazujg
dzialanie mutagenne i genotoksyczne.

Dziatanie rakotworcze

Dziafanie rakotwércze na ludzi

Rak nosa i zatok przynosowych

Rak nosa i zatok przynosowych jest rzadka for-
ma raka. W zaleznosci od panstwa notuje si¢
0,5 + 1,5 nowych przypadkéw zachorowan na
100 000 mezczyzn w ciagu roku i 0,1 + 0,6 na
100 000 kobiet (IARC 1995).
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several animal species and in humans with cancer
unrelated to exposure to wood dust (Capella et al.
1991).

Pérez et al. (1999) also showed mutations to be
present in the k-ras and h-ras genes in 5 patients
out of the 31 tested ones. No mutations were
present in the n-ras gene (Pérez et al. 1999).

Wu et al. (1996) examined 11 cancer patients
and found mutations not in the k-ras, but in the
p 53 gene. Mutations in the h-ras gene were found
in patients with adenocarcinoma. These were
detectable both in patients exposed to wood dust
in the past and in those whose work did not involve
exposure to wood dust. For p53 mutations, there
is no data on whether the patient was previously
exposed to wood dust.

The degree of genetic damage was assessed
in carpenters exposed to dust in the Bhopal-
Madhya Pradesh plant. Blood samples were
collected from 25 carpenters and 25 people in
the control group. Genotoxicity was assessed
on the basis of chromosomal aberrations in the
carpenters peripheral blood lymphocyte cultures.
A statistically significant increase in chromosomal
aberrations incidence was observed in the
carpenters compared to controls. The authors of
the study attribute this result only to exposure to
wood dust (Malla et al. 2015).

A literature review of animal and human
material studies revealed that wood dust is
mutagenic and genotoxic.

Carcinogenic effect

Carcinogenic effect in humans

Nasal cavity and paranasal sinus cancer

Nasal cavity and paranasal sinus cancer is a rare
form of cancer. Depending on the country, 0.5 + 1.5
new cases per 100,000 men per year and 0.1 + 0.6
per 100,000 women (IARC 1995) are reported.
Epidemiological and case-control studies
conducted in Europe have shown an relation
between the incidence of nasal cavity and paranasal
sinus cancers and exposure to wood dust (Demers
et al. 1995a; 1995b). The first evidence of such an
association was observed in 1968 in England. An
increase in the number of cases of nasal cavity
and paranasal sinus cancers was demonstrated in
English furniture industry workers. They worked
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Na podstawie wynikéw badan epidemiologicz-
nych oraz badan kliniczno-kontrolnych przepro-
wadzonych w Europie wykazano zwigzek miedzy
czestoscig wystepowania przypadkéw nowotwo-
réw nosa i zatok przynosowych a narazeniem na
pyly drewna (Demers i in. 1995a; 1995b). Pierw-
sze dowody takiej zalezno$ci pochodzg z 1968 r.
z Anglii. U angielskich pracownikéw przemystu
meblarskiego wykazano zwigkszenie liczby przy-
padkow nowotwordéw nosa i zatok przynosowych.
Zatrudnieni pracowali przy obrébce drewna twar-
dego (debowego, bukowego i innych), (Acheson
1967; 1976; Acheson i in. 1972).

Najwigksze ryzyko nowotworéw nosa u nara-
zonych na pyl drewna stwierdzono w Niemczech,
Holandii, Francji i we Wtoszech (IARC 1995).
Ryzyko wzgledne bylo ponad pigciokrotnie
wigksze, przy duzym ryzyku dla gruczolakorakéw
(10 + 50 razy wieksze) w poréwnaniu z ryzykiem
wystepowania raka plaskonablonkowego.

Istotnego statystycznie wzrostu ryzyka raka
nosa nie wykazano na podstawie wynikéw ba-
dan kilku kohort liczacych 2 300 + 12 000 oséb
zatrudnionych w narazeniu na pyly drewna w za-
ktadach na terenie Standéw Zjednoczonych (Miller
i in. 1989; 1994; Robinson i in. 1990; Roscoe i in.
1992). Ryzyko raka nosa u mezczyzn wynosito 0,6/
100 000, natomiast ryzyko wyznaczone w wigkszo-
$ci panstw europejskich wynosito 1,2/100 000 (dla
mezczyzn we Frangji).

Sugeruje sig, ze przyczyng znacznych réznic
miedzy wynikami badan w Europie i Stanach
Zjednoczonych moga by¢: mniejsze stezenia py-
téw drewna w zakladach w Stanach Zjednoczo-
nych, rézne gatunki drewna uzywane do obrdbki
oraz zanieczyszczenia powietrza innymi kancero-
genami w Europie (Blot, Fraumeni 1977).

Demersiin. (1995a) wykazali w wyniku przepro-
wadzonej analizy tacznej 5 kohort i grupy klinicz-
no-kontrolnej (Acheson i in. 1984; Blair i in. 1990;
Miller i in. 1994; Robinson i in. 1990; Roscoe i in.
1992) zwigzek miedzy narazeniem na pyly drewna
a zapadalno$cia na raka nosa. Z 5 badanych kohort
2 obejmowaly pracownikéw zatrudnionych w prze-
mysle meblarskim (Anglia i Stany Zjednoczone),
w sklad 3. kohorty wchodzili pracownicy zaktadow
drewnianych w Stanach Zjednoczonych, a 2 ostatnie
stanowili pracownicy amerykanskich fabryk sklejki
drewnianej. Laczna liczba 0s6b w kohortach obje-
tych badaniem wynosita 28 704. Wéréd badanych
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in processing of hard wood (oak, beech, and
other), (Acheson 1967; 1976; Acheson et al. 1972).

The highest risk of nasal cancers in workers
exposed to wood dust was observed in Germany,
The Netherlands, France and Italy (IARC 1995).
The relative risk was more than five times higher,
with a high risk for adenocarcinomas (10 + 50
times higher) compared to the risk of squamous
cell carcinoma.

A statistically significant increase in the risk of
nasal cancer was not demonstrated in studies in
several cohorts of 2,300 + 12,000 people whose
work involved exposure to wood dust in the United
States (Miller et al. 1989; 1994; Robinson et al.
1990; Roscoe et al. 1992). In men, the risk of nasal
cancer was 0.6/100,000, while the risk determined
in most European countries was 1.2/100,000 (in
males in France).

It has been suggested that considerable
differences between the European and American
research results may be due to lower concentrations
of wood dust in the plants in the USA, to different
wood types used for processing, and to air
contamination with other carcinogens in Europe
(Blot, Fraumeni 1977).

Demers et al. (1995a) conducted a pooled
analysis of 5 cohorts and a case-control group
(Acheson et al. 1984; Blair et al. 1990; Miller et al.
1994; Robinson et al. 1990; Roscoe et al. 1992) and
demonstrated a relationship between exposure
to wood dust and the incidence of nasal cancer.
Of the 5 studied cohorts, 2 included workers
employed in the furniture industry (England
and the United States), the 3rd cohort included
employees of wood processing plants in the
USA, and the last two comprised workers of
plywood manufacturing plants in the USA. The
total number of participants in the study cohorts
was 28,704. There were 7,665 deaths among the
participants, including 1,726 of nasal cancer and
11 of paranasal sinus cancer. The analysis took into
consideration the workplace and the employment
period. The workplaces were classified into
3 categories according to the probability of
exposure to wood dust: possible, probable, and
certain. A significant increase in the number of
deaths from paranasal sinus cancer (11 cases;
standardized mortality rate, SMR = 3.1; 95% CI:
1.6 + 5.6) was found, with a marked increase in SMR
as a function of the probable exposure (possible:
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stwierdzono 7 665 zgonéw, w tym 1 726 z powodu
raka nosa, a 11 z powodu raka zatok przynosowych.
W analizie uwzgledniono miejsce pracy oraz okres
zatrudnienia. Miejsca pracy zostaly sklasyfikowa-
ne w 3 kategoriach wedlug prawdopodobienstwa
narazenia na pyl drewna: mozliwe, prawdopo-
dobne i pewne. Istotne zwiekszenie liczby zgondw
z powodu raka zatok przynosowych (11 przypad-
kow; standaryzowany wskaznik umieralnosci,
SMR = 3,1; 95-procentowy przedzial ufnosci CI:
1,6 + 5,6) stwierdzono z wyraznym zwigkszeniem
SMR jako funkcji narazenia prawdopodobnego
(mozliwe: 1 przypadek; SMR = 0,8; 95-procentowy
CL: 0,0 + 4,6, prawdopodobne: 1 przypadek; SMR
= 1,2; 95-procentowy CI: 0,0 + 6,5 i pewne: 9 przy-
padkéw; SMR = 8,4; 95-procentowy CI: 3,9 + 16,0).

Zwigkszone ryzyko wystgpienia raka zatok
przynosowych wykazano wsréd pracownikéow
zatrudnionych przy produkcji mebli. Zgondéw
z powodu tego rodzaju raka nie odnotowano
u pracownikow zaktadow sklejki drewnianej.

Zwigkszone ryzyko wystgpienia raka zanoto-
wano u o0sob, ktére rozpoczely prace przed 1940 r.
(9 przypadkow; SMR = 12,5; 95-procentowy Cl:
5,7 +23,7) oraz u 0s6b zatrudnionych w narazeniu
powyzej 30 lat (8 przypadkéw; SMR = 7,6; 95-pro-
centowy CI: 3,3 + 15,0). U o0s6b zatrudnionych
w narazeniu powyzej 20 lat (20 + 29 lat) odnoto-
wano 3 przypadki raka (SMR = 2,6; 95-procento-
wy CI: 0,5 + 7,6).

Na podstawie analizy wynikéw badan wy-
kazano istotny zwigzek miedzy liczbg zgonéw
z powodu raka zatok przynosowych a narazeniem
na pyl drewna w zakladach meblarskich w Anglii
(10 przypadkow zgondw sposrod 11 przypadkow
z rakiem zatok przynosowych).

Uwaza sig, ze badania Demersa i in. mialy pew-
ne ograniczenia pomimo przeprowadzonej ana-
lizy 5 kohort. Mata liczba przypadkéw sprawila,
ze praktycznie niemozliwe byto przeprowadzenie
analizy uwzgledniajacej: czas trwania narazenia,
okres latencji i kategori¢ narazenia. Charaktery-
styka choroby i opis zgonu byly nieprecyzyjne.
Brakowatlo badan histopatologicznych dla okreslo-
nego rodzaju raka oraz wynikdw pomiarow stezen
pylow drewna w srodowisku pracy.

Demers i in. (1995b) przeprowadzili takze
analize wynikow uzyskanych z badan kliniczno-
-kontrolnych zebranych z 12 panstw. Grupa obje-
ta badaniem kliniczno-kontrolnym liczyta 3 136
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1 case; SMR = 0.8; 95% CI: 0.0 + 4.6; probable:
1 case; SMR = 1.2; 95% CI: 0.0 + 6.5 and certain:
9 cases; SMR = 8.4; 95% CI: 3.9 + 16.0).

An increased risk of paranasal sinus cancer has
been demonstrated among workers employed in
furniture production. No deaths due to this type
of cancer were reported in personnel of a plywood
production plant.

An increased risk of cancer was reported in
people who started work before 1940. (9 cases;
SMR = 12.5; 95% CI: 5.7 + 23.7) and in those with
over 30 years of exposure (8 cases; SMR = 7.6; 95%
CI: 3.3 + 15.0). There were 3 cases of cancer in
individuals older than 20 years (20 + 29 years)
(SMR = 2.6; 95% CI: 0.5 + 7.6).

An analysis of the study results revealed a
significant association between the number of
deaths from paranasal sinus carcinoma and
exposure to wood dust in furniture factories
in England (10 deaths among 11 people with
paranasal sinus cancer).

The studies conducted by Demers et al. are
considered to have some limitations despite the
analysis of 5 cohorts. The small number of cases
made it practically impossible to take into account:
the duration of exposure, latency period, and
exposure category. The disease characteristics
and description of death were imprecise.
Histopathological examination for a particular
type of cancer and the wood dust concentration
measurement results in the working environment
were missing.

Demers et al. (1995B) also analysed the results
of case-control studies in 12 countries. The case
control group comprised 3,136 individuals (2,349
men and 787 women). The group of patients with
paranasal sinus cancer comprised 930 patients
(680 men and 250 women). Due to the level of
exposure towood dustin the workplace, 4 categories
were created: zero exposure, low, medium and
high exposure, which approximately corresponded
to the respective estimated concentrations — the
concentration equal to zero, under 1 mg/m’,
1 + 5 mg/m’and above 5 mg/m?® There were
2 histotypes of cancers: 169 adenocarcinomas
(25%) and 329 squamous cell carcinoma (48%)
in men, and 26 adenocarcinomas (10%) and
101 squamous cell carcinomas (40%) in women.
Significantly more adenocarcinomas were
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0s0b (2 349 mezczyzn i 787 kobiet). Grupa oséb
z rakiem zatok przynosowych liczyta 930 pacjen-
tow (680 mezczyzn i 250 kobiet). Ze wzgledu na
poziom narazenia na pyly drewna w srodowisku
pracy utworzono 4 kategorie: zerowe narazenie
oraz male, $rednie i duze narazenie, co odpowia-
dalo w przyblizeniu odpowiednim warto$ciom
stezen oszacowanych - stezeniu réwnemu zeru,
ponizej 1 mg/m?, 1 + 5 mg/m?’oraz powyzej 5 mg/
m?. Opisano 2 typy histologiczne rakéow: u mez-
czyzn 169 przypadkéw gruczolakoraka (25%)
i 329 przypadkéw raka plaskonablonkowego
(48%), a u kobiet 26 przypadkow gruczolakoraka
(10%) i 101 przypadkéw raka ptaskonabtonkowe-
go (40%). Istotnie wigcej gruczolakorakéw stwier-
dzono w badaniach przeprowadzonych: we Francji
(49%), we Wloszech (22 + 69%) oraz w Holandii
(25%) w poréwnaniu do wynikéw badan przepro-
wadzonych w USA (3 + 14%).

Gruczolakorak

Wyniki badan wskazuja na istotne ryzyko wyste-
powania gruczolakoraka u mezczyzn zatrudnio-
nych w fabrykach mebli (iloraz szans OR = 13,5;
95-procentowy CI: 9,0 + 20,0); szczegolnie istot-
ne bylo ryzyko w przypadku stolarzy (OR = 41,1;
95-procentowy CI: 24,5 + 68,7). Wzrostu ryzyka
wystgpienia gruczolakoraka nie stwierdzono u:
drwali, lesnikéw i pracownikéw zakladéw pa-
pierniczych. Umiarkowane ryzyko wystgpienia
gruczolakoraka odnotowano u pracownikéw tar-
takow (OR =19,7; 95-procentowy CI: 11,1 + 35,1).
W przypadku mezczyzn obserwowano zaleznos¢
miedzy wzrostem ryzyka wystgpienia gruczolako-
raka a wielko$cig narazenia na pyty drewna (OR
= 0,6; 95-procentowy CI: 0,1 + 4,7 dla narazenia
malego; OR = 3,1; 95-procentowy CI: 1,6 + 6,1 dla
narazenia $redniego i OR= 45,5; 95-procentowy
CI: 28,3 + 72,9 dla narazenia duzego).
Stwierdzono réwniez zalezno$¢ ryzyka wysta-
pienia gruczolakoraka od czasu narazenia.
Analiza ryzyka jako funkcji czasu narazenia
wykazala istotne zwigkszenie ilorazu szans wysta-
pienia gruczolakoraka wraz z wydtuzeniem czasu
narazenia mezczyzn. Iloraz szans dla 1. roku nara-
zenia wynosit 1,08; 95-procentowy CI: 1,07 + 1,09,
dla mniej niz 5 lat pracy - 5,3; 95-procentowy CI:
2,5 + 11,1, a w przypadku narazenia 10 + 19 lat -
10,7; 95-procentowy CI: 5,2 + 11,8. W przypad-
ku 30-letniego albo dluzszego okresu narazenia
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observed in France (49%), Italy (22 + 69%) and
The Netherlands (25%) compared to the US studies
(3 + 14%).

Adenocarcinoma

The study results indicate a significant risk of
adenocarcinoma in men employed in furniture
factories (odds ratio OR = 13.5;95% CI: 9.0 + 20.0);
the risk was particularly significant for carpenters
(OR = 41.1; 95% CI: 24.5 + 68.7). No increase
in the risk of adenocarcinoma was observed in:
woodcutters, foresters, and paper production
plant workers. There was a moderate risk of
adenocarcinoma in sawmill workers (OR = 19.7,
95% CI: 11.1 + 35.1). An association was observed
in male workers between an increased risk of
adenocarcinoma and exposure to wood dust
(OR = 0.6; 95% CI: 0.1 + 4.7 for small exposure;
OR = 3.1; 95% CI: 1.6 ~ 6.1 for mean and
OR =45.5;95% CI: 28.3 + 72.9 for high exposure).

There was also a relationship between the risk
of adenocarcinoma and the duration of exposure.

Analysis of risk as a function of exposure
duration showed a significant increase in the
odds ratio for adenocarcinoma occurrence with
increasing duration of exposure for males. The
odds ratio for 1 year of exposure was 1.08; 95%
CI:1.07 +1.09, forlessthan 5 years of work - 5.3;95%
CI: 2.5 + 11.1, and for exposure lasting 10 + 19
years — 10.7; 95% CI: 5.2 + 11.8. For exposure
of 30 years or more, the risk was very high, with
the odds ratio of 36.7, 95% CI: 22.0 + 61.3. The
risk was significant even when the exposure was
shorter than 5 years.

These data suggest a long adenocarcinoma
latency period in men - approximately 20 years. For
women with similar exposure to dust, the results
were inconclusive. There was a smaller increase
in the risk of adenocarcinoma (OR = 2.78; 95%
CL: 0.75 + 10.3). As in men, the risk of
adenocarcinoma was the highest in women
employed in furniture factories (OR = 4.6; 95%
CI: 1.16 + 18.3). Due to a small number of women
employed in this sector, a more detailed analysis
was not performed.

Siew et al. (2017) conducted studies which
could explain the role of cumulative occupational
exposure to mixed wood dust (mainly coniferous
wood dust) in the aetiology of nasal cancer. The
studies included various professions related to
wood processing in 4 Nordic countries (Finland,
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ryzyko bylo bardzo duze, a iloraz szans wynosit
36,7; 95-procentowy CI: 22,0 + 61,3. Ryzyko bylo
istotne nawet w przypadku narazenia krétszego
niz 5 lat.

Powyzsze dane wskazuja na dtugi okres latencji
rozwoju gruczolakoraka u mezczyzn, w przybli-
zeniu okoto 20 lat. W przypadku kobiet zatrud-
nionych w podobnych warunkach narazenia na
pyly drewna wyniki byly niejednoznaczne. Od-
notowano mniejszy wzrost ryzyka zachorowan na
gruczolakoraka (OR = 2,78; 95-procentowy CI:
0,75 + 10,3). Podobnie jak u mezczyzn ryzyko
wystapienia gruczolakoraka byto najwigksze u ko-
biet zatrudnionych w fabrykach mebli (OR = 4,6;
95-procentowy CI: 1,16 + 18,3). Ze wzgledu na
niewielka liczbe kobiet zatrudnionych w tym sek-
torze nie przeprowadzono bardziej szczegdlowej
analizy.

Siew i in. (2017) przeprowadzili badania, ktd-
re moga wyjasnic role skumulowanego narazenia
zawodowego na mieszane pyly drewna (glow-
nie pyl drewna iglastego) w etiologii raka nosa.
W badaniach uwzgledniono rézne zawody zwia-
zane z obrobka drewna w 4 krajach skandynaw-
skich (Finlandia, Szwecja, Norwegia i Islandia).
Badania kliniczno-kontrolne przeprowadzono
u mezczyzn ze stwierdzonym gruczolakorakiem
nosa (393 przypadki), z innymi typami raka nosa
(2 446) i ze stwierdzonym rakiem nosogardia
(1 747), zdiagnozowanych w panstwach skan-
dynawskich w latach 1961-2005. Dla kazdego
przypadku losowo wybrano 5 mezczyzn z grupy
kontrolnej, ktérzy zyli w momencie rozpoznania
przypadku (dopasowani byli wiekiem i przynalez-
noscia do danego panstwa). Wspolczynniki ryzy-
ka dla skumulowanego pylu drewna oszacowano
za pomocg warunkowej regresji logistycznej i ob-
liczono 95-procentowe przedzialy ufnosci (CI).
Stwierdzono zwigkszone ryzyko wystapienia gru-
czolakoraka nosa, wspoélczynnik ryzyka w naj-
wiekszej kategorii skumulowanego pylu drewna
(>28,82 mg/m? -lata) wynosil 16,5 (95-procento-
wy CI: 5,05 + 54,1). Badania wykazaly, ze naraze-
nie skumulowane na pyt drewna, gléwnie miek-
kiego, bylo istotnie zwigzane z podwyzszonym
ryzykiem wystgpienia jedynie gruczolakoraka
nosa. Nie wykazano zwigzku pomiedzy skumu-
lowanym narazeniem a pozostatymi typami raka
nosa.
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Sweden, Norway and Iceland). Case-control
studies were conducted in men diagnosed with
nasal adenocarcinoma (393 cases), with other types
of nasal cancer (2,446) and known nasopharyngeal
cancer (1,747), diagnosed in Nordic countries
between 1961 and 2005. For each case, 5 men were
randomly selected from the control group who were
alive at diagnosis (appropriate age and nationality).
Hazard ratios for cumulative wood dust were
estimated by conditional logistic regression and
95% confidence intervals (CIs) were calculated.
There was an increased risk of developing nasal
adenocarcinoma, the hazard ratio in the largest
cumulative wood dust category (>28.82 mg/m?
-years) was 16.5 (95% CI: 5.05 + 54.1). The studies
showed that cumulative exposure to (mainly soft)
wood dust was significantly correlated only with
an increased risk of nasal adenocarcinoma. No
relationship between cumulative exposure and
other types of nasal cancer was found.

Squamous cell carcinoma

Results for squamous cell carcinoma were less
conclusive than those for adenocarcinoma. The
risk of this type of cancer, especially in women,
was about twice as high with medium or large
exposure to wood dust. The extent of the effect
was also related to the duration of exposure
in women. These studies were conducted in
a small population of women. In men, the risk of
squamous cell carcinoma was not related either
to the type of work or the exposure duration or
intensity, and was lower compared to the risk of
adenocarcinoma.

Results of more recent studies not included
in the re-analysis performed by Demers et al.
(1997) showed that exposure to soft wood dust
was associated with a higher risk of squamous cell
carcinoma of the paranasal sinuses than exposure
to hard wood dust.

The main advantage of a case-control study
was that data from 12 case-control groups were
pooled to perform an accurate statistical analysis.
It included: histological type, gender, type of work,
exposure category and duration. The histologic
types were highly heterogenous. The significant
risk with all the histotypes can largely be explained
by asignificantassociation of adenocarcinoma with
exposure to wood dust, greater than in squamous
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Rak pfaskonabfonkowy

Wyniki dotyczace raka plaskonablonkowego byly
bardziej niejednoznaczne niz gruczolakoraka.
Ryzyko wystgpienia tego typu raka, szczegolnie
u kobiet, bylo okoto dwukrotnie wieksze w przy-
padku narazenia $redniego i duzego na pyly
drewna. U kobiet stwierdzono réwniez zaleznoé¢
wielkosci skutkéw od czasu narazenia. Badania
te przeprowadzono na malej populacji kobiet.
W przypadku mezczyzn ryzyko wystapienia raka
plaskonabtonkowego nie miato zwigzku ani z ro-
dzajem wykonywanej pracy, ani z czasem czy wiel-
koscig narazenia i bylo mniejsze w poréwnaniu
z ryzykiem wystapienia gruczolakoraka.

Wyniki nowszych badan nieuwzglednionych
w reanalizie Demersa i in. (1997) wykazaly, ze na-
razenie na pyl drewna miekkiego stwarza wigksze
ryzyko wystapienia raka plaskonabltonkowego za-
tok przynosowych niz narazenie na pyty drewna
twardego.

Gléwna zaleta badania kliniczno-kontrolnego
byto polaczenie danych pochodzacych z 12 grup
kliniczno-kontrolnych pozwalajace na przeprowa-
dzenie dokladnej statystyki. Analizie statystycznej
poddano: typ histologiczny, pte¢, rodzaj wykony-
wanej pracy, kategori¢ narazenia i czas trwania
narazenia. Typy histologiczne charakteryzowata
duza heterogenno$¢. Istotne ryzyko w przypad-
ku wszystkich typow histologicznych mozna wy-
jasni¢ w znacznej mierze istotnym zwigzkiem
gruczolakoraka z narazeniem na pyly drewna,
wigkszym niz w przypadku raka plaskonabtonko-
wego. Ryzyko wystgpienia gruczolakoraka w ba-
danych kohortach bylo wieksze w Europie (szcze-
gllnie we Francji i we Wloszech) niz w Ameryce
Péinocnej i Chinach. Réznice mogly by¢ zwigzane
z poziomami narazenia oraz rodzajem uzytego
drewna. W analizie zbiorczej nie wykorzystano
danych dotyczacych rodzaju stosowanego drewna,
poniewaz nie sg one dostepne. W Europie czgéciej
stosuje si¢ drewno twarde, zwlaszcza w panstwach
lezacych na potudniu (SCOEL 2003).

W zaleznosci od panstwa gruczolakorak stano-
wi 10 + 50% w stosunku do innych rakéw zatok
przynosowych. Zwigzek miedzy histologicznymi
typami a narazeniem na pyly drewna jest oczywi-
sty i bardziej wyrazny w przypadku gruczolakora-
ka niz w przypadku raka ptaskonablonkowego. Po-
taczenie to jest szczegdlnie widoczne w przypadku
narazenia na drewno twarde (SCOEL 2003).
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cell carcinoma. The risk of adenocarcinoma in
the cohorts under study was higher in Europe
(particularly in France and Italy) than in North
America and China. The differences may have been
related to the exposure levels and the type of wood
used. The data on the type of wood used were not
included in the pooled analysis because they are
not available. Hard wood is used more frequently
in Europe, especially in the south (SCOEL 2003).

In various countries, adenocarcinoma accounts
for 10 + 50% of other paranasal sinus cancers. The
relationship between the histotypes and exposure
to wood dust is obvious and more pronounced in
adenocarcinoma than in squamous cell carcinoma.
This association is particularly apparent in the case
of exposure to hard wood (SCOEL 2003).

It is impossible to assign specific data to a type
of wood in the paranasal sinus cancer aetiology.
Both types of wood are used much more frequently
in furniture factories and in carpentry workshops,
where the risk is the highest. The results of studies
of individuals exposed exclusively or mainly
to soft wood dust are inconsistent, but such
exposure appears to be associated with a lower
increase in risk of paranasal sinus cancer, mainly
squamous cell carcinoma or cancers other than
adenocarcinoma (SCOEL 2003).

The effect of biological factors (moulds,
bacteria) on cancer development
processing industry (Imbus 1990) cannot be

in wood

excluded.

In a meta-analysis, Gordon et al. (1998)
described the risk of nasal cancers in various
wood processing jobs on the basis of the results
of 12 case-control studies considered reliable
(3 studies were excluded) (Tables 11 and 12). The
highest risk of cancer at this location was observed
among workers in the furniture industry, where
the relative risk for nasal adenocarcinoma was 29.
The risk of squamous cell carcinoma of the nose in
the same group was 0.7.

A summary in the meta-analysis of data on the
relationship of the risk of nasal cancer with the
type of wood being processed and how the odds
ratio changes depending on the type of wood is
presented below:

- hard wood (summary of 5 studies) OR = 6.1;
95% CI: 4.3 + 8.9;

Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy 2021, nr 2(108)



Pyty drewna — frakcja wdychalna. Dokumentacja proponowanych dopuszczalnych wielkosci narazenia zawodowego
Wood dust - inhalable fraction. Documentation of proposed values of occupational exposure limits (OELs)

Niemozliwe jest, Zeby okreslonym danym przy-
porzadkowa¢ rodzaj drewna w genezie raka zatok
przynosowych. Znacznie czgsciej s stosowane oba
typy drewna w fabrykach mebli i w warsztatach
stolarskich, gdzie ryzyko jest najwieksze. Wyniki
badan oséb narazonych wylacznie lub gléwnie na
pyly drewna migkkiego sg sprzeczne, ale wydaje
sie, ze takie narazenie jest zwigzane z mniejszym
wzrostem ryzyka raka zatok przynosowych, gtéw-
nie raka ptaskonabtonkowego lub innych niz gru-
czolakorak form raka (SCOEL 2003).

Nie mozna wykluczy¢ wplywu czynnikow
biologicznych (grzybéw plesniowych, bakterii)
na etiologi¢ rozwoju raka w galeziach przemystu
opartego na surowcu drzewnym (Imbus 1990).

Gordon i in. (1998) opisali w metaanalizie wyni-
kéw ryzyko nowotwordw nosa w réznych zawodach
zwigzanych z obrébka drewna na podstawie wyni-
kéw pochodzacych z 12 badan kliniczno-kontrol-
nych uznanych za wiarygodne (3 badania zostaly
wykluczone), (tab. 11. 1 12.). Najwieksze zagrozenie
nowotworem o tym umiejscowieniu wystepowato
u pracownikéw przemystu meblarskiego, w ktérym
ryzyko wzgledne dla gruczolakoraka nosa wynosito
29. W tej samej grupie zawodowej ryzyko raka pla-
skonabtonkowego nosa wynosito 0,7.

- mixedwood (summaryof4 studies) OR=2.1,
95% CI: 1.4 + 3.1;

- soft wood (summary of 3 studies) OR = 1.4,
95% CI: 0.9 =+ 2.0.

The same studies were used by Demers et al.
(1995B) to show the relationship between the level
of exposure to wood dust and the risk of nasal can-
cer. The risk of nasal cancer as estimated for non-
-exposed individuals was 1.0, and it was as follows
for the other concentrations of wood dust:

- exposure to low concentration of wood
dust 0.8 (95% CI: 0.4 + 1.5),

- exposure to medium concentration of
wood dust 1.2 (95% CI: 0.9 + 1.6),

- exposure to high concentration of wood
dust 5.8 (95% CI: 4.2 +8,0).

Accordingly, the risk of adenocarcinoma was:

- exposure to low concentration of wood
dust 0.6 (95% CI: 0.1 + 4.7),

- exposure to medium concentration of
wood dust 3.1 (95% CI: 1.6 =+ 6.1),

- exposure to high concentration of wood
dust 45.5 (95% CI: 28.3 + 72.9).

Tabela 11. Charakterystyka wynikoéw badan objetych metaanaliza (Gordoniin. 1998)
Table 11. Characteristics of the study results included in the meta-analysis ( Gordon et al. 1998)

Przypadki nowo-
Rodzaj tworéw nosa/
Lp./ Parstwo/ Prec, lata/ drewna/ | grupakontrolna/ | Pismiennictwo,/
No. Country Sex, years Type of Cases of nasal References
wood neoplasms/
controls

1. | Chiny/ China obie ptcie/ mieszane/ 60/414 Zhengiin./ et al. 1992

both sexes, 1988-1990 mixed
2. | Francja/ France obie ptcie/ twarde/ 207/409 Luceiin. / et al.1991;1992; 1993

both sexes, 1986-1988 hard
3. | Niemcy/ Germany obie pfcie/ mieszane/ 62/62 Bolm-Audorffiin. / et al. 1989;1990

both sexes, 1983-1985 mixed
4. | Whochy/ ltaly mezczyzni/men, 1963-1981 | twarde/ 36/164 Battistaiin. / et al. 1983

hard

5. | Wlochy/ Italy obie pfcie/ twarde/ 78/254 Combaiin. / et al.1992a

both sexes, 1982-1987 hard
6. | Whochy/ Italy obie ptcie/ twarde/ 34/102 Combaiin. / etal. 1992b

both sexes, 1980-1989 hard

obie pfcie/ twarde/ . )
7. | Wiochy/ Italy both sexes, 1976-1988 hard 26/1M Magnaniiin. / et al. 1989; 1993
obie ptcie/ twarde/ .
8. | Wiochy/ Italy both sexes, 1968-1982 hard 21/39 Merleriin. / et al. 1986
9. | Japonia’/ Japan obie picie/ mieszane/ 169/338 Fukuda, Shibata1990
| Japonia*/ Jap both sexes, 1982-1986 mixed / '
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cd. tab. 11. /Table 11 cont.

Przypadki nowo-
Rodzaj tworéw nosa/
Lp./ Parstwo/ Prec, lata/ drewna/ | grupakontrolna/ | Pismiennictwo,/
No. Country Sex, years Type of Cases of nasal References
wood neoplasms/
controls
10. | Holandia/ The Netherlands | mezczyZni/men, 1978-1981 ml;siizge/ 91/195 Hayesiin. / et al. 1986
. S miekkie/ .
1. | Szwecja/ Sweden mezczyzni/men, 1970-1979 woft 44/541 Hardelliin. / et al. 1982
12. | USA (Ptn.Karolina, obie ptcie/ miekkie/ 160/290 Brintoniin. / etal. 1984
Virginia)/ USA (North both sexes, 1970-1980 soft
Carolina, Virginia)
13. | USA (Seattle, WA)/ obie ptcie/ miekkie/ 27/552 Strader i in. / et al. 1988; Vaughan 1989;
USA (Seattle, WA) both sexes, 1979-1983 soft Vaughan, Davis 1991
14. | Finlandia, Szwecja, Dania®/ obie ptcie/ miekkie/ 167,167 Hernbergiin. / et al. 1983
Finland, Sweden, Denmark both sexes, 1977-1980 soft
15. | USA (Los Angeles)b/ mezczyzni/men, 1979-1985 | miekkie/ 42/108 dane niepublikowane, pochodza
USA (Los Angeles)® soft z Demersiin.1995b / unpublished
data from Demerset al. 1995b

Objasnienia:
ZWynikéw tych badan nie wiaczono do tgcznej analizy.
Wynikéw tych badar nie wiaczono do podstawowej metaanalizy.
Explanations:
aThe results of these studies were not included in the pooled analysis.
bThe results of these studies were not included in the primary meta-analysis.

Tabela 12. Wyniki metaanalizy badan epidemiologicznych dotyczacych ryzyka raka zatok przynosowych u narazonych na pyt drewna wedtug grup
zawoddw (Gordoniin. 1998)

Table 12. Results of meta-analysis of epidemiological studies on the risk of paranasal sinus carcinomas in workers exposed to wood dust by groups
of professions (Gordon et al. 1998)

Ograniczona zbiorcza Badania objete
, . . . . analiza OR (95-procen- metaanaliza (tab. 11.)/
Grupa zawodéw / Group of professions Typ histologiczny / Histotype v bt ek studies included
OR analysis (95% Cl) in meta-analysis (Table 11)
Mezczyzni, kobiety, wszystkie zawody facznie / total 2,6(21+33) 1+7,9+12,14
zwigzane z narazeniem na pyt drewna / gruczolakorak / adenocarcinoma 18 (12 + 28) 2,4,5,7,10,12
Men, women, all professions in which rak pfaskonabtonkowy / 0,8(0,6+12) 2,4,5,10,12,13
workers are exposed to wood dust squamous cell carcinoma
Pracownicy zaktadéw produkujacych me- facznie / total 2,4(1,2+5,1) 10,11,12
ble/ Workers in furniture factories gruczolakorak / adenocarcinoma 29 (17 +51) 2,10,12
rak ptaskonabtonkowy / 0,7(0,2+2,2) 2,10,12
squamous cell carcinoma
Stolarze/ Carpenters facznie / total 1,6 (0,8+3,2) 10,1,12
gruczolakorak / adenocarcinoma 18 (11+30) 2,10,12
rak ptaskonabtonkowy / 11(0,5+2,3) 2,10,12
squamous cell carcinoma
Kobiety, wszystkie zawody zwigzane tacznie / total 3,4(11+11) 2,5,9
z narazeniem na pyt drewna/ Women, all profes-
sions in which workers are exposed to wood dust

Objasnienie:

OR - iloraz szans (odds ratio).
Explanation:

OR - odds ratio.
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Podsumowanie w metaanalizie wynikéw do-
tyczacych zwigzku ryzyka raka nosa z rodzajem
obrabianego drewna oraz ksztaltowanie si¢ ilorazu
szans w zaleznosci od rodzaju obrabianego drew-
na przedstawiono ponizej:

- drewno twarde (podsumowano 5 badan)
OR = 6,1; 95-procentowy CI: 4,3 + 8,9;

- drewno mieszane (podsumowano 4 bada-
nia) OR =2,1; 95-procentowy CI: 1,4 + 3,1;

- drewno miekkie (podsumowano 3 bada-
nia) OR = 1,4; 95-procentowy CI: 0,9 + 2,0.

Te same badania zostaly wykorzystane przez
Demersa i in. (1995b) w celu wykazania zalezno-
$ci miedzy wielko$cig narazenia na pyly drewna
a ryzykiem raka nosa. Ryzyko raka nosa oszaco-
wane dla 0s6b nienarazanych wynosito 1,0, a dla
pozostalych wielkosci stezen pytéw drewna byto
nastepujace:

- narazenie na male stezenia pylu drewna
0,8 (95-procentowy CI: 0,4 + 1,5),

- narazenie na $rednie stezenia pylu drew-
nal,2 (95-procentowy CI: 0,9 + 1,6),

- narazenie na duze stezenia pytlu drewna
5,8 (95-procentowy CI: 4,2 +8,0).

Odpowiednio ryzyko wystapienia gruczolako-
raka wynosito:

- narazenie na male stezenia pylu drewna
0,6 (95-procentowy CI: 0,1 + 4,7),

- narazenie na $rednie stezenia pylu drewna
3,1 (95-procentowy CI: 1,6 + 6,1),

- narazenie na duze stezenia pytlu drewna
45,5 (95-procentowy CI: 28,3 + 72,9).

Beigzadeh i in. (2019) wykazali przy wykorzy-
staniu metaanalizy zwigzek pomiedzy narazeniem
zawodowym na pyly drewna a zwigkszonym ryzy-
kiem zachorowania na raka niekeratynizujgcego
histologicznych podtypéw raka nosogardta. Rak
nosogardta (NPC) jest w niektdrych regionach
jednym z najczesciej wystepujacych nowotwordw,
a jego zwigzek z narazeniem na pyly drewna nie
do konca zostal wyjasniony. Do analizy zbiorczej
wlaczono 7 badan kliniczno-kontrolnych. Badania
te zostaly opublikowane w latach 1991-2016, a ich
niejednorodnos¢ byta istotna. Wyniki metaanali-
zy modelu efektéw losowych wykazaly, ze istnieje
bezposredni zwigzek miedzy narazeniem zawo-
dowym na pyly drewna a wystegpowaniem NPC
(OR = 1,5; 95-procentowy CI: 1,09 + 2,07), gdy
wszystkie OR zostaly zmieszane z modelem
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Beigzadeh et al. (2019) performed a meta-
analysis and demonstrated a relationship between
occupational exposure to wood dust and an
increased risk of non-keratinizing carcinoma of
the nasopharyngeal cancer histological subtypes.
Nasopharyngeal cancer (NPC) is one of the
most common cancers in some regions, and its
association with exposure to wood dust has not
been fully elucidated. Seven case-control studies
were included in the pooled analysis. The studies
were published between 1991 and 2016 and
their heterogeneity was significant. Results from
a meta-analysis of the random effects model
showed a direct relationship between occupational
exposure to wood dust and the occurrence of
NPC (OR = 1.5; 95% CI: 1.09 + 2.07) when all
ORs were mixed with the random effects model.
There was no heterogeneity between these studies.
Among different NPC histological subtypes,
there was a significantly increased risk of non-
keratinising cancer in individuals whose work
involved exposure to wood dust (OR = 1.68; 95%
CI: 1.03 + 2.74) (Beigzadeh et al. 2019).

Hancock et al. (2015) used a meta-analysis to
show a relationship between exposure to wood
dust and a risk of lung cancer. 85 publications
published until 2014 were included in the study.
Based on the collected data, they showed an
increased risk of lung cancer in workers exposed
to wood dust (relative risk, RR = 1.21; 95%
CI: 1.05 + 1.39; n = 33) and the estimated relative
risk associated with exposure in small plants
(carpenters, furniture makers) to wood dust was:
RR =1.15;95% CI: 1.07 = 1.23; n = 59.

The results were different in studies conducted
in Nordic countries. These studies showed
areducedrisk of lung cancer among people exposed
to wood dust (RR = 0.63, 95% CI: 0.39 + 0.99;
n =5), and the risk among those exposed in small
facilities (carpenters, furniture manufacturers)
was: RR = 0.96; 95% CI: 0.95 + 0.98; n = 1. It is
noteworthy that workers in the Nordic countries
were exposed mainly to soft wood dust. These
results depended on the level of exposure and on
whether the exposed individuals were cigarette
smokers. Only minor differences in the risk level
were identified between histological subtypes.
A meta-analysis provided reliable evidence of
a relationship between exposure to wood dust and
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efektow losowych. Pomiedzy tymi badaniami nie
stwierdzono niejednorodnosci. Wsrdd roéznych
podtypéw histologicznych NPC wystepowalo istot-
nie zwigkszone ryzyko raka niekeratynizujacego
u os6b zawodowo narazonych na pyly drewna
(OR = 1,68; 95-procentowy CIL: 1,03 + 2,74),
(Beigzadeh i in. 2019).

Hancock i in. (2015) przy wykorzystaniu me-
taanalizy wykazali zwigzek miedzy narazeniem na
pyly drewna a ryzykiem raka ptuca. W badaniach
uwzglednili 85 publikacji opublikowanych do
2014 r. Na podstawie zebranych danych wykazali
podwyzszone ryzyko rozwoju raka pluca u nara-
zanych na pyly drewna (ryzyko wzgledne, relat-
ive risk, RR = 1,21; 95-procentowy CI: 1,05 + 1,39;
n = 33), a oszacowane ryzyko wzgledne zwig-
zane z narazeniem w malych zakladach (stola-
rze, wytworcy mebli) na pyly drewna wynosifo:
RR = 1,15; 95-procentowy CI: 1,07 + 1,23; n = 59.

Odmienny wynik uzyskano w badaniach prze-
prowadzonych w panstwach skandynawskich.
Na podstawie wynikéw tych badan wykazano
zmniejszone ryzyko raka ptuca wéroéd osdb nara-
zonych na pyly drewna (RR = 0,63; 95-procentowy
CIL: 0,39 + 0,99; n = 5), a wérdd oséb narazonych
w malych zaktadach (stolarze, wytwdrcy mebli)
ryzyko wynosito: RR = 0,96; 95-procentowy CI:
0,95 + 0,98; n = 1. Nalezy zaznaczy¢, ze w pan-
stwach skandynawskich narazenie dotyczylo
gltéwnie pylow drewna migkkiego. Wyniki te uza-
lezniono od wielkos$ci narazenia i od tego, czy
osoby narazone pality papierosy. Zidentyfikowano
tylko drobne réznice w wielkosci ryzyka miedzy
podtypami histologicznymi. Na podstawie meta-
analizy otrzymano wiarygodne dowody na zwig-
zek miedzy narazeniem na pyly drewna a rakiem
pluca, Scisle zalezacy od regionu geograficznego.
Przyczyny regionalnego zréznicowania tego skut-
ku czekaja na wyjasnienie. Autorzy badan sugeru-
ja, ze przyczyna zroznicowanych skutkow jest na-
razenie na pyly drewna twardego lub miekkiego.
Na podstawie wynikéw badan przeprowadzonych
w Stanach Zjednoczonych takze mozna wskaza¢
na rodzaj drewna (miekkie lub twarde) jako przy-
czyne zrdznicowania wielkosci ryzyka raka pluca.

W Kanadzie Valliéres i in. (2015) badali
zalezno$¢ miedzy skumulowanym narazeniem
zawodowym na pyly drewna w réznych dzialach
przemyslu drzewnego (gléwnie w meblarstwie
i budownictwie) a zachorowalnoscig na raka ptuca.
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lung cancer, closely dependent on the geographical
region. The reasons for the regional differentiation
are yet to be elucidated. The study authors suggest
that the different effects are caused by exposure
to hard or soft wood dust. The results of studies
conducted in the United States also point out
to the wood type (soft or hard) as the cause of
differentiation in the level of lung cancer risk.

In Canada, Valliéres et al. (2015) examined the
relationship between cumulative occupational
exposure to wood dust in various branches of the
wood industry (mainly in furniture production
and in construction) and the incidence of lung
cancer. Case-control studies were conducted in
2 populations in Montreal.

Study I (1979-1986) included men aged
35 + 70 years (857 cases) with diagnosed cancer at
different locations.

Study IT (1996-2001) included men and women
aged 35 + 75 years (736 people) diagnosed with
lung cancer.

Patients with histologically confirmed cancer
(hospital control group) were included in both
studies. The patients were Canada citizens and
came from all larger hospitals in Montreal.

Study I and ITalso included a control population
that was randomly selected from the election
register.

Age, gender (only for study II) and area of
residence (a constituency of about 40,000 people)
were taken into consideration.

The information obtained from the interviews
was taken into account when estimating the
probability and extent of exposure to many
substances, such as wood dust. The odds ratio
calculated for different rates of exposure to wood
dust included, among others, smoking tobacco.

The study included lung cancer, other cancers,
and the control population.

Three studies were analysed: controlled study I,
hospital-controlled study I, and study II.

In the hospital-controlled study I, an
increased risk of lung cancer was observed with
cumulative exposure to wood dust (OR = 1.4; 95%
CL: 1.0 + 2.0) and in study II (OR = 1.7; 95%
CI: 1.1 + 2.7). There was no statistically significant
increase in the risk of lung cancer among workers
with low cumulative exposure to wood dust.
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Badania kliniczno-kontrolne przeprowadzono na
2 populacjach z Montrealu.

W badaniu I (1979-1986) uwzgledniono mez-
czyznw wieku 35 +701at (857 przypadkow) ze zdia-
gnozowanym rakiem o réznym umiejscowieniu.

W badaniu IT (1996-2001) uwzgledniono mez-
czyzn i kobiety w wieku 35 + 75 lat (736 0sdb) ze
zdiagnozowanym rakiem pluca.

Do obu badan wlaczono pacjentéow ze zdia-
gnozowanymi, potwierdzonymi histologicznie
przypadkami nowotwordéw (grupa kontrolna szpi-
talna). Pacjenci byli obywatelami Kanady i pocho-
dzili ze wszystkich wigkszych szpitali w Montrealu.

Do badania I i IT wiaczono réwniez populacje
kontrolng wybrang losowo z listy wyborcze;.

Pod uwage brano: wiek, pte¢ (dotyczy tylko ba-
dania II) i obszar zamieszkania (okreg wyborczy
okoto 40 000 oséb).

Informacje uzyskane z przeprowadzonych wy-
wiadéw z badanymi uwzgledniono przy szacowa-
niu prawdopodobienstwa i stopnia narazenia na
dzialanie wielu substancji, m.in. pyléw drewna.
W ilorazie szans obliczanym w odniesieniu do
réznych wskaznikéw narazenia na pyly drewna
uwzgledniono m.in. palenie papieroséw.

Badanie obejmowalo przypadki raka pluca,
inne przypadki raka oraz populacje kontrolna.

Analizie poddano 3 badania: badanie I z grupa
kontrolng, badanie I z grupa kontrolng szpitalng
i badanie II.

W badaniu I z grupa kontrolng szpitalng zano-
towano zwigkszone ryzyko zachorowania na raka
pluca w przypadku skumulowanego narazenia na
pyly drewna (OR = 1,4; 95-procentowy przedzial
ufnosci CI: 1,0 + 2,0) oraz w badaniu II (OR = 1,7;
95-procentowy przedzial ufnosci CI: 1,1 + 2,7).
Istotnego statystycznie wzrostu ryzyka raka ptu-
ca nie odnotowano wsrod pracownikéw o matym
skumulowanym narazeniu na pyly drewna. Ten-
dencje te wystepowaly zaréwno u oséb palacych
okazjonalnie, jak i u natogowych palaczy. Uzyska-
ne wyniki z badan dotycza wylacznie mezczyzn,
poniewaz odsetek kobiet narazonych zawodowo
na pyl drzewny byt bardzo maty w badanych po-
pulacjach (2%).

Na podstawie analizy badanych populacji wy-
kazano wzrost ryzyka wystapienia raka pluca
wsrod pracownikéw z dlugoletnim stazem pracy
(Valliéres i in. 2015).
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These trends were observed in both occasional
and heavy smokers. The study results are for men
only because the percentage of women exposed
at workplace to wood dust was very small in the
populations under study (2%).

The analysis of the study populations showed
an increased risk of lung cancer among long-term
employees (Valliéres et al. 2015).

In-hospital cases from an area of 2 million
residents were included in a study conducted in
1965-1974. 186 people were diagnosed with nasal
cancer, and 114 out of 157 men had ectodermal
cancers. Adenocarcinomas were diagnosed in 17
subjects: 2 women and 15 men. According to the
interview, 12 of the surveyed patients had contact
with wood dust at work in a furniture factory. The
latency period for cancer was 28 + 57 years. Among
the 99 cancers found in men, 10 cases occurred in
workers exposed to wood dust. The concentration
of wood dust in the breathing zone was above
5 mg/m?® in 63% of the furniture factory workers.
Otitis media and colds were more frequent in
people exposed to high concentrations of wood
dust, and the number of people diagnosed with
excessive mucus secretion increased proportionally
to the concentration of wood dusts (Andersen et al.
1977).

An analysis of cases of nasal cavity cancer
in individuals whose work involves exposure
to wood dust in the state of Washington, USA,
showed a non-significant exposure relationship. A
total of 116 men were diagnosed with carcinomas
of the epithelium lining of the nasal cavity and
paranasal sinuses between 1978-1981. Medical
history included information on occupational
exposure and habits. Significantly increased risk
of adenocarcinoma (OR = 26; CI: 7 + 99) was
associated with high levels of exposure to wood
dust (Hayes et al. 1986).

Alonso-Sardon et al. (2015) performed a meta-
analysis, which included case-control studies and
cohort studies and demonstrated a link between
occupational exposure to wood dust and various
types of cancer. 70 of 114 studies were selected,
conducted between 1957 and 2013. 42 studies
were used for analysis, including: 22 studies on
nasal adenocarcinoma, 11 - lung cancer, and 9 -
other cancers.
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Przeprowadzonymi w latach 1965-1974 badania-
mi objeto przypadki hospitalizowane, uwzglednio-
ne z obszaru liczacego 2 mIn mieszkancéow. U 186
0s6b zdiagnozowano raka nosa, a nowotwory ekto-
dermalne stwierdzono u 114 ze 157 badanych mez-
czyzn. Gruczolakoraki wystapity u 17 oséb, u 2 kobiet
i 15 mezczyzn. Z przeprowadzonego wywiadu wyni-
kalo, ze 12 z badanych osdb miato kontakt zawodo-
wy z pylami drewna w zaktadach meblarskich. Okres
latencji rozwoju nowotworéw wynosit 28 + 57 lat.
Wirdd stwierdzonych 99 nowotworéw u mezczyzn
10 przypadkéw wystapito u zatrudnionych w naraze-
niu na pyly drewna. U 63% pracownikéw zakladow
meblarskich stezenia pytu drewna w strefie oddycha-
nia byly powyzej 5 mg/m?. Zapalenie ucha $rodko-
wego i przeziebienia byly czestsze u 0séb pracujacych
w narazeniu na duze stezenia pyléw drewna, a liczba
0s6b z wykrytym nadmiernym wydzielaniem $luzu
rosta proporcjonalnie do wiekszego stezenia pytow
drewna (Andersen iin. 1977).

Analiza przypadkéw nowotworédw jamy noso-
wej 0sob pracujacych w narazeniu na pyly drewna
w stanie Washington w USA wykazala nieistotna
statystycznie zalezno$¢ od narazenia. U zbada-
nych 116 mezczyzn w latach 1978-1981 rozpo-
znano raki nablonka wyscielajacego jame nosowa
i zatok przynosowych. W wywiadzie uwzglednio-
no informacje dotyczace narazenia zawodowego
i nawykow. Znacznie podwyzszone ryzyko gru-
czolakoraka (OR = 26; CI: 7 + 99) bylo zwigzane
z wysokimi poziomami narazenia na pyt drewna
(Hayes 1in.1986).

Alonso-Sardoén i in. (2015) w wyniku przepro-
wadzonej metaanalizy, w ktérej uwzgledniono ba-
dania kliniczno-kontrolne i badania kohortowe,
wykazali zwigzek miedzy zawodowym naraze-
niem na pyly drewna a réznymi typami raka. Wy-
foniono 70 sposrod 114 badan obejmujacych lata
1957-2013. Do analizy wykorzystano 42 badania,
w tym: 22 badania dotyczace gruczolakoraka nosa,
11 - raka pluca i 9 - innych rakéw.

Za pomoca metaanalizy wlaczajacej takze
4 badania kliniczno-kontrolne wykazano istotny
statystycznie wzrost ryzyka wystepowania gruczo-
lakoraka nosa u oséb zatrudnionych zawodowo
w narazeniu na pyly drewna (OR = 10,28; 95-pro-
centowy CI: 5,92 + 17,85; p < 0,0001). Istotnej za-
leznosci nie obserwowano w przypadku raka ptu-
ca. Nie stwierdzono wyraznej zaleznosci miedzy
wystepowaniem innych rakéw a narazeniem na
pyly drewna.
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A meta-analysisincluding4 case-control studies
also showed a statistically significant increase in
the risk of nasal adenocarcinoma in people whose
work involved exposure to wood dust (OR = 10.28;
95% CI: 5.92 + 17.85; p < 0.0001). No significant
relationship was observed for lung cancer. There
was no clear relationship between other cancers
and exposure to wood dust.

Cancers at other locations

Epidemiological studies have indicated an
association between exposure to wood dust and
an increased risk of cancers of: the mouth, throat,
lungs, stomach, colon and rectum, as well as the
hematopoietic and lymphatic systems.

Having analysed the results of epidemiological
studies, the International Agency for Research
on Cancer (IARC) found them to be inconsistent
and not including the compounding factors, and
therefore inconclusive (IARC 1995). According to
the IARC, there is insufficient evidence of causality
between occupational exposure to wood dust
and the occurrence of the previously mentioned
cancers, and only nasal and paranasal sinus cancers
can be associated with exposure to wood dust.
A low risk may be explained by compounding
factors, which were not analysed.

Recent studies have brought no new findings in
this regard either.

Carcinogenic effect on animals

The results of carcinogenicity studies of wood dust
in animals are presented in Table 13.

The carcinogenic effect of wood dust on
animals was investigated in rats, golden hamsters
and mice (Himstrom et al.1989; Klein et al. 2001;
Mohtashamipur et al. 1989; Pott et al. 1989;
Tanaka et al. 1991; Wilhelmsson et al. 1985a;
1985b). Animals were exposed by inhalation or
by intraperitoneal route to hard wood (beech)
dust. No statistically significant increase in the
incidence of cancer was observed in animals
exposed to wood dust compared to controls. An
increased incidence of cancer was not observed
when animals were exposed to beech wood
dust in combination with a substance of known
carcinogenic potential, either (formaldehyde,
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Nowotwory o innym umiejscowieniu

Na podstawie wynikéw badan epidemiologicz-
nych wskazano na zwigzek miedzy narazeniem na
pyly drewna a podwyzszonym ryzykiem wystapie-
nia nowotwordw: jamy ustnej, gardla, ptuc, zolad-
ka, jelita grubego i odbytnicy oraz ukladu krwio-
twdrczego i limfatycznego.

Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem
(IARC) po przeanalizowaniu wynikéw pocho-
dzacych z badan epidemiologicznych uznala je za
niejednorodne, nieuwzgledniajace czynnikow za-
kidcajacych i wobec tego uniemozliwiajace wycia-
gniecie jednoznacznych wnioskéw (IARC 1995).
Wedlug IARC nie ma wystarczajacych dowodéw
przyczynowo-skutkowych miedzy narazeniem
zawodowym na pyly drewna a wystapieniem wy-
mienionych wczesniej nowotwordw i tylko nowo-
twory nosa i zatok przynosowych mozna wigza¢
z narazeniem na pyly drewna. Niski poziom ryzy-
ka mozna tlumaczy¢ wplywem czynnikow zaklo-
cajacych, ktorych nie analizowano.

Wyniki badan z ostatnich lat takze nie przynio-
sty zadnych nowych ustalen w tym zakresie.

Dziatanie rakotwoércze na zwierzeta

Wyniki badan dzialania rakotwdrczego pytow
drewna na zwierzeta przedstawiono w tabeli 13.

tobacco smoke, N-nitrosodimethylamine)
(Holmstrom et al. 1989; Wilhelmsson et al. 1985;
1985b) compared to the observed incidence
in animals exposed to formaldehyde, tobacco
smoke or N-nitrosodimethylamine alone.
Mice administered beech wood extract on
the skin developed premalignant skin lesions
(endothelial hyperplasia and hyperkeratosis),
and benign and malignant neoplasms of the
skin and mammary glands just under the skin
at the application site. A comparison of mice
exposed to wood dust with mice in the negative
control group showed significant carcinogenic
effects of wood dust (p < 0.01; x2 test).

Intraperitoneal administration of beech wood
dust (particle diameter 10 + 100 um) did not
cause any neoplastic lesions in any of the 53 rats
after a dose of 250 mg/kg body weight (Pott et al.
1989).

Tabela 13. Wyniki badan rakotwérczego dziatania pytéw drewna na zwierzeta

Droga podania Galtune.k, Tt 22 Warunki doswiadczenia Wyniki badan Pismiennictwo
wiek, liczba zwierzat
Inhalacyjna szczury pyty drewna bukowegoo stezeniu w badaniu histopatologicznym Holmstrém
Sprague-Dawley, 25 mg/m3; 6 h/dzieA, 5 dniw tyg., nie stwierdzono zmian iin.1989
samice, 11 tygodni, przez 104 tyg. (Srednica ok. 70% nowotworowych w uktadzie
60 sztuk czastek pytow wynosita ok. 10 pm, oddechowym zwierzat,
a10 +20% czastek miato ktore przezyty; liczba wykazanych
Srednice ok. 5 um) nowotwordw umiejscowionych
poza uktadem oddechowym
nie roznita sie znamiennie od liczby
nowotwordw stwierdzonych
w grupie kontrolnej
Inhalacyjna szCzury, samice, pyty drewna bukowego o stezeniu w badaniu histopatologicznym Tanaka
50 sztuk 15,3%13,1mg/m3; 6 h/dzien, nie stwierdzono zmian nowotworowych | iin.1991
5 dni/tydz., przez 6 miesiecy w ukfadzie oddechowym zwierzat,
(Srednica aerodynamiczna czastek ktore przezyty; liczba wykazanych
wynosita 7,2£2,2 um); obserwacja nowotwordw umiejscowionych poza
przez nastepne 18 miesiecy uktadem oddechowym
(watroba, sledziona, nerki)
nie roznita sie znamiennie od liczby
nowotwordw stwierdzonych
w grupie kontrolnej
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cd. tab. 13.

Droga podania

Gatunek, szczep, ptec,
wiek, liczba zwierzat

Warunki doswiadczenia

Wyniki badan

Pismiennictwo

Inhalacyjna szczury szczury narazano 6 h/dzie, 5 dni/ w badaniu histopatologicznym Holmstrém
(ze znanym Sprague-Dawley, tydz., przez 104 tyg. w komorach na: nie stwierdzono zadnych zmian iin.1989
kancerogenem samice, 11 tygodni, - pyly drewna bukowego o stezeniu nowotworowych w jamie nosowej
formaldehydem) 4 grupy po 16 zwierzat, | 2,5 mg/m3 (pyly zawieraty 70% czastek | i w uktadzie oddechowym szczuréw
w tym grupa kontrolna | o maksymalnej srednicy ok. 10 pm narazanych wytacznie na pyty drewna,
110 +20% czastek o srednicy ok. 5 ym) | natomiast u szczuréw narazanych na
- pyty drewna bukowego (jw.) formaldehyd lub pyty drewna bukowego
z dodatkiem formaldehydu; tacznie z formaldehydem stwierdzono
stezenie formaldehydu Zmiany nowotworowe w jamie nosowej
wynosio 15,2£1,2 mg/m3
— formaldehyd (15,2£1,2 mg/m3);
grupa kontrolna oddychata
czystym powietrzem
Inhalacyjna szczury Wistar, samce, | zwierzeta narazano 6 h/dzie, 5 dni/ badania histopatologiczne dotyczyty: Tanaka
(ze znanym 5 tygodni, 20 sztuk tydz., przez 6 miesiecy ptuc, jamy nosowej, watroby, Sledziony | iin.1991
kancerogenem w komorach na pyty drewna bukowego | i nerek; badania nie wykazaty obecnosci
dymem grupa kontrolna: o stezeniu 15,3+13,1 mg/m3 nowotwordw w ukfadzie
papierosowym) 20 sztuk - narazenie catkowite 666 h (Srednica | oddechowym; zapadalnosé
aerodynamiczna czastek pytu na nowotwory poza uktadem
7,242,2 um); grupa kontrolna oddechowym nie réznita sie znamiennie
oddychata czystym powietrzem; po od zapadalnosci w grupie kontrolnej
zakofczeniu narazenia po 5 szczuréw
z kazdej grupy (narazaneji kontrolnej)
umieszczano w strumieniu dymu
papierosowego ze spalanych
10 papierosdw po 2 h/dzief,
5 dni/tydz., przez 1 miesiac (catkowite
narazenie 40 h); po 18 miesigcach
od rozpoczecia doswiadczenia
wszystkie szczury zostaty uspione
Inhalacyjna chomiki ztociste zwierzeta narazano na pyty drewna nie stwierdzono nowotwordw Wilhelmsson
(ze znanym syryjskie, samce, bukowego o stezeniu 15 mg/m3 w uktadzie oddechowym chomikéw iin.1985a
kancerogenem 10 tygodni, 12 sztuk przez 6 h/dzief, 5 dni/tydz., Z grupy narazanej wytacznie na pyty
N-nitrozo- przez 36 tygodni; grupa kontrolna drewna, u chomikéw narazanych
dietyloaming) grupa kontrolna: oddychata czystym powietrzem; na NDEA lub na pyty drewna
12 sztuk kolejne 2 grupy samcow (grupa i NDEA tacznie stwierdzono raki
kontrolna i narazana na pyty) ptaskonabtonkowe w tchawicy; liczba
otrzymywaty dodatkowo podskérnie nowotwordéw w grupie narazanej na pyty
1,5 mg N-nitrozodietyloaminy (NDEA) | i NDEA facznie nie réznita sie od liczby
przez 12 tygodni; po 36 tygodniach nowotworéw w grupie narazanej
zwierzeta uspiono na NDEA
Inhalacyjna chomiki ztociste zwierzeta (2 grupy) narazano przez w badaniu histopatologicznym nie Wilhelmsson
syryjskie, samice, 6 h/dzie, 5 dni/tydz. na pyty drewna | stwierdzono zmian w badanych iin.1985b
10 tygodni bukowego (70% czastek o Srednicy narzadach (watroba, nerki); u zadnego
ok. 10 pm i 10 + 20% czastek o Srednicy | chomika z grupy narazanej na pyty
ok. 5 um), jedna grupa, liczaca o stezeniu 15 mg/m? nie stwierdzono
12 samic, byfa narazana na pyty nowotwordw uktadu oddechowego,
o stezeniu 15 mg/m? w ciagu natomiast u 1z 22 chomikdéw z grupy
36 tygodni, a druga, liczaca narazanej na pyty o stezeniu
24 samice, na pyly o stezeniu 30 mg/m? stwierdzono w jamie
30 mg/m?3 przez 40 tygodni nosowej nowotwor ztosliwy naciekajacy
oraz u 1 chomika z tej samej grupy
stwierdzono w jamie nosowej
metaplazje z umiarkowang
dysplazja nabtonka
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cd. tab. 13.
Droga podania Gaftungk, SZCZED, PEE, Warunki doswiadczenia Wyniki badan Pismiennictwo
wiek, liczba zwierzat
Dootrzewnowo szczury Wistar, samice, | samicom podano dootrzewnowo w badaniu histopatologicznym Pottiin. 1989
8 tygodni, 52 sztuki 3 razy/tydz. zawiesine pytéw drewna nie stwierdzono w jamie brzusznej
bukowego w dawce 50 mg/ml miedzybtoniaka ani migsaka
zawieszonego w 0,9-procentowym
roztworze chlorku soli, catkowita dawka
pytow wynosita 250 lub
300 mg/szczura; po 140 tyg.
od podania 1. dawki pytéw
szczury udpiono
Aplikacja na skére | NMRI myszy wazace samicom aplikowano na skére grzbietu | nie stwierdzono wptywu narazenia Mohtasha-
25+ 30 g, samice 2razy/tydz. przez 3 miesiace ekstrakt | na przezywalnos¢ zwierzat; mipur,
podzielono na 5 grup pytu drewna bukowego zawieszony u myszy z pozytywnej kontroli Norpoth1989
kontrolnych w mutagennej frakcji metanolu; i myszy narazanych mutagennym
po 43 + 50 zwierzat przygotowywane co tydzier dawki ekstraktem pytu drewna rozwinety sie
w grupie frakcji odpowiadaty: 2,5; 5;7,5 przednowotworowe uszkodzenia skory
lub 10 g pytu drewna na mysz; (rozrost nabtonka i hiperkeratoza)
| grupa kontrolna — zwierzetom oraz fagodne i ztosliwe nowotwory
aplikowano aceton na skory i gruczotéw sutkowych tuz pod
ogolona skére grzbietu; skora miejsca aplikacji; po poréwnaniu
Il grupa kontrolna — zwierzeta myszy narazanych pytem drewna
nienarazane, miaty tylko ogolong skére; | z negatywna kontrolg stwierdzono
1l grupa kontrolna — zwierzeta istotne rakotworcze dziatanie
nienarazane na aceton i nieogolone; pytéw drewna (p < 0,01; 32 test)
IViV grupa - pozytywne grupy
kontrolne, zwierzetom aplikowano
na skore 5 lub 10 pg benzo[a]pirenu
wszystkie zwierzeta obserwowano do
czasu ich padniecia albo wczesniej
usypiano w celu unikniecia ostrych
objawéw chorobowych
Table 13. Results of wood dust carcinogenicity studies in animals
Route of Species, strain, sex, age, . "
SO ) Experiment conditions Test results References
administration number of animals
Inhalation Rats beech wood dust with a concentration | histopathological examination Holmstrém
Sprague-Dawley, of 25 mg/m3; 6 h/day, did not reveal any neoplastic lesions etal. 1989
female, 11 weeks, 5 days per week, for 104 weeks in the respiratory tract of surviving
60 animals (diameter about 70% of dust particles | animals; the number of tumours found
was ~10 pm, and 10 + 20% of particles | outside the respiratory tract was
had a diameter of approx. 5 um) not significantly different
from the number of tumours
found in the control group
Inhalation rats, female, beech wood dust at a concentration histopathological examination Tanaka et
50 animals of 15.3+13.1mg/m3; 6 h/day, did not reveal any neoplastic lesions al. 1991
5 days/week, for 6 months (particle in the respiratory tract of surviving
aerodynamic diameter — 7.242.2 ym); animals; the number of tumours found
follow-up for the following 18 months | outside the respiratory tract (liver,
spleen, kidneys) was not significantly
different from the number of
tumours found in the control group
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Table 13 cont.
Route of Species, strain, sex, age, . "
S ) Experiment conditions Test results References
administration number of animals
Inhalation Sprague-Dawley rats, rats were exposed for 6 h/day, 5 days/ | histopathological examination did not Holmstrém
(with a known female, 11 weeks, week, for 104 weeks in chambers to: reveal any neoplastic lesions in the etal. 1989
carcinogen 4 groups of 16 animals, | —beech wood dust at a concentration | nasal cavity or respiratory tract of rats
— formaldehyde) including control group | of 2.5 mg/m3 (the dust contained 70% | exposed to wood dust only, while rats
of particles with a maximum diameter | exposed to formaldehyde or beech
of approx. 10 pm and 10+ 20% of dust with formaldehyde revealed
particles of approx. 5 um in diameter) | neoplastic changes in the nasal cavity
- beech wood dust (as above) with
formaldehyde; the formaldehyde
concentration was 15.2+1.2 mg/m3
— formaldehyde (15.2+1.2 mg/m3);
the control group breathed clean air
Inhalation Wistar rats, male, animals were exposed for 6 h/day, histopathological examination covered: Tanaka
(with a known 5 weeks, 20 animals 5 days/week, for 6 months lungs, nasal cavity, liver, spleen, and etal. 1991
carcinogen — in a beech wood dust chambers at kidneys; no respiratory neoplasms
cigarette smoke) control group: a concentration of 15.3%13.1mg/m3 were found; the incidence of non-
20 animals — total exposure of 666 h (aerodynamic | respiratory cancers was not significantly
diameter of dust particles 7.2+2.2 different from the control group
um); the control group breathed clean
air; at the end of the exposure, 5 rats
from each group (i.e., the exposed one
and control) were placed in a cigarette
smoke stream of 10 cigarettes for
2 h/day, 5 days/week, for 1 month
(total exposure 40 h); after
18 months of the experiment,
all rats were put down
Inhalation golden hamsters, male, | the animals were exposed to beech no cancers were found in the respiratory | Wilhelmsson
(with known 10 weeks, 12 animals wood dust at a concentration tract of hamsters in the group exposed | et al. 1985a
carcinogen — of 15 mg/m3 for 6 h/day, 5 days/ exclusively to wood dust, tracheal
N-nitrosodi- control group: week, for 36 weeks; the control squamous cell carcinomas were found
ethylamine) 12 animals group breathed clean air. in hamsters exposed to NDEA, or to
further 2 male groups (control group wood dust and NDEA in combination;
and animals exposed to dust) received | the number of cancers in the group
1.5 mg of N-nitrosodiethylamine exposed to wood dust and NDEA was
(NDEA) subcutaneously not different from the number of
for 12 weeks, and the animals cancers in the group exposed to NDEA
were put down after 36 weeks
Inhalation golden hamsters, the animals (2 groups) were exposed histopathological examination did Wilhelmsson
female, 10 weeks for 6 h/day, 5 days/week to beech not reveal any changes in the organs et al. 1985b

wood dusts (70% of particles

of approx. 10 pm in diameter

and 10 = 20% of particles of about
5 um in diameter), one group,

12 females, was exposed to dust
of 15 mg/m? over 36 weeks,

and the second, 24 females,

to dust at a concentration of

30 mg/m? for 40 weeks

tested (liver, kidney); no hamsters in
the group exposed to wood dust at

15 mg/m?3 had respiratory cancers

and 1out of 22 hamsters exposed

to dusts at 30 mg/m? developed an
infiltrating cancer in the nasal cavity
and 1 hamster in the same group was
found with the nasal cavity metaplasia
with moderate epithelial dysplasia

Intraperitoneally

Wistar rats, female,
8 weeks, 52 animals

females were administered,
intraperitoneally, 3 times /week,
suspension of beech wood dust at
adose of 50 mg/mlin 0.9% saline
solution; the total dose of dust
was 250 or 300 mg/rat; the rats
were put down 140 weeks after
administration of the 1st dose

histopathological examination
revealed no mesothelioma or
sarcoma in the abdomen

Pottet al. 1989
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Table 13 cont.
Route of Species, strain, sex, age, . "
SO ) Experiment conditions Test results References
administration number of animals
Cutaneous NMRI female mice beech wood extract suspended inthe | no effect of exposure on animal Mohta-
application weighing 25+30 g mutagenic fraction of methanol was survival was observed; mice tested shamipur,

were divided into 5
control groups

of 43 + 50 animals
ina group

applied to the females' skin on the back
2 times/week for 3 months; the doses
prepared weekly corresponded to: 2.5,
5,7.5 or 10 g of wood dust per mouse;
Control group | - animals were applied
acetone to the shaved skin of the back;
Control group Il - non-exposed
animals, only shaved skin;

Control group Il — animals not
exposed to acetone and unshaved;
Group IV & V: positive control groups;

positively and mice exposed to a
mutagenic wood dust extract developed
precancerous skin lesions (epithelial
hyperplasia and hyperkeratosis) and
benign and malignant neoplasms of
the skin and mammary glands just
under the skin at the application site;
when compared to mice exposed to
wood dust with negative controls,
significant carcinogenic effect of wood
dust was observed (p < 0.01; x? test)

Norpoth 1989

animals were applied 5 or 10 pg

of benzo[a]pyrene to the skin

all the animals were observed until
they either died or were previously put
down to avoid acute disease symptoms

Wplyw dzialania rakotworczego pytow drew-
na na zwierzeta badano na: szczurach, chomi-
kach zlocistych syryjskich i myszach (Holmstrom
i in.1989; Klein i in. 2001; Mohtashamipur i in.
1989; Pott i in. 1989; Tanaka i in. 1991; Wilhelms-
son i in. 1985a; 1985b). Zwierzeta narazano dro-
ga inhalacyjng lub dootrzewnowa na pyty drewna
twardego — buku. U zwierzat narazanych na pyly
drewna w poréwnaniu ze zwierzgtami z grupy
kontrolnej nie stwierdzono istotnego statystycznie
wzrostu zapadalnosci na nowotwory. Zwigkszonej
zapadalno$ci na nowotwory nie stwierdzono tak-
ze, gdy zwierzeta narazano na pyly drewna buku
facznie z substancja o uznanym dzialaniu rako-
tworczym (formaldehydem, dymem tytoniowym,
N-nitrozodimetyloaming), (Holmstrém i in. 1989;
Wilhelmsson i in. 1985a; 1985b), w poréwnaniu
do obserwowanej zapadalnosci zwierzat naraza-
nych wylacznie na: formaldehyd, dym tytoniowy
lub N-nitrozodimetyloamine. U myszy, ktéorym
aplikowano na skére grzbietu ekstrakt pytu drew-
na bukowego, rozwingly si¢ przednowotworowe
uszkodzenia skory (rozrost nablonka i hiperke-
ratoza) oraz fagodne i zlosliwe nowotwory sko-
ry i gruczotéw sutkowych tuz pod skoéra miejsca
aplikacji. Poréwnanie narazanych na pyly drewna
myszy z myszami w grupie stanowigcej negatywna
kontrole pokazalo istotne rakotworcze dzialanie
pytow drewna (p < 0,01; x2 test).

Podanie dootrzewnowe pyléw drewna bu-
kowego ($rednica czastek 10 + 100 pm) nie
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Qualitative carcinogenicity evaluation

The list of carcinogenic or mutagenic agents or
technological processes included in the Regulation
of the Polish Minister of Health (2020) (App. No
1) defines work associated with exposure to hard
wood dust as a process in which such substances
are released. This Regulation implemented the
Directive of the European Parliament and of the
Council (EU) 2017/2398 of 12 December 2017
amending Directive 2004/37/EC on the protection
of employees against hazards related to exposure
to carcinogenic agents or mutagenic agents during
work.

The International Agency for Research on
Cancer (IARC 2012) concluded that there is
sufficient evidence of carcinogenic effects of
wood dust in humans and insufficient evidence
of carcinogenicity in experimental animals. On
the basis of the evidence from epidemiological
studies, it was concluded that wood dust is
a human carcinogen and it was classified as a class
1 carcinogenic agent, i.e. a substance with proven
carcinogenic potential for humans. There have
been studies showing the relationship between
exposure to hard wood dust and adenocarcinoma
and between exposure to soft wood dust and
squamous cell carcinoma of the nasal and paranasal
sinus mucosa, although the risk was higher with
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spowodowalo zmian nowotworowych u zadnego
z 53 badanych szczuréw po dawce 250 mg/kg mc.
(Pott iin. 1989).

Jakosciowa ocena rakotworczosci

W Polsce w rozporzadzeniu ministra zdrowia
(2020), w wykazie czynnikéw lub proceséw tech-
nologicznych o dzialaniu rakotwérczym lub mu-
tagennym (zal. nr 1), okreslono prace zwigzane
z narazeniem na pyl drewna twardego jako proces,
w ktérym dochodzi do uwolnienia takich substan-
cji. Rozporzadzeniem tym wdrozono postanowie-
nia dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2017/2398 z dnia 12 grudnia 2017 r. zmie-
niajaca dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochro-
ny pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dzialanie czynnikéw rakotwdrczych
lub mutagenéw podczas pracy.

Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem
(IARC 2012) uznala, ze istnieja wystarczajace
dowody dziatania rakotworczego pytow drewna
na ludzi oraz niewystarczajace dowody dzialania
rakotwoérczego na zwierzeta doswiadczalne. Na
podstawie dowoddw wynikajacych z badan epi-
demiologicznych uznano, ze pyly drewna s3 czyn-
nikiem rakotwoérczym dla ludzi i zaliczono je do
grupy 1., czyli substancji o udowodnionym dziata-
niu rakotworczym dla ludzi. Istniejg wyniki badan
ukazujace zalezno$¢ miedzy narazeniem na pyly
drewna twardego a rakiem gruczolowym oraz
narazeniem na pyly drewna miekkiego a rakiem
plaskonablonkowym blon $luzowych nosa i zatok
przynosowych, chociaz ryzyko byto wieksze przy
narazeniu na pyly mieszane. Na podstawie tych
dowodéw w IARC zaliczono wszystkie pyly drew-
na (twardego i miekkiego) do grupy 1., czyli sub-
stancji o udowodnionym dzialaniu rakotwérczym
dla ludzi.

W Niemczech zaréwno pyly drewna twardego,
jak i miekkiego sa uznane za rakotworcze. Pyty
drewna debowego i bukowego zaklasyfikowano do
kategorii 1. substancji rakotworczych, tj. substan-
cji, o ktorych wiadomo na podstawie dowoddéw
z badan epidemiologicznych, ze powoduja raka
u cztowieka (DFG 2015).

Pozostale gatunki drewna (brzoza, mahon,
drzewo tekowe, orzech, migkkie drewno, zywotnik
olbrzymi, biate drewno Afryki) zaklasyfikowano
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exposure to mixed dust. Based on this evidence,
TIARC included all wood (hard and soft) dust to
group 1, i.e. substances with proven carcinogenic
potential for humans.

In Germany, both hard and soft wood
dust is considered carcinogenic. Oak and
beech wood dust is classified as category 1.
carcinogenic substances, i.e. those known based
on epidemiological studies to cause cancer in
humans (DFG 2015).

Other wood species (birch, mahogany, teak,
nut, soft wood, giant cedar, white African wood)
were classified into group 3.B, i.e. substances for
which in vitro studies and animal studies provided
evidence of carcinogenic effects, but the evidence
was insufficient to classify these substances into
any of the other categories. Determination of
the MAK or BAT value will be possible only if
genotoxic effects of these substances are not
detected.

The American Conference of Governmental
Industrial Hygienists (ACGIH 2020) classified:

- beech and oak wood dust as a human
carcinogen (group Al i.e.
carcinogenic agent whose carcinogenic

a proven

effect on humans was determined based on
evidence from epidemiological studies),
- birch, mahogany, teak and nut wood dust as
a suspected human carcinogen (group A2.).
All the other wood species were classified as group
A4. i.e., non-classified as human carcinogens, but
ones that raise concern about their carcinogenic
potential, which cannot be definitively assessed
due to lack of data. The results of in vitro tests
and of animal studies did not provide sufficient
grounds for classification of the agent into any of
the other categories.

The European Union Commission included
work involving exposure to hard wood dust in
a group of technological processes classified as
carcinogenic for humans (2004/37/EC).

The Scientific Committee of the SCOEL
abandoned the division into hard and soft
wood and the index-related acceptable level of
occupational exposure was proposed, taking
into account their carcinogenic effect along with
its respiratory tract sensitising and irritating
effect (SCOEL 2003).
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do grupy 3.B, tj. substancji, w przypadku ktérych
badania w warunkach in vitro i badania na zwie-
rzgtach dostarczyly dowodéw ich dziatania rako-
tworczego, jednak uzyskane dowody byly niewy-
starczajace do zaklasyfikowania tych substancji do
jednej z pozostalych kategorii. Uznano, ze okresle-
nie wartosci MAK lub BAT bedzie mozliwe tylko
wowczas, gdy nie zostanie stwierdzone dzialania
genotoksyczne tych substancji.

W USA Amerykanska Konferencja Rzado-
wych Higienistow Przemystowych (ACGIH 2020)
uznafa:

- pyly drewna (buku i d¢bu) za czynnik kan-
cerogenny dla ludzi (grupa Al,, tj. czynnik
o potwierdzonym dziataniu rakotwdrczym,
ktorego dziatanie rakotwoércze dla ludzi
stwierdzono na podstawie dowoddéw po-
chodzacych z badan epidemiologicznych),
- pyly drewna brzozowego, mahoniowego,
tekowego i orzecha za czynnik o podej-
rzanym dzialaniu rakotwoérczym dla ludzi
(grupa A2.).
Wszystkie pozostale gatunki drewna zaliczono
do grupy A4, tj. czynnikéw nieklasyfikowanych
jako rakotworcze dla ludzi, ale budzacych niepo-
koj, jezeli chodzi o ich dzialanie rakotwércze, ktd-
re nie moze by¢ ostatecznie ocenione z powodu
braku danych. Wyniki testow przeprowadzonych
w warunkach in vitro oraz wyniki badan na zwie-
rzetach nie dostarczyly wystarczajacych przesta-
nek do zaklasyfikowania czynnika do ktorejkol-
wiek z pozostatych kategorii.

Komisja Unii Europejskiej zaliczyta prace zwia-
zane z narazeniem na pyly drewna twardego do
proceséw technologicznych klasyfikowanych jako
rakotworcze dla ludzi (dyrektywa 2004/37/WE).

W  Komitecie Naukowym SCOEL podziat
na drewno twarde i migkkie zostal zaniechany,
a wskaznikowag dopuszczalng wielko$¢ naraze-
nia zawodowego pyléw drewna zaproponowa-
no, uwzgledniajac oprdcz dzialania uczulajacego
i draznigcego na drogi oddechowe, takze ich dzia-
lanie rakotworcze (SCOEL 2003).

Inne organizacje miedzynarodowe oceniaja
dziatanie rakotwdrcze pytéw drewna nastepujaco:

- NIOSH - Ca (potencjalny kancerogen
zawodowy),

- NTP - K (substancje o dzialaniu rako-
tworczym dla czlowieka).
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Other international organisations assess the
carcinogenic effect of wood dust in the following
manner:

- NIOSH - Ca (a potential occupational
carcinogen),
- NTP - K (human carcinogen).

Quantitative assessment of cancer risk caused
by occupational exposure to wood dust

The difficulties quantifying the risk of cancer
resulting from exposure to (mainly hard) wood dust
include the lack of quantification of the exposure to
the dust; therefore, the risk is assessed as regarding
two states in practically all existing publications, i.e.
either there is exposure or there is not.

Demers et al. (1995a) present the (estimated)
values of standardized mortality ratios (SMRs)
in a cohort of workers employed in the furniture
industry and in plywood production plants. The
population of England and Wales was the reference
population. The SMR (e.g. for furniture industry
workers) for the incidence of paranasal sinus cancer
was 2.9 (95% CI: 1.2 + 5.9). It is of no consequence
for the quantitative risk assessment, as there is no
quantification of exposure. Furthermore, it is not
certain if this is exposure to wood dust only.

Another paper, Demers et al. (1995b) reports
results of case-control studies. It describes the
odds ratios for cancers caused by employment in
jobs involving exposure to wood dust, but the level
of exposure was not assessed, either. A similar
situation is also presented in a different paper of
these authors (Demers et al. 1997) and in a meta-
analysis performed by Zhang et al. (2014).

An attempt at a risk assessment is described in
d’Errica et al. (2009), where the authors presented
the odds ratios in five-year groups exposed to
wood dust (Table 14). The level of exposure is not
specified - the duration of work in exposure was
the sole criterion. The dose-response curves were
plotted using the odds ratios across the respective
employment duration intervals and their 95%
confidence intervals (Figures 1, 2, and 3). However,
these are relative risks, and RR was treated as the
risk of developing a cancer multiplied by a certain
factor, compared to the non-exposed population.
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llosciowa ocena ryzyka choroby
nowotworowej spowodowanej zawodowym
narazeniem na pyty drewna

Trudnosci z ilosciowa oceng ryzyka choroby no-
wotworowej jako skutku narazenia na pyly drewna
(gtéwnie twardego) polegaja na braku ilo$ciowej
oceny narazenia na ten pyl, dlatego praktycznie
we wszystkich istniejacych publikacjach ryzyko to
ocenia si¢ dwustanowo, tzn. brany jest pod uwage
jedynie sam fakt narazenia lub jego brak.

W pracy Demersa i in. (1995a) przedstawio-
no (oszacowane) wartosci standaryzowanych
wspotczynnikoéw umieralnosci (SMR) w kohorcie
pracownikow zatrudnionych w przemysle meblo-
wym i przemysle sklejek. Populacja referencyj-
ng byta populacja Anglii i Walii. Wartos¢ SMR
(np. dla pracownikéw przemystu meblarskiego)
wystgpienia raka zatok przynosowych wynosila
2,9 (95-procentowy CI: 1,2 + 5,9). Dla ilosciowe;j
oceny ryzyka nic z tego nie wynika, gdyz nie ma
ilosciowej oceny narazenia. Co wigcej, nie ma pew-
nosci, czy jest to narazenie tylko na pyt drewna.

W innej pracy Demersa i in. (1995b) opisano
wyniki badan kliniczno-kontrolnych. Przedsta-
wiono ilorazy szans zachorowania na raki, ktére
byly spowodowane zatrudnieniem w zawodach
zwigzanych z narazeniem na pyly drewna, lecz
takze nie dokonano oceny wielkosci narazenia.
Analogiczna sytuacja pojawia sie rdwniez w innej
pracy tych autoréw (Demers iin. 1997) oraz w me-
taanalizie dokonanej przez Zhanga i in. (2014).

Tabela 14. lloraz szans i jego 95-procentowy przedziat ufnosci (w nawiasach) w zaleznosci od okresu narazenia na pyty drewna dla nowotworéw

zwigzanych z tym narazeniem (d'Erricoiin. 2009)

Table 14. Odds ratio and the 95% confidence interval (in brackets) depending on the period of exposure to wood dust for cancers related to

the exposure (d'Errico et al. 2009)

Rodzaj nowotworu / Type of cancer
Okres narazenia w latach/ rak wywodzqcy sie z nabtonka nosa _ _ _
Exposure duration, years o zatok‘ przyposowych / gruczolakorak /adenocarcinoma nowotwory innego typuhllstologlcznego /
carcinoma originating from the nasal cancers of other histotypes
epithelium and paranasal sinuses
mf:i:;igtle{i workers 1.00 1.00 1.00
5 1,77 (1,46 + 2,14) 2,24 (1,76 + 2,85) 1,51(1,22+1,87)
10 3,10 (2,13 + 4,56) 5,00 (3,09 + 8,10) 2,30 (1,49 +3,48)
15 5,50 (3,11+9,74) 11,2 (5,42 + 23,04) 3,40(1,82+6,48)
20 9,70 (4,53 +20,80) 25,0 (9,53 = 65,55) 5,20 (2,22 +12,09)
25 17,1(6,61+ 44,42) 55,9 (16,74 + 186,5) 7,80(2,70 +22,54)
30 30,2 (9,64 + 94,86) 124,9 (29,4 +530,7) 11,8 (3,30 + 42,03)
35 53,4 (14,07 + 202,6) 279,3 (51,67 +>999) 17,8 (4,02 + 78,37)
100 Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy 2021, nr 2(108)
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Préba oceny ryzyka znajduje si¢ w pracy
d’Errica i in. (2009), w ktdrej autorzy przedstawili
iloraz szans w pigcioletnich grupach narazonych
na pyly drewna (tab. 14.). Nie okreslono wielko-
$ci narazenia, jedynym kryterium byl czas pracy
w narazeniu. Wykorzystujac wartosci ilorazéw
szans w poszczegllnych przedziatach okresu za-
trudnienia i ich 95-procentowe przedzialy ufno-
$ci, zbudowano krzywe dawka-odpowiedz (ryc. 1.,
2. i 3.). Sa to jednak ryzyka wzgledne, a RR
potraktowano jako krotno$¢ ryzyka zachorowania
na badany nowotwdr w poréwnaniu z populacja
nienarazong.

Zaleznos¢ dawka-odpowiedz dla wszystkich
nowotwor6w plaskonablonkowych opisano funkgja:

RR = Byeft,
gdzie:
B, = 0,999;
B, =0,114;

t — okres narazenia w latach.

Dose-response relationship for all squamous
cancers was described by the following function:

RR = Bef
where:
B, = 0.999;
B, =0.114;

t — exposure period, years.
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Ryc. 1. Zaleznos¢ dawka-odpowiedz dla ryzyka wzglednego zachorowania na raka wywodzacego sie z nabtonka nosa i zatok przynoso-
wych w zaleznosci od dtugosci okresu narazenia na pyty drewna (d'Erricoiin. 2009)

Fig. 1. Dose-response relationship for the relative risk of cancer originating from the epithelium of the nose and paranasal sinuses
depending on the duration of exposure to wood dust (d’Errico et al. 2009)
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Ryc. 2. Zaleznos¢ dawka-odpowiedz? dla ryzyka wzglednego zachorowania na gruczolakoraka w zaleznosci od dtugosci okresu narazenia

na pyty drewna (d"Erricoiin. 2009)

Fig. 2. Dose-response relationship for the relative risk of adenocarcinoma depending on the duration of exposure to wood dust (d'Erricoet al. 2009)

Zalezno$¢ dawka-odpowiedz dla wszystkich gru-

czolakorakéw (adenocarcinoma) opisano funkcja:
RR = Byebi,
gdzie:
B, = 1,002;
B,=0,161;

t — okres narazenia w latach.

A dose-response relationship for all adenocarcinomas

was described by the following function:
RR = Boef/f,
where:
B, = 1.002;
B, =0.161;

t — exposure period, years.
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Ryc. 3. Zalezno$¢ dawka-odpowied? dla ryzyka wzglednego zachorowania na nowotwor innego typu histologicznego w zaleznosci od

dtugosci okresu narazenia na pyty drewna (d'Erricoiin. 2009)

Fig. 3. Dose-response relationship for the relative risk of cancer of a different histotype depending on the duration of exposure to wood

dust (d'Errico et al. 2009)
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Zalezno$¢ dawka-odpowiedz dla nowotworow
innego typu histologicznego (other histotypes) opisa-

no funkgja:
RR = ﬁoeﬁlt,
gdzie:
B, =1,002;
B, = 0,082;

t — okres narazenia w latach.

Podobne podejscie wystepuje w pracy Hildes-
heima i in. (2001), lecz wyniki przedstawiono tyl-
ko dla 2 okres6w narazenia — do 10 lat i powyzej
10 lat, dlatego do oszacowania wykorzystano
wyniki badan d’Errica i in. (2009).

W przypadku: raka plaskonablonkowego,
gruczolakoraka i nowotworéw innego typu hi-
stologicznego istnieje zaleznos¢ miedzy dlugo-
$cig czasu narazenia zawodowego na pyly drewna
a wielkoscia ryzyka wzglednego wystapienia
stwierdzanych nowotworéw. Oszacowane RR wy-
stapienia gruczolakoraka po 35 latach narazenia
na pyly drewna wynosi okoto 300, a ryzyko wy-
stapienia raka plaskonablonkowego wynosi 50
w odniesieniu do os6b nienarazonych, dla ktérych
RR jest rowne 1. RR wystapienia nowotworow in-
nego typu histologicznego wynosi ponizej 20, takze
w poréwnaniu z osobami nienarazonymi.

Dziatanie embriotoksyczne,teratogenne
oraz wptyw na rozrodczos¢

W dostepnym pismiennictwie nie znaleziono wy-
nikéw badan na temat wplywu pyléw drewna na
rozrodczo$¢ ludzi i zwierzat do$wiadczalnych na-
razanych droga inhalacyjng. Nie opisano réwniez
badan dotyczacych dziatania embriotoksycznego
i teratogennego pytéw drewna.

The dose-response relationship for other
histotypes was described by the following function:

RR = fBgef/,
where:
B, = 1.002;
B, = 0.082;

t — exposure period, years.

A similar approach is taken in Hildesheim et
al. (2001) but the results were only presented for
2 exposure periods — up to 10 years and more than
10 years; therefore, the findings of d’Errica et al.
(2009) were used for estimations.

For squamous cell carcinoma, adenocarcinoma
and other histotypes, there is a relationship between
the duration of occupational exposure to wood
dust and the relative risk of diagnosed cancers. The
estimated RR of developing adenocarcinoma after
35 years of exposure to wood dust is approximately
300 and the risk of developing squamous cell
carcinoma is 50, as referred to non-exposed
individuals, for whom RR is 1. The RR for other
cancer histotypes is less than 20, also compared to
non-exposed individuals.

Embryotoxic, teratogenic and reproductive effects

No study reports on the effects of wood dust on
human or experimental animal reproduction
have been found in the available literature. There
have also been no reports on embryotoxicity or
teratogenicity of wood dust.

TOKSYKOKINETYKA/ TOXICOKINETICS

Wchtanianie i rozmieszczenie

Pyly drewna przedostaja sie do organizmu w wyni-
ku narazenia drogg inhalacyjng i osiadaja na blo-
nie sluzowej nosa. U ludzi grube czastki pylu (2,5
+ 10 um) osadzajg si¢ w rejonie nosa, a drobniejsze
czastki (ponizej 0,01 um $rednicy) dyfunduja do
nosogardzieli, gdzie maja dtuzszy czas retencji, na-
wet do kilku dni (Oberdorster i in. 2005).
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Absorption and distribution

Wood dust enters the body as a result of inhalation
exposure and settles on the nasal mucosa. In
humans, coarse dust particles (2.5 + 10 um) settle
in the nasal region and small particles (below
0.01 um in diameter) diffuse into the nasopharynx
where their retention time is longer, even up to
a few days (Oberdorster et al. 2005).
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W pismiennictwie brak jest danych o rozmiesz-
czeniu pylu drewna w ukltadzie oddechowym ludzi
i zwierzat doswiadczalnych.

Metabolizm i wydalanie

Na podstawie wynikéw badan rozktadu wymia-
réw czastek pylu pobranych z powietrza stano-
wisk pracy uznaje sig, ze pyly drewna naleza do
pylow grubych o $rednicy geometrycznej czastek
powyzej 3 um. Osadzone czastki pylu grubego
w jamie nosowej s3g czesciowo szybko usuwane
w wyniku mechanizmu $luzéwkowo-rzeskowego,
np. podczas kichania. Jednak wieksza ich czes¢
gromadzi si¢ na nablonku.

There are no data in the literature on the
distribution of dust in the respiratory tract of
humans or experimental animals.

Metabolism and excretion

Based on the results of the particle size distribution
determination for dust collected from the air in
the workplace, it is assumed that wood dust is
classified as coarse dust with particle geometric
diameter above 3 pm. Coarse dust particles settled
in the nasal cavity are partially and swiftly removed
by the mucociliary mechanism, e.g. during
sneezing. However, most of them accumulate on
the epithelium.

MECHANIZM DZIALANIA TOKSYCZNEGO/MECHANISM OF TOXICITY

Zmiany histopatologiczne wystepujace w gérnych
drogach oddechowych ludzi i zwierzat doswiad-
czalnych narazonych na pyly drewna s zwigzane
z uszkodzeniem tkanek i ich naprawa (metapla-
zja, hiperplazja). Zaobserwowano, ze wiele sto-
sowanych w przemysle substancji: chemicznych,
lotnych i potlotnych, dziala pobudzajaco na tkan-
ke, powodujac jej uszkodzenie i stany zapalne,
a w konsekwencji rozrost, jednak nie w kazdym
przypadku ma to zwigzek z pdzniejszym roz-
wojem raka nosa. Pomimo intensywnych badan
wcigz nie wyjasniono mechanizmu powstawania
nowotworéw zatok przynosowych i nosa pod
wplywem pyléw drewna. Hipoteza, ze czastki
pylow drewna w wyniku proceséw fizykomecha-
nicznych inicjuja uszkodzenie tkanek gérnych
drég oddechowych, przez co przyczyniaja si¢ do
rozwoju nowotwordw tej okolicy, nie zostata po-
twierdzona wynikami badan doswiadczalnych na
zwierzetach (Feron i in. 2001; Pott i in. 1989).

Nie ma watpliwosci, ze ekstrakty przygotowane
z drewna twardego zawierajg substancje, ktorych
skutki dzialania genotoksycznego na rdézne ko-
morki docelowe wykazano w badaniach w warun-
kach in vitro i in vivo (IARC 1995).

U oséb narazanych na pyly drewna twardego
rozwijaja si¢ alergiczne i niealergiczne stany za-
palne blony S§luzowej nosa i zatok przynosowych
(Ahman 1 in. 1995; De Zotti, Gubian 1996). Do-
datkowo niepozadanym skutkiem jest hamowanie
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Histopathological ~changes in the

upper
respiratory tract of humans and experimental
animals exposed to dust are associated with tissue
damage and repair (metaplasia, hyperplasia). It
has been observed that many chemicals, volatile
and semi-volatile substances used in the industry
have a stimulating effect on tissue, causing its
damage and inflammations and, consequently,
hypertrophy, but not in every case is it associated
with subsequent development of nasal cancer.
Despite intensive studies, the mechanism of
nasal and paranasal sinus cancers has not yet
been elucidated. The hypothesis that wood dust
particles initiate damage to upper respiratory tract
tissues as a result of physicomechanical processes
and thus contribute to the development of cancers
in this region has not been confirmed in animal
experiments (Feron et al. 2001; Pott et al. 1989).
There is no doubt that extracts prepared from
hard wood contain substances whose genotoxic
effects on different target cells have been
demonstrated in vitro and in vivo (IARC 1995).
Individuals exposed to hard wood dust
develop allergic and non-allergic inflammations
of the nasal and paranasal sinus mucosa (Ahman
et al. 1995; De Zotti, Gubian 1996). There is an
additional adverse effect: inhibition of the activity
(clearance) of the olfactory organ ciliate epithelium
and, consequently, the retention of dust particles
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aktywnosci (klirensu) nablonka migawkowego
narzadu wechu i, co sie z tym wiaze, zatrzymanie
zgromadzonych na nim czastek pytu (Ahman i in.
1996; IARC 1995). Oba te skutki moga mie¢ zna-
czenie w patogenezie nowotworéw. Powstaly stan
zapalny moze powodowac wzrost podzialu komo-
rek i przyczyniac sie do rozwoju neoplazji.

Powszechnie wystepujace zmiany histopato-
logiczne w blonie §luzowej nosa w wyniku prze-
wleklego narazenia na pyly drewna to dysplazja
i metaplazja plaskonablonkowa, jak réwniez wy-
stepowanie nablonka przej$ciowego zbudowanego
z komérek cylindrycznych (IARC 1995; Pisaniello
iin. 1995).

settled on it (Ahman et al. 1996; TARC 1995).
Both may play a role in the cancer pathogenesis.
This resulting inflammation can increase the cell
division and contribute to the development of
neoplasia.

Common histopathological changes in the
nasal mucosa as a result of chronic exposure
to wood dust include dysplasia and squamous
metaplasia, as well as the presence of transitional
epithelium composed of cylindrical cells (IARC
1995; Pisaniello et al. 1995).

DZIAtANIE tACZNE/ COMBINED EFFECT

W przemysle drzewnym, szczegélnie podczas pro-
dukcji i obrobki termicznej plyt drewnopodob-
nych (widérowych, piléniowych i sklejki), wystepu-
je narazenie na substancje i mieszaniny stosowane
w procesach technologicznych, w tym: zywice
syntetyczne na bazie formaldehydu stosowane
jako material wigzacy, pentachlorofenol, kreozot,
chrom, miedz i arsen stosowane jako $rodki do
konserwacji drewna oraz inne stosowane w: kle-
jach, lakierach, farbach, szpachlach i impregna-
tach, np.: aceton, benzen, toluen, ksylen i octan.
Przy obrébce drewna pracownicy sg narazeni row-
niez na naturalne substancje w nich wystepujace,
np. olejki eteryczne z grupy terpendw.

Na podstawie wynikéw badan epidemiolo-
gicznych wykazano, ze istnieje zwigkszone ryzyko
pojawienia si¢ gruczolakoraka przy jednoczesnym
narazeniu na formaldehyd i pyly drewna, ktére
prawdopodobnie uszkadzajg blone surowiczg drog
oddechowych, utrudniajac jej regeneracje. Sprzyja
to oddzialywaniu na nig rozpuszczonego w wo-
dzie formaldehydu obecnego w powietrzu (Olsen,
Asnaes 1986).

Hildesheim i in. (2001) przeprowadzili badania
zalezno$ci miedzy wystepowaniem raka nosogar-
dfa a narazeniem na: pyly drewna, formaldehyd
i rozpuszczalniki u 375 0s6b w Taipei w Taiwanie.
Wiekszos¢ przypadkéow (>90%) zdiagnozowano
zgodnie z typologia WHO jako typ 2. lub 3. (rak
niezréznicowany i nierogowaciejacy), pozostale
jako WHO typ 1. (rak plaskonabtonkowy). Rak
nosogardla, podobnie jak gruczolakorak nosa,
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In the tree industry, especially during the
manufacture and thermal processing of wood-
like plates (chibboard, fibreboard and plywood),
workers are exposed to substances and mixtures
used in technological processes, including:
formaldehyde-based synthetic resins used as
binding materials, pentachlorophenol, creosote,
chromium, copper and arsenic used as wood
preservatives, and other agents used in: glues,
varnishes, paints, putties and impregnates, e.g.
acetone, benzene, toluene, xylene and acetate.
At work, workers are also exposed to natural
substances present in wood, such as terpene
essential oils.

Epidemiological studies have shown that there
is an increased risk of adenocarcinoma with
simultaneous exposure to formaldehyde and wood
dust that is likely to damage the serous membrane
in the respiratory tract, making it more difficult
to recover. This facilitates it being affected by
formaldehyde dissolved in water, present in the air
(Olsen, Asnaes 1986).

Hildesheim et al. (2001) conducted a study
on the relationship between the incidence of
nasopharyngeal carcinoma and exposure to: wood
dust, formaldehyde and solvents in 375 individuals
in Taipei, Taiwan. Most (>90%) cases were
diagnosed according to the WHO typology as type
2 or 3 (undifferentiated and non-keratinising),
the others — as WHO type 1 (squamous cell
carcinoma). Like nasal adenocarcinoma,
nasopharyngeal carcinoma may be associated with
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moze by¢ zwigzany z zawodowym narazeniem na
pyly drewna. Jednostki narazone na pyly drew-
na charakteryzowaly sie podwyzszonym wskaz-
nikiem ryzyka raka nosogardla réwnym 1,7
(95-procentowy CI: 1,0 + 3,0). Narazanych na pyly
drewna >10 lat charakteryzowat wskaznik ryzyka
raka nosogardla réwny 2,4 (95-procentowy CI:
1,1 + 5,0 + 0,02). Ryzyko bylo najwigksze u oséb,
ktére byly narazane przed osiggnieciem wieku
25 lat oraz u os6b seropozytywnych na EBV (wirus
Epsteina-Barra).

W badaniu, ktorego celem byla ocena czestosci
wystepowania aberracji chromosomowych u pra-
cownikéw zajmujacych sie obrobka drewna i jed-
nocze$nie narazanych 5 + 16 lat na formaldehyd
o stezeniach 0,55 + 10,36 mg/m?, nie ujawniono
istotnych réznic w zakresie ocenianego parame-
tru miedzy osobami z grupy kontrolnej (19 os6b)
i z grupy narazanej (20 osob: 10 kobiet i 10 mez-
czyzn). Badanie to zostalo krytycznie ocenione
przez Grupe Robocza IARC ze wzgledu na nie-
wskazanie czynnikow zakiocajacych (Vargova i in.
1992).

Czesto$¢ wystepowania mikrojader badano
w komorkach blony sluzowej jamy nosowej pra-
cownikéw zatrudnionych przy produkcji kleju
mocznikowo-formaldehydowego i sklejki, kto-
rzy byli narazeni na formaldehyd o stgzeniach
0,1 + 0,39 mg/m®i jednocze$nie na pyly drew-
na (0,23 + 0,73 mg/m?® - frakcja respirabilna).
Nie stwierdzono istotnej statystycznie zaleznosci
zwiekszenia liczby mikrojader od wielkosci ste-
zenia, jednak czesto$¢ ich wystepowania w gru-
pie osob narazonych byta istotnie wigksza niz
w grupie kontrolnej, co - jak sugeruja autorzy -
moze by¢ zwigzane z narazeniem na pyly drewna
(Ballarin i in. 1992).

Badania populacji Stanéw Zjednoczonych na-
razonej na pyty drewna i formaldehyd z udzialem
National Cancer Institutes (SEER program) prze-
prowadzili Vaughan i in. (2000). Badaniu podda-
no 196 oséb z pierwotnie rozpoznanym rakiem
nosogardla i 244 osoby z grupy kontrolnej wyse-
lekcjonowanej z populacji ogélnej. Autorzy badan
stwierdzili, ze raki nosogardla, ktére obserwowa-
no w badanej populacji, wynikaly z narazenia na
formaldehyd, a nie na pyly drewna.

Siew i in. (2012) badali ryzyko wystapie-
nia raka: nosa, nosogardla i ptuca wsréd popu-
lacji meskiej Finlandii. Badani byli zawodowo
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occupational exposure to wood dust. Individuals
exposed to wood dust had an increased risk of
nasopharyngeal cancer of 1.7 (95% CI: 1.0 + 3.0).
Those exposed to wood dust for >10 years had a
risk of nasopharyngeal cancer of 2.4 (95% CI: 1.1 +
5.0 + 0.02). The risk was the highest in those
exposed before the age of 25 and in those who
were EBV (Epstein-Barra virus) seropositive.

A study aimed at assessing the incidence of
chromosomal aberrations in employees working
in wood processing and simultaneously exposed
for 5 + 16 years to formaldehyde at concentrations
of 0.55 + 10.36 mg/m’ revealed no significant
differences in the parameter under assessment
between the control (19 individuals) and the
exposed group (20 individuals: 10 women and 10
men). This study was negatively evaluated by the
IARC Working Group as no confounding factors
were identified (Vargova et al. 1992).

The frequency of micronuclei presence was
determined the in cells of the nasal mucosa of
workers employed in the production of urea-
formaldehyde adhesives and plywood, who were
exposed to formaldehyde at concentrations of
0.1 + 0.39 mg/m?®and at the same time to wood
dusts (0.23 + 0.73 mg/m? - respirable fraction).
There was no statistically significant relationship
between the increase in the micronuclei number
and the concentration, but their incidence was
significantly higher in the group of exposed
subjects than in the control group, which, as is
suggested by the authors, may be associated with
exposure to dusts (Ballarin et al. 1992).

Studies conducted in the US population
exposed to wood dust and formaldehyde in
collaboration with the National Cancer Institutes
(SEER program) were conducted by Vaughan et
al. (2000). The study involved 196 people with
a primary diagnosis of nasopharyngeal carcinoma
and 244 controls selected from the general
population. The authors of the study concluded
that nasopharyngeal carcinomas observed in the
study population were a consequence of exposure
to formaldehyde rather than to wood dust.

Siew et al. (2012) examined the risk of cancer of:
the nose, the nasopharynx and a lung in the male
population of Finland. The examined individuals
were exposed in their work to wood dust from
different tree species and in various forms: solid
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narazenina pyly drewnaz r6znych gatunkow drzew
i w réznej postaci: drewno state, kore drzewna,
$wieze i suszone pyly drewna, pyly z ptyt widro-
wych, pyly z chemicznej obrébki drewna, niespe-
cyficzne pyly drewna, a takze na formaldehyd.

W latach 1971-1995 Finnish Cancer Registry
wylonita: 292 przypadki raka nosa, 149 przy-
padkow raka nosogardla i 30 przypadkéw raka
pluca. Narazenie kumulacyjne bylo oceniane na
podstawie $rednich poziomoéw narazenia. Wy-
kazano istotne statystycznie ryzyko raka nosa
umezczyzn narazanych na pyly drewna (RR =1,59;
95-procentowy CI: 1,06 + 2,38) i raka plaskona-
blonkowego (RR = 1,98; 95-procentowy CI: 1,19 +
3,31). Niewielki wzrost ryzyka raka ptuca wystapit
u narazanych na formaldehyd. Autorzy ocenili na-
razenie kumulacyjne na kazdy czynnik z osobna:
pyly drzewa, formaldehyd, azbest i krzemionke,
a takze w kazdym 5-letnim okresie badanej ko-
horty. Wyniki tych badan wskazuja na zwigzek
miedzy zawodowym narazeniem na pyly drewna
a wzrostem ryzyka raka nosa, lecz nie raka noso-
gardla czy pluca (Siew iin. 2012).

W badaniach Holmstroma i Wilhelmssona
(1988) oraz Holmstroma i in. (1989) nie stwier-
dzono istotnych réznic w skutkach narazenia na
zaburzenia czynnosci nosa i blone $§luzowa nosa
miedzy narazonymi na pyly drewna i formaldehyd
a narazonymi na same pyly drewna. Holmstrom
i Wilhelmsson (1988) badali 3 grupy pracowni-
kéw: narazanych na sam formaldehyd (70 oséb;
stezenie: 0,05 + 0,5 mg/m?®), na formaldehyd
i pyty drewna (100 oséb: stezenie formaldehydu:
0,2 + 0,3 mg/m3 stezenie pylow drewna:
1 + 2 mg/m®) oraz grupe kontrolng (26 oséb).
W obu narazanych grupach wystepowala duza
czestos¢ objawdw takich jak: uczucie dyskomfortu
w nosie, dyskomfort widzenia, bol w klatce pier-
siowej podczas oddechu i czeste bdle glowy. Ob-
jawy ze strony dolnych drég oddechowych takze
wystepowaly, lecz byly mniej nasilone. Objawy
byty silniej zaznaczone w grupie narazanej na sam
formaldehyd niz w grupie narazanej na formalde-
hyd i pyly drewna. Autorzy uzasadnili to wigkszym
poziomem narazenia na formaldehyd w tej grupie.

Holmstrom i in. (1991) badali, czy skutki na-
razenia zawodowego u pracownikéw narazanych
na pyly z plyt MDF zawierajacych klej na bazie
zywic formaldehydowych sg bardziej dokuczliwe
niz skutki narazenia na pyly z tradycyjnych plyt
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wood, bark, fresh and dried wood dusts, dusts from
chipboard, dust from chemical wood processing,
non-specific wood dust, and formaldehyde.

Between 1971 and 1995, the Finnish Cancer
Registry found: 292 cases of nasal cancer, 149 cases
of nasopharyngeal cancer and 30 cases of lung
cancer. Cumulative exposure was assessed based on
mean exposure levels. A statistically significant risk
of nasal cancer (RR = 1.59; 95% CI: 1.06 + 2.38) and
squamous cell carcinoma (RR = 1.98; 95% CI: 1.19
+ 3.31) was demonstrated in men exposed to wood
dust. A small increase in the risk of lung cancer was
observed in workers exposed to formaldehyde. The
authors assessed cumulative exposure to each factor
separately: wood dust, formaldehyde, asbestos and
silica, and during each 5 year period for the studied
cohort. The results of these studies indicate an
association between occupational exposure to wood
dust and an increased risk of nasal cancer, but not
nasopharyngeal or lung cancer (Siew et al. 2012).

Studies conducted by Holmstrom and
Wilhelmsson (1988) and by Holmstrom et al. (1989)
found no significant differences in the impact
of exposure on development of nasal and nasal
mucosa disorders between workers exposed to
wood dust and to formaldehyde and those exposed
to wood dust alone. Holmstrom and Wilhelmsson
(1988) examined 3 groups of workers: those
exposed to formaldehyde alone (70 individuals;
concentration: 0.05 + 0.5 mg/m?), to formaldehyde
and wood dust (100 individuals: formaldehyde
concentration: 0.2 + 0.3 mg/m? concentration
of wood dust: 1 + 2 mg/m?) and control group
(26 individuals). Symptoms such as nasal
discomfort, visual discomfort, respiratory chest
pain, and frequent headaches, occurred frequently
in both exposed groups. Lower respiratory
symptoms also occurred, but were less severe.
The symptoms were more pronounced in the
group exposed to formaldehyde alone than in
the one exposed to formaldehyde and wood
dust. The authors attributed it to a higher level of
formaldehyde exposure in this group.

Holmstrom et al. (1991) conducted a study
on whether the effects of occupational exposure
to MDF board dust containing formaldehyde-
based glue was a greater nuisance than the effects
of exposure to dust from traditional fibreboards.
The reference group comprised office workers.
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pilséniowych. Grupe referencyjng stanowili pra-
cownicy biurowi. Sredni poziom narazenia na pyty
drewna wynosit 1,4 mg/m?w obu grupach. Sred-
nie narazenie na formaldehyd w grupie narazanej
na pyt z tradycyjnych plyt piléniowych wynosito
0,25 mg/m?, a w grupie narazanej na pyly z plyt
MDF - 0,26 mg/m®. W grupie narazanej na pyly
z plyt MDF stwierdzono: wieksza czesto$¢ wyste-
powania dolegliwosci w drogach oddechowych,
stabszy zmysl powonienia, wieksza czesto$¢ wy-
stepowania niedroznos$ci nosa mierzonej me-
toda rynometrii oraz mniejsza aktywnos$¢ na-
blonka migawkowego w poréwnaniu do grupy
narazanej na pyly z tradycyjnych plyt pilsniowych.
W obu grupach narazanych nat¢zona pojemnos¢
zyciowa byta mniejsza w poréwnaniu do grupy
referencyjne;j.

W badaniach Schliinssen i in. (2002b) u naraza-
nych na pyly sosny czestos¢ wystepowania §wisz-
czacego oddechu byla wigksza niz u pracownikow
narazanych na inne pyly drewna. Autorzy sugeru-
ja, ze przyczyng tego mogly by¢ terpeny zawarte
w drewnie sosnowym, ktére wykazuja dzialanie
draznigce. Eriksson i in. (1997) obserwowali skut-
ki facznego dziatania pyléw drewna i terpendw.
U pracownikéw narazanych na pyly drewna
o srednim stezeniu 0,6 mg/m?®i mieszanine ter-
penoéw o $rednim stezeniu 60 mg/m? obserwowa-
no zmniejszenie parametréw spirometrycznych
(pojemnosci zyciowej pluc i nat¢zonej objetosci
wydechowej pierwszosekundowej) w poréwnaniu
do 0s6b z grupy referencyjnej (p < 0,01 i p < 0,05).

Saary i in. (2001) w celu oceny czestosci wy-
stepowania i rodzaju dolegliwosci skornych po
wprowadzeniu nowego procesu technologicznego
w zakladach produkujacych plyty widrowe prze-
prowadzili wéréd pracownikéw tych zaktadow
badania ankietowe dotyczace: objawéw naraze-
nia, historii chordb, wielkosci narazenia w miejscu
pracy i stosowania sprzetu ochronnego. Nastepnie
przeprowadzono badania skory i testy platkowe.
Wyniki ankiety ujawnily u pracownikéw takie do-
legliwo$ci, jak: wysypki skorne, podraznienie oczu
i nosa, kaszel i ucigzliwe zapachy. Badania skory
wykazaly duze zréznicowanie probleméw skor-
nych. Mimo iz przy produkgji plyt wiérowych wy-
stepuja liczne zwigzki mogace wywota¢ alergiczne
kontaktowe zapalenie skory, w tym takie lotne
zwigzki organiczne, jak: a-pinen, -pinen, etylo-
benzen, chlorek metylenu, ksylen i formaldehyd,
to w badaniach tych wigkszo$¢ dermatoz nie miala
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The mean level of exposure to wood dust was
1.4 mg/m?in both groups. The mean exposure to
formaldehyde in the group exposed to dust from
traditional fibreboards was 0.25 mg/m? and in
the group exposed to dusts from MDF boards -
0.26 mg/m?. The following was observed in the
group exposed to dust from MDF boards: a higher
incidence of respiratory problems, impaired sense
of smell, higher incidence of nasal obstruction
as measured by rhinometry, and a lower activity
of the ciliated epithelium compared to the group
exposed to traditional fibreboards. The vital
capacity was smaller in both exposed groups than
in the reference group.

The
exposed to pine wood dust in a study conducted
by Schliinssen et al. (2002b) was higher than in
those exposed to other wood dust types. The
authors suggest that this may have been caused by

incidence of wheezing in workers

terpenes contained in pine wood, which have an
irritating effect. Eriksson et al. (1997) observed the
effects of the combined action of wood dust and
terpenes. Workers exposed to wood dust at a mean
concentration of 0.6 mg/m?and to a mixture of
terpenes at a mean concentration of 60 mg/m? had
spirometry parameters (lung vitality and forced
expiratory volume in one second) decreased
compared to reference subjects (p < 0.01 and
p <0.05).

Saary et al. (2001) conducted a study among
workers in order to assess the incidence and type
of skin complaints after the introduction of a
new technological process at a facility producing
fibreboard. The study covered: the symptoms of
exposure, medical history, occupational exposure
and the use of protective equipment. Subsequently,
skin tests and patch tests were performed. The
results of the survey revealed complaints such
as skin rashes, eye and nasal irritation, cough
and nuisance smells in the workers. Skin tests
revealed large diversity of skin lesions. Although
numerous compounds that may cause allergic
contact dermatitis are present in the process of
chipboard production, such as a-pinene, f-pinene,
ethylbenzene, methylene chloride, xylene and
formaldehyde, the majority of dermatoses were not
allergic in nature, but were caused by an irritating
effect of wood dust.
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charakteru alergicznego, lecz byla skutkiem dzia-
tania draznigcego pyléw drewna.

W galeziach przemystu, w ktorych stosuje sig
surowiec drzewny, wystepuje réwniez narazenie
na czynniki biologiczne, gtéwnie zywe bakterie
i ich formy przetrwalnikowe oraz grzyby plesnio-
we w postaci strzepkéow grzybni lub zarodnikéw
obecnych w substancji drzewnej, a takze fragmen-
ty wysuszonych roslin nizszych (Alwis i in. 1999;
Douwes i in. 2000; Maciejewska i in. 1997).

Najbardziej niebezpieczne dla zdrowia sg wy-
stepujace w drewnie grzyby plesniowe z rodzaju:
Aspergillus, Penicillius i Alternaria, a ich zawarto$¢
w powietrzu na stanowiskach pracy moze prze-
kracza¢ 10%/g pytu. Mikroorganizmy wystepuja-
ce w drewnie mogg wywolaé: aspergiloze, astme
oskrzelowa, niezyty nosa i alergiczne zapalenie
skory. Na podstawie wynikéw badan przeprowa-
dzonych przez Dahlgvist i in. (1996) stwierdzono,
ze pyly drewna i zarodniki grzybow plesniowych
wystepujace na drewnie spowodowaly u pracow-
nikéw zatrudnionych przy cigciu drewna obnize-
nie sprawnosci wentylacyjnej pluc (zmniejszenie
natezonej pojemnosci zyciowej, FEV1) zaréwno
w narazeniu ostrym, jak i przewleklym.

Neghab i in. (2018) badali réwniez skutki na-
razenia na pyly drewna i jego bioaerozole wsréd
pracownikoéw tartaku w Iranie. Badanie przeprowa-
dzono u 100 mezczyzn narazanych na pyly drewna
i 100 mezczyzn nieeksponowanych na te pyly. Bada-
ni wypelnili standardowy kwestionariusz dotyczacy
objawow ze strony uktadu oddechowego i przeszli
badanie spirometryczne. Ponadto w powietrzu $ro-
dowiska pracy przeprowadzono pomiary stezenia
frakcji respirabilnej i wdychalnej pyléw drewna,
bakterii i grzybow. Pomiary wykazaly, ze $rednie
stezenia frakcji wdychalnej i respirabilnej pylow
drewna oraz $rednie stezenia bakterii i grzybow wy-
nosily odpowiednio: 2,44 i 6,76 mg/m? oraz 756,38
i 299,15 jednostek tworzacych kolonie/m?®. Badanie
wykazalo, ze narazenie na pyly drewna i jego bio-
aerozole wigzalo si¢ ze znacznie czgstszym wyste-
powaniem objawdw ze strony ukladu oddechowe-
go, zaro6wno ostrych (czesciowo odwracalnych), jak
i przewleklych (nieodwracalnych). U narazanych
mezczyzn obserwowano zmniejszenie wydolno-
$ci czynno$ciowe]j pluc (kaszel, kaszel przewlekty,
kaszel z odkrztuszaniem plwociny, dusznosci). Na-
lezy nadmieni¢, ze charakterystyka bioaerozoli nie
réznita sie istotnie od charakterystyki bioaerozoli
w innych cze$ciach $wiata.
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Work in industry branches which use wood as
raw material also involves exposure to biological
factors, mainly live bacteria and their spores,
moulds in the form of fungal spores or spores
present in the wood, as well as fragments of non-
vascular plants (Alwis et al. 1999; Douwes et al.
2000; Maciejewska et al. 1997).

Moulds of the genera Aspergillus, Penicillius,
and Alternaria, are the most dangerous to human
health, and their concentration in workplace may
exceed 10%/g of dust. Micro-organisms present in
wood can cause: aspergillosis, bronchial asthma,
rhinitis and allergic dermatitis. Studies conducted
by Dahlgvist et al. (1996) showed that wood
dust and mould spores present in wood caused
a decrease in lung ventilatory efficiency (decrease
in forced vital capacity, FEV1) in workers
employed in wood cutting, in both acute and
chronic exposure.

Neghab et al. (2018) also investigated the
effects of exposure to wood dust and bioaerosols
among workers in a sawmill in Iran. The study
was conducted in 100 men exposed to wood dust
and in 100 men not exposed to such dusts. The
study subjects completed the standard respiratory
symptom questionnaire and had a spirometry
test performed. Moreover, concentrations of the
respirable fraction and inhalable fraction of wood
dust, bacteria and fungi were measured in the
air of the workplace. The measurements showed
that mean concentrations of the inhalable and
respirable fractions of wood dust as well as mean
concentrations of bacteria and fungi were: 2.44
and 6.76 mg/m?, and 756.38 and 299.15 CFU/m?,
respectively. The study showed that exposure to
wood dust and its bioaerosols was associated with
a much higher incidence of respiratory symptoms,
both acute (partially reversible) and chronic
(irreversible). The exposed men experienced
deterioration of lung function (cough, chronic
cough, sputum cough, dyspnoea). It should be
noted that the characteristics of bioaerosol were
not significantly different from that of bioaerosols
in other parts of the world.
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ZALEZNOSC SKUTKU TOKSYCZNEGO OD WIELKOSCI NARAZENIA/
EXPOSURE-RELATED TOXICITY

Ratnasingam i in. (2016) obserwowali statystycz-
nie istotng korelacje miedzy stezeniem pylow
drewna a czgstoscig wystgpienia dolegliwosci ze
strony ukladu oddechowego wéréd pracownikéw
zakltadéw meblarskich. Autorzy nie podali szcze-
golow tej zaleznosci.

Niewiele jest badan dotyczacych narazenia
pracownikéw na stezenia pylow drewna ponizej
0,5 mg/m? (tab. 15.). Dane w tym zakresie stezen
dotycza gléwnie pytéw drewna cedrowego i wska-
zujg na takie ich dzialanie na dolne drogi odde-
chowe, jak: zwickszenie czestosci astmy, nadre-
aktywnos$¢ oskrzeli i zmiany czynno$ciowe pluc.
Narazenie na pyly sosny szkockiej wywotywalo
skutki o niewielkim znaczeniu klinicznym (lokalny
wzrost markerow prozapalnych). Nie oceniono
skutkéw zdrowotnych narazenia na pyly innych
gatunkow drewna przy tak matych poziomach
narazenia.

Ratnasingam et al. (2016) observed a statistically
significant correlation between the level of wood
dust concentration and the incidence of respiratory
complaints among workers in furniture factories.
The authors did not provide any details of this
relationship.

Few studies on the exposure of employees to
wood dust at concentrations below 0.5 mg/m?
(Table 15) are available. Data in this concentration
range concern mainly cedar wood dust and
indicate such effects on the lower respiratory
tract, as increased incidence of asthma, bronchial
hyperreactivity and changes in lung function.
Exposure to Scottish pine wood dust was of
minor clinical significance (local growth of pro-
inflammatory markers). The health effects of
exposure to wood dust of other tree species have
not been evaluated at such low exposure levels.

Tabela 15. Skutki zdrowotne obserwowane u pracownikéw narazonych na pyty drewna <0,5 mg/m3 (Srednie poziomy narazenia), (za: SCOEL

2003)
Rgdzaj’?adan, cees (L SR T Skutki narazenia PiSmiennictwo
wielko3¢ badanych grup drewna drewna, mg/m?3
Objawy z gérnych drég oddechowych
Badania na ochotnikach sosna 0,04 (wyposazeni tagodna reakcja zapalna potwierdzona 1 stezenia | Dahlqvist
(5h); GN: 19, w tym 10 - szkocka w respirator z filtrem) interleukiny-6 w poptuczynach nosowych iin.1996
wyposazonych w respirator 0,13 (wyposazeni
z filtrem; 9 - wyposazonych w respirator bez filtra)
w respirator bez filtra
Objawy z ptuc

Badania na ochotnikach; brak danych | 0,25 - mediana 1 stezenia: Johardiin. 1992
GN:19; (0,22+0,34) —albumin (53 vs. 34 mg/I, p< 0,001)
GR: 25 — fibronektyny (80 vs. 41 g/, p< 0,001)

— kwasu hialuronowego (42 vs. 27 ug/I,

p < 0,001) w poptuczynach oskrzelowo-

-pecherzykowych; nie stwierdzono

réznic w parametrach spirometrycznych

(VC, FEV1,TLC, RV, TLCO)
Badania kohortowe; zywotnik 0,46 (0 +6), (mediana — | FEV1i FVC (zaleznos¢ wskaznikow Chan-Yeung
GN: 652, olbrzymi =0,21)10% >1 mg/m3 spirometrycznych od PN, ale nie iin.1984;
GR: 440 od dtugosci zatrudnienia) Vedaliin. 1986
badania kliniczno-kontrolne -1 czestosci nadreaktywnosci oskrzeli

u19,6% vs.4,4%, p< 0,001

—-astmy u10,4% vs. 4,3%,0R=2,7; p< 0,001
GN: 243; zywotnik maty PN: <0,2 —astma zawodowa u 4,1% vs.1,6%, p< 0,05 Noertjojo
GR: 140 olbrzymi SredniPN: 0,2+ 0,4 | FVC:-10,9, -15,8-21,3ml/rok dla iin. 1996

duzy PN: >0,4 matych, Srednich i duzych PN vs. GR
Objasnienia:

GN - grupa narazonych.
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GR - grupa referencyjna.
PN - poziom narazenia.

VC (vital capacity) —wskaznik pojemnosci zyciowej.

FVC (forced vital capacity) — wskaznik natezonej pojemnosci zyciowej.
TLC (total lung capacity) — wskaznik catkowitej pojemnosci ptuc.
FEV1 (forced expiratory volume in one second) — wskaZnik natezonej objetosci wydechowej pierwszosekundowej.

RV (residual volume) — wskaznik objetosci zalegajace;.

TLCO (diffusing capacity) — wskaznik pojemnosci dyfuzyjne;.

1 - zwigkszenie.
| —zmnigjszenie.

Table 15. Health effects observed in workers exposed to wood dust at < 0.5 mg/m?3 (average exposure levels), (after: SCOEL 2003)

Study type, time, size Concentration
of study groups Wood type of wood dust, mg/m? Effects of exposure References
Upper respiratory tract symptoms
Volunteer studies (5 h); Scottish pine | 0.04 (equipped with mild inflammatory reaction confirmed Dahlqvist
GN: 19, including 10 equipped arespirator with a filter) | 1 levels of interleukin-6 in nasal lavage fluids etal. 1996
with a respirator with 0.13 (equipped with
a filter; 9 equipped with a respirator
a respirator without a filter without a filter)
Lung symptoms

Volunteer studies; no data 0.25 - median 1 concentration: Johard
GN:19; available (0.22+0.34) —albumins (53 vs 34 mg/l, p <0.001) et al. 1992
GR: 25 — fibronectin (80 vs 41g/1, p <0.001)

— hyaluronic acid (42 vs 27 pug/I, p < 0.001)

in bronchoalveolar lavage fluids;

no differences were found in spirometry

parameters (VC, FEV1, TLC, RV, TLCO)
Cohort studies; giant cedar 0.46 (0+6), - | FEV1and FVC (spirometry indices depended Chan-Yeung
GN: 652, (median = 0.21) on PN, but not on the duration of employment) etal. 1984,
GR: 440 10% > 1mg/m3 - 1 incidence of bronchial hyperreactivity Vedal
case-control studies in19.6% vs 4.4%, p< 0.001 etal. 1986

—asthmain 10.4% vs 4.3%,0R =27, p< 0.001
GN:243; giant cedar low PN: <0.2 - occupational asthmain 4.1% vs 1.6%, p< 0.05 | Noertjo
GR:140 medium PN: 0.2+ 0.4 | FVC:-10.9, -15.8 and -21.3 ml/year etal. 1996

high PN: >0.4 for low, medium and high PN vs. GR
Explanations:

GN - exposed group.

GR - reference group.

PN - level of exposure.

VC - vital capacity.

FVC —forced vital capacity.
TLC —total lung capacity.
FEV1 - forced expiratory volume in one second.
RV - residual volume.
TLCO -diffusing capacity.
1 —increase.

| — decrease.
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Istniejace dane odnoszace si¢ do $redniej
wartosci narazenia na pyly drewna na poziomie
0,5 + 1 mg/m?® wskazuja na zwiekszona czestos¢
objawéw: podraznienia oczu i nosa, zmniejszenia
parametréw spirometrycznych, §wiszczacego od-
dechu, $ciskania w klatce piersiowej, kaszlu oraz
astmy (tab. 16.). Wiekszos¢ dostepnych danych
w tym zakresie stezen odnosi si¢ do narazenia na
pyly sosny (drewno miekkie).

The existing data on the mean exposure to
wood dust at 0.5 + 1 mg/m? indicate an increased
incidence of symptoms: eye and nose irritation,
reduced spirometry, wheezing, tightness in the
chest, cough and asthma (Table 16). Most of the
available data in this concentration range refer to
exposure to pine wood dust (soft wood).

Tabela 16. Skutki zdrowotne obserwowane u pracownikéw narazonych na pyty drewna <1 mg/m3 (za: SCOEL 2003)

Rodzaj badan, wielkos¢ Gatunek | Stezenie pytdw drewna, . o Lo
Skutki narazenia Pismiennictwo
badanych grup drewna mg/m?
Objawy z gornych drég oddechowych
Badania kliniczno- rézne 0,57 (PC), 1 czestosci: Ahman
-kontrolne; GN: 39; (0,12+1,18) — objawdw zwigzanych z btong sluzowa nosa; iin. 1996
GR: 32 0,10 (FR), - hamowania oczyszczania $luzowo-rzeskowego
(0,02+0,21)
Badania przekrojowe; sosna 0,3+0,730% >1 - podraznienie oczu i nosa — istotne 1 czestosci Douwesiin.
GN: 704 pracownikow w GN (na duze i mate stezenia) vs. GR 200; 2001
tartakow;
GR: 65 nienarazonych
pracownikow tartakow
Objawy z ptuc
Badania przekrojowe; sosna 0,6 — | parametréw spirometrycznych Schliinssen
GN: 38; (0,1+4,6) 20071;
GR: 217 Schltinssen
iin.2002b

Badania sosna 0,72 (PC), 1 czestosci wystepowania: Schliinssen
kliniczno-kontrolne; (0,1+3,9) —astmy: 6,3% i15,1% u niepalacych i palacych 2004
GN:2381; 1,19 (FW), zGNvs. 4,7% 111,7% odpowiednio w GR
GR: 619 (0,2+9,8) — ucisku w klatce piersiowej w nocy:

0+0,7mg/m?, OR=1,

0,7+1,4mg/ms, OR=14(0,7+3,0);

>1,4mg/m3, OR=2,2(1,0+4,9)

- $wiszczacego oddechu w nocy:

0+0,7mg/m?, OR=1;

0,7+1,4mg/m3, OR=2,2(1,2+4,0);

>1,4mg/m3, OR=2,2(11+4,4)
Badania przekrojowe; sosna 03+0,7 1 czestosci wystepowania: Douwes
GN: 704 pracownikow 30% >1 —astmy iin.2000;
tartakow; maty PN: 15,6% 2001
GR: 65 nienarazonych duzy PN (Swieze pyly): 20,4%
pracownikéw tartakow duzy PN (suche pyty): 18,8%

populacja generalna: 12,3%

pracownicy nienarazeni: 9,2%

—kaszlu

maty PN: 25,9%

duzy PN: 46,2% (Swieze pyly)

duzy PN:32,3% (suche pyty)

pracownicy nienarazeni: 12,3%
GN: 1377 pracownikéw drewno PN zmniejszyty sie u kobiet: 1 liczby przypadkéw kaszlu Jacobsen
zaktadéw mebli w Danii; migkkie w trakcie badan i przewlektego zapalenia oskrzeli, u mezczyzn iin.2009
GR: 297 20,9do 0,6 (gm), (FW) | nie obserwowano takiej zaleznosi;

u kobiet obserwowano zaleznos¢

typu dawka-odpowiedz:

-1 kaszlu OR = 3,8; 95-procentowy Cl

- przewlektego zapalenia oskrzeli OR = 6,0;

95-procentowy Cl u kobiet narazonych na najwieksze

PN vs. GN kobiet narazanych na najmniejsze PN
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cd. tab. 16.
Rodzaj badan, wielko3¢ Gatunek | Stezenie pytow drewna, Skutki narazenia Piémiennictwo
badanych grup drewna mg,/m3
Objawy nowotworowe
Badania kohortowe rézne, <1 wystapienie gruczolakoraka Demersiin.
(pracownicy fabryk gtownie OR =0,6; 95-procentowy Cl: 0,1+ 4,7 19953;
mebli, stolarze) drewno 1995b
twarde
Objasnienia:
GN - grupa narazonych.
GR - grupa referencyjna.
PN - poziom narazenia.
FW - frakcja wdychalna.
FR - frakcja respirabilna.
PC - pyt catkowity.
gm - stezenie Srednie geometryczne.
OR (odds ratio) - iloraz szans.
Cl (confidence interval) - przedziat ufnosci.
1 - zwiekszenie.
|- zmniejszenie.
Table 16. Health effects observed in workers exposed to wood dust <1 mg/m? (after: SCOEL 2003)
Concentration
S.t LR, iled of wood dust, Effects of exposure References
size of study groups type B
mg/m
Upper respiratory tract symptoms
Case-control studies; various 0.57 (PC), 1 incidence: Ahman
GN:39; (0.12+1.18) - nasal mucosa symptoms; etal 1996
GR: 32 0.10 (FR), - inhibition of mucociliary clearance
(0.02+0.21)
Cross-sectional studies; pine 0.3+0.730% >1 - eye and nose irritation - significant Douwes et al.
GN: 704 sawmill workers; 1 incidence in GN (high and low concentration) vs. GR | 2000; 2001
GR: 65 non-exposed
sawmill workers
Lung symptoms
Cross-sectional studies; pine 0.6 - | spirometry parameters Schliinssen 2001;
GN:38; (0.1+4.6) Schiiinssen
GR: 217 etal.2002b
Case-control studies; pine 0.72 (PC), 1 incidence: Schliinssen 2004
GN:2,381; (0.1+3.9) - asthma: 6.3% and 15.1% in non-smokers and
GR: 619 119 (FW), smokers in GN vs 4.7% and 11.7% in GR, respectively
(0.2+9.8) —tightness in the chest at night:
0+0.7mg/m3,OR=1;
0.7+1.4mg/m3, OR =14 (0.7 + 3.0);
>1.4mg/m3,OR=22(1.0+4.9)
- wheezing at night:
0+0.7mg/m3,OR=1;
0.7-1.4mg/m?, OR = 2.2 (1.2 + 4.0);
>1.4mg/m3, OR=2.2(11+4.4)
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Table 16 cont.
Concentration
Sitzidgftzl& e&y aroups Vt\/yopoed of wood dust, Effects of exposure References
mg/m?
Cross-sectional studies; pine 03+07 1 incidence: Douwes
GN: 704 sawmill workers; 30% >1 —asthma et al. 2000;
GR: 65 non-exposed low PN: 15.6% 2001
sawmill workers high PN (fresh dust): 20.4%
high PN (dry dust): 18.8%
general population: 12.3%
non-exposed workers: 9.2%
- cough
low PN: 25.9%
high PN: 46.2% (fresh dust)
high PN:32.3% (dry dust)
non-exposed workers: 12.3%
GN: 1,377 workers in a furniture | soft wood | PN decreased during in women: 1 the number of cases of cough and chronic | Jacobsen
factory in Denmark; the study from bronchitis; this relationship was not observed in men; | et al. 2009
GR: 297 0.9t0 0.6 (gm), (FW) | dose-response relationship was observed in women:
-1 cough OR=3.8,95% Cl
— chronic bronchitis OR
=6.0;95% Clin women exposed to the highest
PN vs. GN of women exposed to the lowest PN
Neoplastic symptoms
Cohort studies (furniture various, <1 incidence of adenocarcinoma Demers
factory workers, carpenters) mainly OR=0.6;95% Cl:0.1+47 etal. 1995a;
hard wood 1995b
Explanations:
GN - exposed group.
GR - reference group.
PN - level of exposure.
FW —inhalable fraction.
FR - respirable fraction
PC - total dust.
GM - geometric mean concentration.
OR - odds ratio.
Cl - confidence interval.
1 —increase.
| - decrease.
W odniesieniu do narazenia na pyly drewna Regarding  exposure wood  dust

o stezeniu powyzej 1 mg/m? jego wplyw na zdro-
wie jest oczywisty i obejmuje rézne objawy ze stro-
ny gérnych i dolnych drég oddechowych (tab. 17.).
Na podstawie wynikéw wielu badan mozna wyka-
za¢ zalezno$¢ typu dawka-odpowiedz miedzy po-
ziomami narazenia a czesto$cig choréb ukltadu od-
dechowego oraz miedzy czasem trwania narazenia
a zmniejszeniem czynnosci ptuc.

na

concentrations above 1 mg/m?, its impact on health
is obvious and involves various upper and lower
respiratory tract symptoms (Table 17). Multiple
studies show a dose-response relationship between
exposure levels and respiratory disease incidence
and between the duration of exposure and
impairment of lung function.
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Tabela 17. Skutki zdrowotne obserwowane u pracownikow narazonych na pyly drewna <5 mg/m3 (za: SCOEL 2003)

GR: 0%

—innych choréb ptuc:
GN (cedr): 33,7%,

GN (inne gat.): 34,4%,
GR:16,0%

Rodzaj badan, Gatunek ?tezeme . . Lo
. pytow drewna, Skutki narazenia Pismiennictwo
badana populacja drewna
mg/m?
Objawy z gérnych drég oddechowych

Badania kliniczno-kontrolne, | rézne 1,65 1 czestosci wystepowania: Holmstrémiin. 1988
GN: 100 pracownikéw (SD1,06) - ,dyskomfortu” w nosie: u 53%
zaktadéw mebli w Szweciji, vs. 25% w GR, p< 0,001
GR: 36 - podraznienia oczu: u 21% vs. 6% w GR, p< 0,05

| oczyszczania Sluzowo-rzeskowego

(>20 min): u15% vs.3% w GR, p= 0,07
Badania kliniczno-kontrolne, | rézne 1,83 1 czestosci wystepowania: Holnessiin. 1985
GN: 50, GR: 49 (SD1,51) - niezytu nosa: u 32% vs.10% w GR, p< 0,05

0,29 (FR)) - podraznienia oczu: u 20% vs. 6% w GR, p< 0,05

Badania przekrojowe; GN: rézne 2,0 1 czestosci wystepowania: Wilhelmsson,
pracownicy zaktadéw (0,30 +5,06) — wycieku z nosa: u 20% vs. 12% w GR, p< 0,05 Lundh1984
produkcji mebli i podtég - niedroznosci nosa: u 40% vs. 30% w GR, p< 0,05
drewnianych; duze PN: 484, — przezigbien (>2 /rok): u 21% vs. 0 9% w GR,
mate PN: 192, czas narazenia: p<0,05
1+ 39 lat (3rednio: 15 lat) | oczyszczania Sluzowo-rzeskowego

(>20min): u54% (n=61)
Badania kliniczno- drewno mate 1 czestosci wystepowania Halpiniin. 1994
-kontrolne; GN: miekkie PN: 0,74 gm — objawdw ze strony nosa i oczu (zwigzanych
duze PN: 58, duze z pracg) w GN na duze stezenia; nie stwierdzono
mate PN: 45, PN: 2,87 gm réznic miedzy GN na mate stezenia a GR
GR: 52
Badania przekrojowe; kauczukowiec | 0,02 +2,93 zalezne od PN | parametréw spirometrycznych Sripaiboonkijiin. 2009
GN: 103 pracownikéw (FW) oraz 1 czestosci wystepowania:
zaktaddw mebli w Tajlandii, mate — Swiszczacego oddechu OR = 2,511 2,97
GR: 94 pracownikéw PN: 0,38 +0,75; | odpowiednio w grupie matych i duzych PN
biurowych duze — objawow skérnych OR =1,70i 2,44 odpowiednio

PN:1,34+2,93 | w grupie matych i duzych PN vs. GR

- statystycznie istotne 1 ryzyka objawdw nosowych

(OR = 3,67) i astmy (OR = 8,41) w grupie matych

PN, OR skorygowane o czynniki zaktocajgce
Badania kliniczno-kontrolne; | rézne 3,8 (drewno 1 czestosci wystepowania objawéw: Pisanielloiin. 1991
GN: 168 pracownikéw twarde, FW) - niedroznosci nosa: u 51% vs. 30% w GR, p< 0,05
zaktadéw meblarskich, 3,3 (drewno —innych objawdw ze strony nosa (>3):
GR: 46 miekkie, FW) u35% vs.15% w GR, p< 0,05

- podraznienia oczu (zwigzane z praca):

u35%vs.20% w GR, p< 0,05

— zapalenia ucha: u15% vs. 4% w GR, p< 0,05
Badania kliniczno-kontrolne; | rézne 3,6 (FW), 1 czestosci wystepowania objawdw: Norrishiin. 1992
GN:44,GR:38 (1+25);32% >5 | - niedroznosci nosa: u 61% vs. 21%

wGR,OR=6,0(2,0+18,2), p< 0,01

- wycieku z nosa: u 41% vs. 13% w GR,

OR=4,6(1,4+16,4), p<0,01

Objawy z ptuc
GN:74 zywotnik 47 1 czestosci wystepowania Brooksiin.
olbrzymi, 0,2 (FR) - astmy zawodowej: 1981

GN:58, inne gatunki 1.3 GN (zywotnik olbrzymi): 13,5%,
GR:22 0,16 (FR) GN (inne gat.):5,2%,
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cd. tab. 17.
. . Stezenie
Rodzaj badan, Gatunek . ) . R
' pytow drewna, Skutki narazenia Pismiennictwo
badana populacja drewna
mg/m?
Badania przekrojowe, Swierk 1,35 - | parametréw spirometrycznych: FEV1, Hesseliin. 1995
GN: 94, i sosna FR0,1+2,2 FEV1/FVC
GR: 165 - 1 czestosci wystepowania objawdw ptucnych,
takich jak duszno¢: 28,7% vs.12,2% w GR, OR = 2,8;
95-procentowy Cl: 1,5 + 5,5 (z uwzglednieniem wieku
i palenia tytoniu)
- 1 czestodci wystepowania zapalenia
oskrzeli: OR (pracownicy tartakéw
narazeni >3 lat) = 2,14 (1,02 + 4,52)
-1 czestodci wystepowania astmy: OR (pracownicy
tartakéw narazeni >3 lat) = 3,67 (1,0 + 13,5)
Badania rozne 1,65 1 czestosci wystepowania: Holmstrémiin. 1988
kliniczno-kontrolne, (SD:1,06) - trudnosci w oddychaniu: 39%
GN: 100, vs. 14% w GR, p< 0,01
GR:36 - LFVC
FEV1 - nie stwierdzono |
Badania rozne 1,83 — | parametréw spirometrycznych Holnessiin.
kliniczno-kontrolne, (SD:1,51) w trakcie zmiany roboczej: 1985
GN: 50, 0,29 (FR) FVC:-2,4% vs.- 0,15w GR, p< 0,01 FEV1: -2,5%
GR: 49 vs. + 0,15 w GR; p < 0,01 odwrotna zaleznos¢
miedzy wskaznikiem skumulowanego narazenia
awartoscig FEV1: r=0,51;, p< 0,001
Badania kliniczno- drewno mate PN: 1 czestosci wystepowania: Halpiniin.1994b
-kontrolne, GN: miekkie 0,74 gm - kaszlu i swistow w GN na duze PN
duze PN: 58, duze PN:
mate PN: 45 2,87gm
GR:52
Badania przekrojowe, rozne 0,46 + 8,3 —istotne | FEV1iFVC w ciggu zmiany roboczej Al Zuhairiin. 1981
GN: 204, 0,08 + 0,44 (FR)
GR: 47
Badania przekrojowe, rozne tartak: —istotne | parametrow spirometrycznych w trakcie Mandrykiin. 1999
GN: 168, 4,8 (FW) zmiany roboczej: FVC: 3,5% vs. 2,1% w GR, FEV1:
GR: 30 0,37 (FR) 5,7% vs.1,8% w GR, FEV1/FVC: 2,9% vs. 0,1% w GR,
stolarnia: - 1 czestodci wystepowania kaszlu:
7,6 (FW) 61,0% vs. 23,5% w GR,
0,67 (FR) -1 czestosci wystepowania przewlektego
zapalenia oskrzeli: 30,3% vs. 11,8% w GR
Badania kliniczno-kontrolne, | rézne 3,6 (mediana) 1 czestosci wystepowania kaszlu: Norrishiin. 1992
GN: 44, 1+ 25 (FW) 32% vs. 0% w GR, p< 0,01
GR:38 32% >5
GN:302 osoby z zaktadéw | drewno 0,96 (SD:1,88; | 1 czestosci wystepowania: Schliinsseniin. 2004
mebli w Danii; miekkie, 0,17+4,0 —astmy (zalezna od PN z najwiekszym nasileniem
GR: 71 kompozyty (FW, gm)) w przypadku objawowej nadreaktywnosci oskrzeli
drzewne, gm dla 4 kwartyli | uosob z atopig): OR = 22,9 (1,0 + 523,6)
w mniejszych | wynosito: w GN na duze PN vs. GN na mate PN
ilosciach 0,47 (1,76), - objawowej nadreaktywnosci oskrzeli
drewno twarde | 0,88 (1,07), (zalezna od PN) OR =18,3 (2,0 = 170,8)
1,18 (1,08), w GN na duze PN vs. GN na mate PN
2,02 (1,30) - astmy zawodowej OR = 6,4 (1,6 + 26,4),
w przypadku astmy zawodowej zwigzek
z PN obserwowano jedynie w przypadku
stolarzy bez atopii OR = 20,3 (1,7 + 244,3)
w GN na duze PN vs. GN na mate PN
—astmy klinicznej OR = 3,3 (1,1+10,0);
- objawdw astmy OR =2,3 (1,0 + 5,6)
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cd. tab. 17.

. . Stezenie

Rodzaj badan, Gatunek . ) o R
. pytow drewna, Skutki narazenia Pismiennictwo
badana populacja drewna R
mg/m
Objawy nowotworowe

Badania kohortowe rozne, 1+5 1 czestosci wystepowania: Demersiin.
(pracownicy fabryk gtéwnie - gruczolakoraka 1995a; 1995b
mebli, stolarze) drewno twarde | >5 OR = 3,1; 95-procentowy Cl: 1,6 + 6,1;

OR = 45,5; 95-procentowy Cl: 28,3 + 72,9

Objasnienia:

GN - grupa narazona.
GR - grupa referencyjna.
PN - poziom narazenia.
FW - frakcja wdychalna.
FR - frakcja respirabilna.

gm - stezenie Srednie geometryczne.

OR (odds ratio) - iloraz szans.

Cl (confidence interval) - przedziat ufnosci.
FEV1 ( forced expiratory volume in one second) — wskaZnik natezonej objetosci wydechowej pierwszosekundowej.
SD (standard deviation) — odchylenie standardowe.

1 - zwigkszenie.
| —zmnigjszenie.

Table 17. Health effects observed in workers exposed to wood dust at <5 mg/m3 (after SCOEL 2003)

workers in Thailand,
GR: 94 office workers

PN:0.38 + 0.75;
high
PN:1.34+2.93

Concentration
Study type, study population Wood type of wood dust, Effects of exposure References
mg/m?
Upper respiratory tract symptoms
Case-control studies, various 1.65 1 incidence: Holmstrém
GN: 100 furniture factory (SD1.06) - discomfort” in the nose: 53% et al. 1988
workers in Sweden, vs.25% in GR, p< 0.001
GR: 36 —eye rritation: 21% vs. 6% in GR, p< 0.05
1 mucociliary clearance (>20 min):
in15% vs.3% in GR, p=0.07

Case-control studies, various 1.83 1 incidence: Holness et al. 1985
GN: 50, GR: 49 (SD1.51) ~ rhinitis: in 32% vs.10% in GR, p< 0.05

0.29 (FR)) — eye irritation: 20% vs. 6% in GR, p< 0.05
Cross-sectional studies; various 2.0 1 incidence: Wilhelmsson,
GN: furniture and (0.30+5.06) - nasal discharge: 20% vs. 12% in GR, p < 0.05 Lundh1984
wooden floor factory - nasal obstruction: 40% vs. 30% in GR, p < 0.05
workers; high PN: 484, ~cold (>2 /year): 21% vs. 9% in GR, p < 0.05
low PN: 192, exposure | mucociliary clearance (> 20 min): 54% (n=61)
duration: 1+ 39 years
(mean: 15 years)
Case-control studies; GN: soft wood low 1 incidence Halpin et al. 1994
high PN: 58, PN: 0.74 gm — work-related nose and eye symptoms in GN exposed
low PN: 45, high to high concentrations; there were no differences
GR: 52 PN:2.87 gm between GN at low concentrations and GR
Cross-sectional studies; Hevea 0.02+2.93 (FW) | PN-dependent | spirometry and 1 incidence: Sripaiboonkij,
GN: 103 furniture factory low - wheezing OR = 2.51and 2.97 in low etal. 2009

and high PN groups, respectively

— skin symptoms OR = 1.70 and 2.44 in the low

and high PN groups, respectively, vs. GR

- statistically significant 1 the risk of nasal symptoms
(OR =3.67) and asthma (OR = 8.41) in the low

PN group, OR adjusted for confounding factors

Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy 2021, nr 2(108)

17




Renata Socko, Daria Pakulska, Wiestaw Szymczak

Table 17 cont.
Concentration
Study type, study population Wood type of wood dust, Effects of exposure References
mg/m?
Case-control studies; various 3.8 (hard 1 incidence of symptoms: Pisaniello et al. 1991
GN: 168 furniture wood, FW) — nasal obstruction: 51% vs. 30% in GR, p < 0.05
factory workers, 3.3 (soft ~ other nasal symptoms (> 3):35%
GR: 46 wood, FW) vs.15% in GR, p< 0.05
- eye irritation (work related): 35%
vs.20% in GR, p< 0.05
—otitis: in 15% vs. 4% in GR, p< 0.05
Case-control studies; various 3.6 (FwW), (1+ 1 incidence of symptoms: Norrish et al. 1992
GN:44,GR: 38 25);32% >5 - nasal obstruction: 61% vs. 21% in GR,
OR=6.0(2.0+18.2),p<0.01
- nasal discharge: 41% vs. 13% at GR,
OR=4.6(1.4+16.4),p<0.01
Lung symptoms
GN:74 giant 47 1 incidence Brooks et al. 1981
cedar, 0.2 (FR) - occupational asthma:
GN: 58, other species | 1.3 GN (giant cedar): 13.5%,
GR: 22 0.16 (FR) GN (other species): 5.2%,
GR: 0%
- other lung diseases:
GN (cedar): 33.7%,
GN (other species): 34.4%,
GR:16.0%
Cross-sectional studies, spruce 135 — | spirometry parameters: FEV1, FEV1/FVC Hesselet al. 1995
GN: 94, and pine FRO.1+2.2 -1 incidence of pulmonary symptoms such
GR: 165 as shortness of breath: 28.7% vs. 12.2%
in GR, OR =2.8;95% Cl: 1.5+ 5.5 (taking
into account age and smoking)
-1 incidence of bronchitis: OR (sawmill workers
exposed for >3 years) = 2.14 (1.02 + 4.52)
- 1 incidence of asthma: OR (sawmill workers
exposed for >3 years) = 3.67 (1.0 + 13.5)
Case-control studies, various 1.65 1 incidence: Holmstrém
GN: 100, (SD:1.06) — difficulty breathing: 39% vs. 14% in GR, p< 0.01 etal. 1988
GR:36 Ve
FEV1-not observed |
Case-control studies, various 1.83 - | spirometry parameters Holness et al.
GN: 50, (SD:1.51) during a work shift: 1985
GR: 49 0.29 (FR) FVC:-2.4% vs.-0.15 at GR, p< 0.01
FEV1:-2.5% vs. 0.15 at GR; p< 0.01 inverse
relationship between cumulative exposure
index and FEV1 r=0.51; p< 0.001
Case-control studies, GN: soft wood lowPN:0.74 gm | 1 incidence: Halpin et al. 1994b
high PN: 58, high PN: 2.87 gm | - cough and wheezing in GN to high PN
low PN: 45
GR:52
Cross-sectional studies, various 0.46+83 - significant | FEV1and FVC during a work shift Al Zuhair et al. 1981
GN: 204, 0.08 + 0.44 (FR)
GR: 47
Cross-sectional studies, various sawmill: - significant | spirometry parameters during a Mandryk et al. 1999
GN: 168, 4.8 (FW) work shift: FVC: 3.5% vs. 2.1% in GR, FEV1: 5.7%
GR: 30 0.37(FR) vs. 1.8% in GR, FEV1/FVC: 2.9% vs. 0.1% in GR
carpentry - 1 incidence of cough: 61.0% vs. 23.5% in GR
workshop: — 1 incidence of chronic bronchitis:
7.6 (FW) 30.3% vs. 11.8% in GR
0.67 (FR)
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Table 17 cont.
Concentration
Study type, study population Wood type of wood dust, Effects of exposure References
mg/m?
Case-control studies, various 3.6 (median) 1 incidence of cough: 32% vs. 0% in GR, p< 0.01 Norrish et al. 1992
GN: 44, 1+ 25 (FW)
GR:38 32% >5
GN: 302 people from soft wood, 0.96 (SD: 1.88; 1 incidence: Schliinssen et al.
furniture factory in Denmark; | wood 0.17+4.10 - asthma (PN-dependent, most severe for symptomatic | 2004
GR:71 composites, (FW, gm)) bronchial hyperreactivity in atopic patients):
hard wood GMs for the 4th | OR=22.9 (1.0 +523.6) in GN for
in smaller quartiles were: high PN vs. GN at low PN
quantities, 0.47 (1.76), — symptomatic bronchial hyperreactivity
0.88 (1.07), (PN-dependent) OR = 18.3 (2.0 + 170.8)
118 (1.08), in GN for high PN vs. GN at low PN
2.02(1.30) - occupational asthma OR = 6.4 (1.6 + 26.4), in the
case of occupational asthma, a relationship with PN
was only observed in carpenters without atopy
OR=20.3(1.7+244.3)in GN at
high PN vs. GN at low PN
—clinical asthma OR = 3.3 (1.1+10.0);
- asthma symptoms OR = 2.3 (1.0 + 5.6)
Neoplastic symptoms
Cohort studies various 1+5 1 incidence: Demerset al.
(furniture factory workers, | mainly - adenocarcinoma 1995a; 1995b
carpenters) hard wood >5 OR=31,95%Cl:1.6+6.1,

OR=455;95% Cl: 28.3+72.9

Explanations:

GN - exposed group.
GR - reference group.
PN - level of exposure.
FW —inhalable fraction.
FR - respirable fraction

GM - geometric mean concentration.

OR - odds ratio.
Cl - confidence interval.

FEV1 - forced expiratory volume in one second.

SD - standard deviation.
1 —increase.
| - decrease.

NAJWYZSZE DOPUSZCZALNE STEZENIE (NDS)
W POWIETRZU NA STANOWISKACH PRACY ORAZ DOPUSZCZALNE STEZENIE
W MATERIALE BIOLOGICZNYM (DSB)/ THRESHOLD LIMIT VALUE (TLV) IN THE AIR
IN' WORKPLACE AND BIOLOGICAL LIMIT VALUE (BLV)

Istniejgce wartosci NDS

Normatywy higieniczne pyléw drewna obo-
wigzujace w réznych panstwach przedstawiono

w tabeli 18.
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Tabela 18. Warto3ci normatywow higienicznych pytéw drewna obowigzujace w réznych panstwach (Alberta OHS Code 2020; ACGIH 2020;
GESTIS 2020; Rozporzadzenie MRPIPS 2018; 2020; SCOEL 2003)

. NDS, NDSCh, .
Pafstwo Oznaczenia
mg/m? mg/m?
Australia 5 pyty drewna miekkiego 10
Belgia 3 pyty drewna miekkiego -
Kanada-Ontario 5 pyty drewna miekkiego 10
Kanada-Alberta 5 pyty drewna miekkiego i twardego -
z wyjatkiem pytéw drewna zachod-
niego zywotnika olbrzymiego;
0,5 pyty drewna zachodniego -
zywotnika olbrzymiego
Dania 1 pyty drewna miekkiego 2(1)
Hiszpania 5 pyly drewna miekkiego 4(1)
Irlandia 5 pyty drewna miekkiego -
Niemcy - pyty drewna (z wyjatkiem - Carc. cat. 3
pytéw drewna buku i debu)
Szwajcaria 2 frakcja wdychalna aerozolu, -
pyty drewna miekkiego
Szwecja 2 pyly drewna miekkiego -
Nowa Zelandia 2 pyty drewna miekkiego -
Singapur 5 pyty drewna miekkiego -
Wegry 5 pyty drewna miekkiego -
Polska (2018) 3 pyly drewna, frakcja wdychalna - Carc.1,A
Polska (2020) 2* pyty drewna, frakcja wdychalna -
Zjednoczone Krélestwo 5 pyty drewna miekkiego -
Wielkiej Brytanii
SCOEL/SUM/102 (2003) 1 pyty drewna, frakcja wdychalna -
0,5 pyty drewna, pyt catkowity
Unia Europejska — warto3¢ wiazaca 5 -
dyrektywa 2004 /37/WE pyty drewna twardego,
frakcja wdychalna (jak podano
w wykazie drewna twardego
w t. 62. monografii
Pyt drewna i formaldehyd”,
IARC, Lyon 1995)
Unia Europejska 3 pyty drewna twardego, frakcja -
dyrektywa 2017/2398 /UE wdychalna-do 17.01.2023 1.
2 pyty drewna twardego, frakcja
wdychalna - od 18.01.2023 r.
USA
ACGIH (2014) 0,5 pyty drewna zywotnika - A4, RSEN, DSEN, astma
olbrzymiego, frakcja wdychalna
1 pyly drewna z wyjatkiem - ptuca, URT, LRT, itr
pytéw drewna zywotnika AT: dab, buk;
olbrzymiego, frakcja wdychalna A2: brzoza, mahon,
drzewo teakowe, orzech;
A4: drewno miekkie
NIOSH 1(REL) pyly drewna - potencjalny kancerogen zawodowy
OSHA 15 (PEL) pyty drewna;
5 (PEL) frakcjarespirabilna
Objasnienia:

(1) Srednia wartos¢ 15 min.
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PEL - dopuszczalna warto3¢ narazenia, ponizej ktérej nie powinny wystapic szkodliwe skutki narazenia u wiekszosci ludzi.

REL - bezpieczny poziom narazenia ustalony na podstawie aktualnych danych naukowych.

DSEN - moze wywotat reakcje alergiczng skory; notacja ta jest stosowana w celu wskazania potencjalnego ryzyka wy-

stapienia reakdji alergicznej skory w wyniku interakji pytow drewna z ultrafioletem (efekt fotouczulenia).

RSEN — moze powodowac dziatanie uczulajace na ukfad oddechowy.

Itr — substancja dziatajgca drazniaco.

URT - gdrne drogi oddechowe.

LRT - dolne drogi oddechowe.

Carc. 1- substancja rakotworcza kategorii zagrozenia 1.

A - substancja o dziataniu uczulajgcym.

Carc. cat. 3 - substancje, w przypadku ktérych badania w warunkéw in vitro i badania na zwierzetach dostarczyty dowodéw ich dziatania rakotwdrczego,
jednak uzyskane dowody sg niewystarczajace do zaklasyfikowania tych substancji do jednej z pozostatych kategorii; przed podjeciem ostatecznej decyzji sg
wymagane dalsze badania. Wartos¢ MAK lub BAT moze by¢ okreslona przy zatozeniu, ze nie wykryto zadnego dziatania genotoksycznego tych substancji.
A4 - czynnik nieklasyfikowany jako rakotwérczy dla ludzi; czynniki, budzace niepokdj, jezeli chodzi o ich dziatanie rakotwércze, ktére nie moga byé
ostatecznie ocenione ze wzgledu na brak danych. Testy w warunkach in vitro oraz wyniki badarn na zwierzetach nie dostarczaja wskazoéwek wystarczajacych
do zaklasyfikowania czynnika do ktorejkolwiek z pozostatych kategorii.

Frakcja wdychalna - frakcja aerozolu wnikajaca przez nos i usta, ktéra po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagrozenie dla zdrowia.
Frakcja respirabilna — frakcja aerozolu wnikajaca do drég oddechowych, ktéra stwarza zagrozenie dla zdrowia po zdeponowaniu w obszarze wymiany
gazowej.

USA - ACGIH (The American Conference of Governmental Industrial Hygienists).

USA — NIOSH (The National Institute for Occupational Safety and Heath).

USA — OSHA (Occupational Safety & Health Administration).

Table 18. Hygienic Standards for wood dust in different countries (Alberta OHS Code 2020; ACGIH 2020; GESTIS 2020; Regulation MRPiPS 2018;
2020; SCOEL 2003)

TLV, STEL,
Country mg/m? mg/m? Assays
Australia 5 soft wood dust 10
Belgium 3 soft wood dust -
Canada-Ontario 5 soft wood dust 10
Canada-Alberta 5 soft and hard wood dust, except for -
wood dust from western red cedar;

0.5 wood dust from western red cedar -
Denmark 1soft wood dust 2(1)
Spain 5 soft wood dust 4(1)
Ireland 5 soft wood dust -
Germany —wood dust (except for beech - Carc. cat. 3

and oak wood dust)
Switzerland 2 aerosol inhalable fraction, -
soft wood dust
Sweden 2 soft wood dust -
New Zealand 2 soft wood dust -
Singapore 5 soft wood dust -
Hungary 5 soft wood dust -
Poland (2018) 3 wood dust, inhalable fraction - Carc.1,A
Poland (2020) 2* wood dust, inhalable fraction -
United Kingdom 5 soft wood dust -
SCOEL/SUM/102 (2003) 1wood dust, inhalable fraction -
0.5 dust, total dust
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Table 18 cont.
TLV, STEL,
Country mg/m? mg/m? Assays
EU - binding value 5 -
Directive 2004/37/EC hard wood dust, inhalable fraction

(as indicated in the hard wood
list in Vol. 62 of the monograph
Wood dust and formaldehyde”,

IARC, Lyon 1995)

European Union 3 hard wood dust, inhalable

Directive 2017/2398 /EU fraction - until 17/01/2023.
2 hard wood dust, inhalable
fraction - from 18/01/2023.
USA

ACGIH (2014) 0.5 giant cedar wood dust,

inhalable fraction

1wood dust except giant cedar
wood dust, inhalable fraction

NIOSH 1(REL) wood dust

OSHA 15 (PEL) wood dust;

5 (PEL) respirable fraction

- A4, RSEN, DSEN, asthma

- lungs, URT, LRT, yttrium
Al: oak, beech;

A2: birch, mahogany, teak, nut;
A4: soft wood

- potential occupational carcinogen

Explanations:
(1) mean value for 15 min

USA - ACGIH (The American Conference of Governmental Industrial Hygienists).

USA - NIOSH (The National Institute for Occupational Safety and Heath).
USA — OSHA (Occupational Safety & Health Administration).

PEL - permissible exposure level below which no harmful effects are expected to occur in most people.

REL - safe level of exposure based on current evidence.

DSEN — may cause a skin allergy reaction; this is used to indicate a potential risk of skin allergic reaction due to interaction of wood dust with ultraviolet

(photosensitivity effect).

RSEN — may cause respiratory sensitisation.
Yttrium - an irritating substance.

URT — upper respiratory tract.

LRT - lower respiratory tract.

Carc. 1- carcinogen, cat. 1.

A - sensitising agent.

Carc. cat. 3 - substances in which in vitro and animal studies have provided evidence of carcinogenic potential; however, the evidence obtained is insufficient
to classify these substances into one of the other categories; further studies are required before the final decision is made. The MAK or BAT may be
determined if no genotoxic effect of these substances has been detected.

A4 - not classified as a human carcinogen; factors that raise concern regarding their carcinogenic potential, which cannot be definitively assessed due to lack

of data. In vitro tests and animal studies do not provide sufficient guidance to classify a factor into any of the other categories.
Inhalable fraction — the fraction of aerosol entering through the nose and mouth, which, once deposited in the airways, poses a health hazard.
Respirable fraction — the aerosol fraction which enters the respiratory tract and is a health hazard when deposited in the gas exchange area.

Polska

W Polsce zgodnie z rozporzadzeniem MRPiPS
z dnia 12 czerwca 2018 r. (poz. 1286) dla frakcji
wdychalnej pyléw drewna obowiazuje wartos¢
3 mg/m>. Warto$¢ ta zostala ustalona na 84. posie-
dzeniu Migdzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN
w dniu 4 listopada 2016 r. Komisja po zapoznaniu
sie z dokumentacja i czynnikami socjoekonomicz-
nymi, ktére oméwiono z przedstawicielami branzy

122

Poland

In Poland, the level of 3 mg/m?® applies to the
inhalable dust fraction pursuant to the Regulation
of the MRPIiPS of 12 June 2018 (item 1286). This
limit was established at the 84th meeting of the
Inter-Ministry Committee for TLV and PEL on
4 November 2016. The Committee, having
reviewed the documentation and socioeconomic
factors, which were discussed with representatives
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drzewnej w Polsce, przyjeta stezenie 3 mg/m? za
warto§¢ NDS dla frakcji wdychalnej wszystkich
pylow drewna. Ustalona warto$¢ jest na poziomie
wprowadzonej przez Komisje Europejska wartosci
wiazacej (BOELV) dla frakcji wdychalnej pytow
drewna twardego, tj. 3 mg/m?, ktéra bedzie obo-
wigzywac do 17 stycznia 2023 r.

W rozporzadzeniu MRPiPS z dnia 9 stycznia
2020 r. (poz. 61) dla frakcji wdychalnej pylow
drewna wprowadzono warto$¢ 2 mg/m? z przypi-
sem, ze warto$¢ NDS dotyczy wszystkich rodzajow
pylow drewna. Wartos¢ ta jest na poziomie pro-
ponowanej przez Komisje Europejska wartosci
wiazacej (BOELV) dla frakcji wdychalnej pytow
drewna twardego, tj. 2 mg/m?, ktéra bedzie obo-
wigzywacé w Polsce i w pozostalych panstwach UE
od 18 stycznia 2023 r.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdro-
wia (2020) pyty drewna zaliczono do czynnikéw
o dziataniu rakotwoérczym.

Poniewaz pyly drewna wykazuja dzialanie:
rakotworcze, mutagenne i pylicotwdrcze, ustale-
nie warto$ci najwyzszego dopuszczalnego steze-
nia chwilowego (NDSCh) jest nieuzasadnione.
W Polsce pyly drewna oznakowano jako substancje
rakotworcza oraz - ze wzgledu na mozliwe dziala-
nie uczulajace - literg ,,A”.

Unia Europejska

W dyrektywie 2004/37/WE Parlamentu Europej-
skiego i Rady z dnia 24 kwietnia 2004 r. proce-
sy, podczas ktorych wystepuje narazenie na pyty
drewna twardego (wymienione w tomie 62. mo-
nografii IARC z 1995) i mieszanego, zostaly wia-
czone do procesow rakotworczych oraz ustalono
warto$¢ wigzaca narazenia zawodowego (BO-
ELV) dla pyléw drewna twardego na poziomie
5 mg/m?dla frakcji wdychalnej z zaznaczeniem,
ze jezeli wystepuje mieszanina pyléw drewna
twardego z innymi pylami drewna, to wartos¢
ta dotyczy wszystkich pyléw drewna obecnych
W mieszaninie.

Zgodnie z dyrektywa 2017/2398/UE dla frak-
cji wdychalnej pylow drewna twardego ustalo-
no wartos¢ wigzaca na poziomie 2 mg/m?, ktora
bedzie obowigzywa¢ od 18 stycznia 2023 r. Do
17 stycznia 2023 r., w okresie przejsciowym, dla
pylow drewna twardego obowigzuje warto$¢ wia-
zaca 3 mg/m? Wprowadzono przypis informu-
jacy, ze jezeli pyly drewna twardego sa mieszane
z innymi pylami drewna, to warto$¢ dopuszczalna

Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy 2021, nr 2(108)

of the wood processing industry in Poland,
adopted the concentration of 3 mg/m? for the
TLV for the inhalable fraction of all types of wood
dust. The value is at the level of the binding value
(BOELV) for the inhalable fraction of hard wood
dust, introduced by the European Commission,
i.e. 3 mg/m?, which will be valid until 17 January
2023.

The MRPiPS Regulation of 9 January 2020
(item 61) introduced the value of 2 mg/m? for
the wood dust inhalable fraction, with a footnote
that the TLV applies to all types of wood dust. The
value is at the level of the binding value (BOELV)
for the inhalable fraction of hard wood dust,
introduced by the European Commission, i.e.
2 mg/m?, which will be valid in Poland and in the
other EU countries as of 18 January 2023.

In accordance with the Regulation of the Polish
Minister of Health (2020), wood dust is classified
as a carcinogen.

Since wood dust is carcinogenic, mutagenic
and causes pneumoconiosis, determination of the
maximum short-term exposure level (STEL) is
unjustified. In Poland, wood dust is classified as
a carcinogenic substance and - due to a possible
sensitising effect — marked with “A”

European Union

In Directive 2004/37/EC of the European
Parliament and of the Council of 24 April 2004,
processes involving exposure to hard dust (listed
in Volume 62. IARC monograph of 1995) and
mixed dust were included in the carcinogenic
processes and the binding value was established
for occupational exposure (BOELV) for hard
dust at 5 mg/m?® for the inhalable fraction, with
a footnote that if there is a mixture of hard wood
dust with other dusts, this value applies to all the
dust present in the mixture.

Pursuant to the Directive 2017/2398/EU,
a binding value of 2 mg/m? has been established
for the inhalable fraction of hard dust, effective as
of 18 January 2023. A binding value of 3 mg/m?
applies during the transition period until
17 January 2023. A footnote has been introduced
to inform that if hard dust is mixed with other dust
types, the concentration limit value applies to all
wood dust present in this mixture.

The documentation of the International
Agency for Research on Cancer (IARC 1995)

123



Renata Socko, Daria Pakulska, Wiestaw Szymczak

stezenia dotyczy wszystkich pyléw drzewnych
obecnych w tej mieszaninie.

W dokumentacji Miedzynarodowej Organi-
zacji Badan nad Rakiem (IARC 1995) podano, ze
w niektdrych badaniach obserwowano zaleznos¢
miedzy narazeniem na pyly drewna twardego
a rakiem gruczolowym, w innych natomiast mie-
dzy narazeniem na pyly drewna migkkiego a ra-
kiem plaskonablonkowym blon $luzowych nosa
i zatok przynosowych, chociaz ryzyko bylo wiek-
sze przy narazeniu na pyly mieszane i dlatego
w IARC wszystkie pyly drewna, niezaleznie od
jego twardosci, zaliczono do grupy 1., czyli sub-
stancji o udowodnionym dziataniu rakotwdrczym
dla ludzi.

W Komitecie Naukowym ds. Dopuszczalnych
Norm Narazenia na Oddzialywanie Czynnikow
Chemicznych w Pracy (SCOEL 2003) uznano,
ze wplyw na zdrowie narazenia na pyly drewna o
stezeniach $redniowazonych powyzej 1 mg/m? jest
oczywisty i obejmuje rézne zaburzenia ze strony
goérnych i dolnych drég oddechowych, natomiast
o stezeniach ponizej 0,5 mg/m? (z wyjatkiem py-
téw drewna cedrowego - astma oskrzelowa) nie
zwigksza ryzyka chorob i dlatego zaproponowano
wskaznikowg dopuszczalng wielko$¢ narazenia
zawodowego dla pyléw drewna frakcji wdychal-
nej (bez rozrézniania na pyly drewna twardego
i miekkiego) na poziomie 1 mg/m?, co odpowiada
stezeniu pylu calkowitego wynoszacemu 0,5 mg/m?.

Wielkos¢ OEL dla pylow drewna uwzgledniona
w dokumencie SCOEL/SUM/102 B zostala wyra-
zona jako frakcja pytu catkowitego. Na podstawie
stosunku frakcji wdychalnej pytu do pylu catko-
witego, wynoszacego od 2 lub 3 do 1, wartos¢ do-
puszczalna dla frakeji wdychalnej (OEL) odpowia-
databy zapisowi w tabeli 19.

states that some studies have showed the
relationship between exposure to hard dust and
adenocarcinoma, while others - between exposure
to soft dust and squamous cell carcinoma of the
nasal and paranasal mucosa, although the risk
was higher when individuals were exposed to
mixed dust, and therefore the IARC classified all
wood dust, regardless of its hardness, into group
1 as substances with proven carcinogenic effect on
humans.

The Scientific Committee for Occupational
Exposure Limit Values (CHMP) in its acceptable
Standard of Exposure to Chemistry Units (SCOEL
2003) recognised an effect of exposure to wood dust
at concentrations of 1 mg/m?3as obvious and covering
various upper and lower respiratory tract disorders,
whereas exposure to wood dust at concentrations
below 0.5 mg/m? (except for cedar wood dust in the
case of bronchial asthma) does not increase the risk
of diseases and therefore, an index-related levels of
permissible occupational exposure to the inhalable
fraction of wood (without differentiation to hard and
soft wood dust) at 1 mg/m?, which corresponds to
total dust concentration of 0.5 mg/m?®.

The OEL for wood dust included in SCOEL/
SUM/102 B is expressed as whole dust fraction.
Based on the ratio of dust inhalable fraction to total
dust of 2 or 3 to 1, the occupational exposure limit
(OEL) for the inhalable fraction would correspond
to that in Table 19.

A report on substances previously included
in Annex III to Directive 2004/37/EC (SHEcan
Summary Report P937/99) considered a likely
impact of the potential introduction of an
occupational exposure limit (OEL) for wood dust,
i.e. 3 mg/m?® or 1 mg/m?(IOM 2011), on health,
socioeconomic conditions and the environment.

Tabela 19. Przeliczenie Sredniego stezenia pytu catkowitego na stezenie frakcji wdychalnej zgodnie ze SCOEL (SCOEL 2003)
Table 19. Conversion of mean total dust concentration to the inhalable fraction concentration according to the SCOEL (SCOEL 2003)

Srednie stezenie pytu catkowitego w dokumencie, mg/m?/
Mean total dust concentration in the document, mg/m3

Skorygowane ekwiwalentne stezenie frakcji wdychalnej, mg/m3/
Adjusted equivalent inhalable fraction concentration, mg/m?3

0,5 pyt catkowity / 0.5 total dust
1,0 pyt catkowity /1.0 total dust
5,0 pyt catkowity / 5.0 total dust

1,0 + 1,5 frakcja wdychalna / 1.0 + 1.5 inhalable fraction
2,0 + 3,0 frakcja wdychalna / 2.0 + 3.0 inhalable fraction
10,0 + 15,0 frakcja wdychalna / 10.0 = 15.0 inhalable fraction
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W raporcie dotyczacym substancji wcze$niej
wlaczonych do zalacznika IIT dyrektywy 2004/37/
EC (SHEcan Summary Report P937/99) rozwa-
zano prawdopodobny wplyw na zdrowie, uwa-
runkowania socjoekonomiczne i $rodowisko
ewentualnego wprowadzenia mniejszej warto-
$ci dopuszczalnego stezenia w $rodowisku pracy
(OEL) dla pyléw drewna, tj. 3 mg/m? lub 1 mg/m?
(IOM 2011).

Przeprowadzone przez IOM (2011) progno-
zy przewidywaly wystapienie w 2010 r. okoto
90 przypadkéw zgondw z powodu raka nosogardta
i 73 zgony z powodu raka nosa i zatok przynoso-
wych w wyniku narazenia w przeszlo$ci na znacz-
nie wieksze stezenia pytéw drewna twardego.

Aktualnie w przemysle na terenie UE jest
przestrzegana warto$¢ OEL dla pyléw drewna na
poziomie 3 mg/m?. Szacuje sie, ze w 2060 r. bedzie
8 zgondéw z powodu raka nosogardla, raka nosa
i zatok przynosowych, jesli nadal bedzie utrzyma-
na warto$¢ 3 mg/m?, natomiast tylko 2 zgony, jesli
zostanie wprowadzona wartos¢ OEL 1 mg/m?>.

ACGIH, The American Conference of Governmental
Industrial Hygienists - Amerykanska Konferencja
Rzqdowych Higienistéw Przemysfowych

W ACGIH (2014) przyjeto normatywy higienicz-
ne oddzielnie dla pytéw drewna zywotnika olbrzy-
miego i oddzielnie dla innych gatunkéw drewna.

Dla zywotnika olbrzymiego, ktérego drewno
jest miekkie, fatwe w obrobce recznej i maszyno-
wej (pitowanie, frezowanie, struganie, szlifowanie,
toczenie, skrawanie, wiercenie), przyjeto warto$¢
TLV-TWA na poziomie 0,5 mg/m?dla frakeji wdy-
chalnej, a dla innych gatunkéw drzew na poziomie
1 mg/m?dla frakcji wdychalnej. Pyly powstaja-
ce przy obrdbce drewna zywotnika olbrzymiego
moga podraznia¢ gérne drogi oddechowe i pro-
wadzi¢ w dluzszej perspektywie do astmy oskrze-
lowej lub alergii. Stad normatyw dla drewna tego
gatunku opatrzono notacjami — RSEN (czynnik
uczulajacy uklad oddechowy) i DSEN (czynnik
uczulajacy skore). Pyly zywotnika olbrzymiego
zaklasyfikowano do grupy A4 (czynniki nieklasy-
fikowane jako rakotworcze dla ludzi).

W ACGIH pyly drewna de¢bu i buku zaklasyfi-
kowano do grupy Al (czynniki o potwierdzonym
dzialaniu rakotworczym dla ludzi), pyly drew-
na brzozy, mahoniu, teku i orzecha wloskiego do
grupy A2 (czynniki podejrzane o dziatanie rako-
tworcze dla ludzi), a pyly drewna z pozostalych

Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy 2021, nr 2(108)

The forecasts prepared by IOM (2011) predicted
about 90 deaths due to nasopharyngeal cancer
and 73 deaths due to nasal and paranasal sinus
cancers in 2010 as a result of the past exposure to
considerably higher levels of hard wood dust.

The OEL for wood dust of 3 mg/m? is currently
observed in the industry in EU countries. It
is estimated that there will be 8 deaths due to
nasopharyngeal cancer, nasal and paranasal
sinus cancers in 2060 if the value of 3 mg/m? is
maintained, with only 2 deaths if the OEL of 1 mg/
m? is introduced.

ACGIH, The American Conference of

Governmental Industrial Hygienists

The ACGIH (2014) adopted separate hygienic
standards for giant cedar wood dust and for other
wood species.

A TLV-TWA value of 0.5 mg/m? for the
inhalable fraction was adopted for giant cedar,
whose wood is easy to process by hand and with
machines (sawing, machining, grinding, boring,
etc.), whereas the level of 1 mg/m? for other tree
species. Dusts formed during giant cedar wood
processing can cause upper respiratory tract
irritation and lead in the long term to bronchial
asthma or allergy. Therefore, standards for
this wood species were annotated with RSEN
(respiratory sensitiser) and DSEN (dermal
sensitiser). Giant cedar wood dust was classified as
group A4 (non-human-carcinogens).

The ACGIH classifies oak and beech wood
dust as Al (proven human carcinogens), birch,
mahogany, teak and walnut wood dust as group
A2 (suspected human carcinogens), and other
species wood dust A4 (not classified as human
carcinogens).

Germany

In Germany the MAK value for wood dust was
not determined, but it was classified as carcinogenic
(beech and oak wood dust as category 1 and other
species as category 3).

The justification of 2002 (DFG 2002)
demonstrated, basing on recent studies that
exposure of workers to wood dust may not only
cause adenocarcinoma, but possibly also paranasal
sinus cancer. An analysis of the available data also
suggests that other species of hard wood dust
can also be potentially carcinogenic for humans,
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gatunkow drzew zaliczono do grupy A4 (czynniki
nieklasyfikowane jako rakotworcze dla ludzi).

Niemcy

W Niemczech nie ustalono wartosci MAK dla py-
téw drewna, ale zaklasyfikowano je do kategorii
substancji rakotworczych (pyty drewna bukowego
i debowego do kategorii 1., a pozostatych gatun-
kow do kategorii 3.).

W uzasadnieniu z 2002 r. (DFG 2002) wyka-
zano na podstawie wynikow badan z ostatnich
lat, Ze narazenie pracownikéw na dziatanie pytow
drewna moze wywola¢ nie tylko gruczolakoraki,
lecz prawdopodobnie réwniez raka zatok przy-
nosowych. Analiza dostepnych danych pozwala
réwniez przypuszczaé, ze pyly z innych gatunkow
drewna twardego moga by¢ takze potencjalnie
rakotworcze dla ludzi, ale nie zostalo to jeszcze
ostatecznie wykazane w badaniach epidemiolo-
gicznych. Istnieje przypuszczenie, ze pyly drewna
miekkiego moga by¢ réwniez rakotworcze. Dlate-
go pyly drewna migkkiego oraz pyly drewna twar-
dego zaklasyfikowano do kategorii 3. rakotwor-
czo$ci. Zdaniem ekspertéw niemieckich narazenie
na pyly drewna moze prawdopodobnie powo-
dowa¢ inne nowotwory niz gruczolakorak nosa
i zatok przynosowych. Uznano jednak, ze obecnie
wartos¢ dowodowa tych badan epidemiologicz-
nych jest niedostateczna.

Podstawy proponowanej wartosci NDS

Reasumujgc, aktualny stan wiedzy wynikajacy
z badan epidemiologicznych wskazuje na koniecz-
nos$¢ zaostrzania norm narazenia na pyly drewna,
ktére moga wywolywac¢ objawy i choroby zwigza-
ne z uktadem oddechowym, przy czym najpowaz-
niejszym skutkiem zdrowotnym jest zagrozenie
nowotworami nosa i zatok przynosowych. Ocene
narazenia na pyty drewna komplikuje fakt, ze czesto
wystepuje mieszane narazenie na wiecej niz 1 gatu-
nek drewna, jak réwniez na inne czynniki szkodli-
we wystepujace w procesach obrobki drewna.

W dostepnym pismiennictwie z zakresu badan
epidemiologicznych zwigzanych z dzialaniem ra-
kotworczym pylow drewna brak jest ilosciowych
danych na temat narazenia na te pyty, stad problem
z ilosciowg oceng ryzyka choroby nowotworowej
jako skutku narazenia na pyly drewna. We wszyst-
kich istniejacych publikacjach ryzyko ocenia sig
dwustanowo, tzn. brany jest pod uwage jedynie
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but this has not yet been finally demonstrated in
epidemiological studies. It is assumed that soft
wood dust can also be carcinogenic. Therefore,
soft wood dust and hard wood dust were classified
as carcinogens category 3. According to German
experts, exposure to wood dust is likely to cause
other cancers than the nasal and paranasal
adenocarcinomas. However, it was concluded that
the evidence value of these epidemiological studies
is currently insufficient.

Basis for the proposed TLV

To sum up, the current state of knowledge from
epidemiological studies indicates the need to
tighten the standards of exposure to wood dust,
which can cause respiratory symptoms and
diseases, with a risk of the nasal and paranasal
sinus cancers being the most serious health
effect. The assessment of exposure to wood dust
is complicated by the fact that the exposure often
includes more than one wood species, as well as
to other hazardous substances present in wood
processing.

There are no quantitative data on exposure
to wood dust in the available literature on
epidemiological studies into the carcinogenic effect
of such dust, hence the problem with quantification
of cancer risk as a result of exposure to wood
dusts. All existing publications employ a two-way
risk assessment, i.e. only the presence or absence
of exposure itself is taken into account; therefore,
the TLV for wood dust is proposed on the basis
of its non-carcinogenic effect, i.e. its effect on the
upper respiratory tract. The highest permissible
concentration of wood dust was established on
the basis of data from a cross-sectional study
conducted by Danish scientists, which included
161 people whose work in 54 furniture factories
involved exposure to wood dust and 19 individuals
in the control group (Schliinssen et al. 2002a). In
the exposed individuals, nasal patency was tested
following exposure to mixed wood dust at a low
(0.17 + 0.74 mg/m?), medium (0.74 + 1.42 mg/m?),
and high (>1.42 mg/m?) concentration. Compared
to the pre-work period, wood dusts at medium
and large concentrations significantly increased
nasal congestion, reduced the capacity of the nasal
cavity and reduced the cross-section area after 4 or
7 h of work. These symptoms were also observed
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sam fakt narazenia lub jego brak, dlatego za pod-
stawe do zaproponowania wartosci NDS pylow
drewna przyjeto jego skutki nienowotworowe, tj.
dzialanie na gérne drogi oddechowe. Wartos¢ naj-
wyzszego dopuszczalnego stezenia pytow drew-
na ustalono na podstawie danych pochodzacych
z badania przekrojowego przeprowadzonego przez
dunskich naukowcéw u 161 oséb zatrudnionych
w narazeniu na pyly drewna w 54 zakladach me-
blarskich iu 19 oséb z grupy kontrolnej (Schliinssen
iin. 2002a). U 0s6b narazonych badano droznos¢
nosa po narazeniu na pyly drewna mieszane-
go o stezeniu malym (0,17 + 0,74 mg/m?), sred-
nim (0,74 + 1,42 mg/m?) i duzym (>1,42 mg/m?).
W poréwnaniu z okresem przed rozpoczeciem
pracy pyly drewna o stezeniu $rednim i duzym
istotnie statystycznie zwiekszaly przekrwienie
blony sluzowej nosa, obnizaly pojemnos¢ jam no-
sowych i zmniejszaly powierzchni¢ przekroju po-
przecznego po 4 lub 7 h pracy. Wymienione obja-
wy zanotowano takze, gdy stezenie pylow drewna
bylo ponizej 0,74 mg/m?, lecz byly one nieistotne
statystycznie. Stwierdzono istotna statystycznie
zalezno$¢ miedzy stezeniem pyldéw drewna a stop-
niem niedroznosci nosa wyznaczong metodg ry-
nometrii akustycznej i oceng subiektywna. Istotne
réznice droznosci nosa przed rozpoczeciem pracy
w poréwnaniu z okresem po pracy wystapily takze
u os6b w grupie kontrolnej, dlatego objawy, ktdre
obserwowano u 0s0b narazonych na najmniejsze
stezenia pytéw drewna (0,17 + 0,74 mg/m?), budza
watpliwosci.

Wystepowanie istotnych statystycznie przy-
padkow raka gruczolowego blony sluzowej i za-
tok przynosowych wsrdd pracownikéw zakladow
meblarskich wynosi 5 + 7 przypadkéw na 10 tys.
narazonych w ciggu roku i jest okoto 500-krotnie
wigksze niz w populacji ogdlnej (1 przypadek na
1 mln osdb), (Szewczyriska, Posniak 2017).

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania oraz
uwzgledniajac przedstawione przez Komisje Euro-
pejska uwarunkowania socjoekonomiczne przed-
siebiorstw, proponujemy zmniejszy¢ dotychczaso-
wa warto$¢ NDS z 3 mg/m? do 2 mg/m?® dla frakeji
wdychalnej pytéw drewna z przypisem, ze warto$¢
NDS dotyczy wszystkich rodzajéow pyléow drewna.
Zaproponowana wartos¢ jest na poziomie propono-
wanej przez Komisje Europejska wartosci wigzacej
(BOELV) dla frakeji wdychalnej pytéw drewna usta-
lonej na poziomie 2 mg/m? Komisja Europejska
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when the dust concentration was below 0.74 mg/
m?, but these were not statistically significant. A
statistically significant relationship was found
between the concentration of wood dust and the
extent of nasal obstruction as determined by the
acoustic rhinometry method and by subjective
assessment. Significant differences in pre-work
nasal patency compared to the post-work period
were also observed in the control group, therefore
symptoms observed in patients exposed to the lowest
concentrations of wood dust (0.17 + 0.74 mg/m?)
may be questionable.

The incidence of statistically significant cases
of adenocarcinomas of the mucous membrane
and paranasal sinuses in furniture factory workers
is 5 + 7 cases per 10,000 exposed workers a year,
which is approximately 500 times higher than
in the general population (1 case per 1 million)
(Szewczyniska, Posniak 2017).

In view of the above considerations and taking
into account the socioeconomic environment
of enterprises presented by the European
Commission, we propose to reduce the TLV value
from 3 mg/m? to 2 mg/m? for the inhalable wood
dust fraction, with a footnote that the TLV applies
to all types of wood dust. The proposed value is
at the level of the binding value (BOELV) for the
inhalable wood dust fraction at 2 mg/m?, proposed
by the European Commission. The European
Commission recommends the introduction of
a footnote that if hard dust mixes with other types
of wood dust, then the exposure limit values for
hard wood dust should apply to all wood dust
present in the mixture. Following the introduction
of the BOELV value, all EU countries should
introduce this or lower limit value into the national
legislation as of 17 January 2023 (Directive
2017/2398/EU).

Due to the carcinogenic, mutagenic and
pneumoconiosis-causing effect of wood dust,
short-term exposure limit (STEL) was not
established. It has been suggested that the
current labelling of wood dusts regarding to its
possible sensitising effect with “A” and regarding
its carcinogenic effect should be left as it is. For
most carcinogenic and mutagenic agents, it is
not possible with the scientific data available to
determine the levels below which the exposure
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zaleca wprowadzenie przypisu, ze jezeli pyly drew-
na twardego mieszajg si¢ z innymi pylami drewna,
to warto$¢ dopuszczalna dotyczaca pylu drewna
twardego powinna mie¢ zastosowanie do wszyst-
kich pyléw drewna obecnych w tej mieszaninie. Po
wprowadzeniu wartosci BOELV wszystkie panstwa
UE powinny wprowadzi¢ t¢ warto$¢ lub mniejsza
do krajowego ustawodawstwa od 17 stycznia 2023 r.
(dyrektywa 2017/2398/UE).

Ze wzgledu na dzialanie rakotworcze, mutagenne
i pylicotwdrcze pylow drewna nie ustalono wartosci
najwyzszego dopuszczalnego stezenia chwilowego
(NDSCh). Zaproponowano pozostawienie dotych-
czasowego oznakowania pytéw drewna ze wzgledu
na mozliwe dzialanie uczulajgce literg ,A” oraz ze
wzgledu na dzialanie rakotwodrcze. W przypadku
wiekszosci czynnikéw rakotworczych i mutagenow
nie jest naukowo mozliwe okreslenie poziomoéw,
ponizej ktdrych narazenie nie powoduje dzialan
niepozadanych. Ustalenie dopuszczalnych wartosci
dla tych czynnikéw w miejscu pracy nie wyklucza
calkowicie ryzyka powodowanego przez te czynni-
ki, ale moze istotnie je zminimalizowa¢. Ustalona
warto$¢ powinna takze zminimalizowa¢ zaburzenia
czynno$ciowe goérnych i dolnych drég oddecho-
wych zaistniate w wyniku narazenia na pyly drewna.
W propozycji wartosci NDS dla frakcji wdychal-
nej pyléw drewna uwzgledniono nienowotworo-
we skutki narazenia, ktére obserwowano zaréwno
u o0s6b narazonych na pyly drewna twardego, jak
i miekkiego, uznawszy, ze zrdznicowanie wartosci
NDS ze wzgledu na twardos¢ drewna jest bezzasad-
ne. Podobnie SCOEL i IARC stojg na stanowisku, ze
w $wietle obecnie dostepnych danych wartos¢ NDS
pytéw drewna nie powinna rozrézniaé pylow drew-
na twardego i miekkiego (IARC 2012; SCOEL 2003).

does not cause adverse reactions. Establishing
the acceptable levels for these occupational
factors does not completely exclude the risks
caused by these factors, but can significantly
minimise them. The determined value should
also minimise functional disorders of the
upper and lower respiratory tract caused by
exposure to wood dust. The proposed TLV for
the inhalable dust fraction takes into account
the non-carcinogenic effects of exposure that
were observed in individuals exposed to both
hard and soft wood dust, considering that the
differentiation of TLV regarding wood hardness
is unreasonable. Similarly, the SCOEL and IARC
are of the opinion that in light of the currently
available data, the TLV for wood dust should not
distinguish between hard and soft wood dust
(IARC 2012; SCOEL 2003).
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Zakres badania wstepnego

Ogolne badanie lekarskie ze zwrdéceniem uwagi
na: uklad oddechowy, skore i spojowki.

Badania pomocnicze: spirometria spoczynkowa
i RTG klatki piersiowe;.

Zakres badan okresowych

Ogdlne badanie lekarskie ze zwrdceniem uwagi
na: ukfad oddechowy, skore, spojowki, wzierni-
kowe badanie jamy nosowej, a w zaleznosci od
wskazan: badanie okulistyczne, dermatologiczne
i laryngologiczne.

Badania pomocnicze: spirometria spoczynkowa
i RTG klatki piersiowe;j.

Czestotliwos¢ badan okresowych: co 12 miesigcy
przez pierwsze 3 lata, nastepne co 36 miesiecy,
a od 45. roku zycia i po 15 latach narazenia co
18 miesiecy.

Uwaga

Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne
moze poszerzy¢ jego zakres o dodatkowe specjali-
styczne badania lekarskie oraz badania pomocni-
cze, a takze wyznaczy¢ krdtszy termin nastepnego
badania, jezeli stwierdzi, ze jest to niezbedne do
prawidtowej oceny stanu zdrowia osoby przyjmo-
wanej do pracy lub pracownika.

Zakres ostatniego badania okresowego przed
zakonczeniem aktywnosci zawodowej

Ogolne badanie lekarskie ze zwrdceniem uwagi na:
uklad oddechowy, skore, spojowki, wziernikowe
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badanie jamy nosowej, a w zaleznosci od wska-
zan: badanie okulistyczne, dermatologiczne i lary-
ngologiczne.

Badania pomocnicze: spirometria spoczynkowa,
RTG klatki piersiowe;j.

Narzady (ukfady) krytyczne

Narzadami (ukladami) krytycznymi przy pracy
w narazeniu na pyly drewna - frakcje wdychalng
s9:

- uklad oddechowy,

— skora,

- spojowki oczu.

Przeciwwskazania lekarskie do zatrudnienia

Przeciwwskazaniami lekarskimi do zatrudnienia
w narazeniu na pyly drewna - frakcje wdychalng
sa:
- astma oskrzelowa,
- przewlekla obturacyjna choroba pluc,
- przewlekle stany zapalne bton $luzowych
oczu,
- nawrotowe zapalenie skéry o charakterze
atopowego zapalenia skory i wyprysku
kontaktowego.

Uwaga

Wymienione przeciwwskazania dotyczg kandyda-
tow do pracy.

O przeciwwskazaniach w przebiegu zatrudnienia
powinien decydowa¢ lekarz sprawujacy opieke
profilaktyczng, biorac pod uwage wielkos¢ i okres
trwania narazenia zawodowego oraz ocen¢ stopnia
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zaawansowania i dynamike zmian chorobowych.  Ze wzgledu na dziatanie draznigce na uklad odde-
Pyly drewna s zaklasyfikowane do kanceroge- chowy w badaniu podmiotowym nalezy uwzgled-
now grupy 1. (IARC, UE, Polska), dlatego tez ni¢ wywiad wkierunku nalogu palenia papieroséw.
w narazeniu na te substancje nie wolno zatrudnia¢

pracownikéw mlodocianych, kobiet w cigzy oraz

w okresie karmienia.

Ze wzgledu na dzialanie uczulajgce w badaniu

podmiotowym nalezy uwzgledni¢ wywiad w kie-

runku chordb alergicznych.
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