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Dobrostan pracownik - w
Czy watluny?

] Dobrostan pr acowni k- w j es

zar -wno dla samych p
j ak i pracodawc - - w

Zapewnienie dobrostanu pracownikom st aj e sin najbardziej
iefektywnym el ementem zarzndzania we WwWsp
iorgani zacjach. WGa®Bdk we zwadpeviireindjeicych d
stanowilL o sukcesie pracownik-w, organiz

Ten z pozoru maGo wadldnyspmyjaynni k w istotn

A poprawie wydajnoS8§ci pracy (tempo pr a:
A motywacij.i do r opwizjnamwicaz yxzdql ko &a@it y wn
A dobremu samopoczuciu i zadowoleniu pracownika.

Tym samym, w spos - bk oprozSyrSecdin ip,rtaéejazdgpmocsyi

A winksza stabil no8L zatrudnieni a wy k
wyni kajnca z ich zadowolenia z pracy

A mniejsza absencja chorobowa,
A Il epsza wydajno8L pracy,

A winksze zaangailiowanie pracowni k- w,

A stymul acj a pracowni k- w do rozwoj u
zwy konywann prachn.

Na dobrostan pracowni k-w moiina wpGywal poprzez §rodki technic
technicznych jest otoczenie wizualne w miejscu pracy.
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Otoczenie wizualne a dobrostan

Bar wy |

0p)
=
Q
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Otoczenie wizualne, a w szczeg - Ino Sci wyst npuj nce
w nim barwy i Swiat @, istotnie wp Gwajn na dobrostan
cz@wieka

Otoczenie wizualne zal ely veakibarwyoear k v tea Gte- vw dp covdiwei reztcl hemii,a ¢ z

wnim wystnpuj Acych.t n@c hc 2wd sa-dvo mot, ariceliyswi at Go i barwa wpGywa
czGowieka. O ile od dawna uznaje sinh, e walinym aspektem be:z
mi ej sc pracy, to praktycznie nie zawrwa csaz cszieng -u wiaogsic in an ao tjoecgzoe I
szeroko rozumianh aestetykndé otoczenia. Zazwyczaj W pomieszc
wyposalienie w aszaroburycho barwach, bez adnie ¢gstmonatonkeo | or y sty
imaGo stymulujnce, a nawet czhnstokrzoglL ddbék @rec ecnzturjug nmiyc es iin dw

iponurym wnhntrzu?
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Elementy otoczenia wizualnego

Odpowiednie kolory

Zastosowanie
odpowiednich barw w
otoczeniu wizualnym

Zgodnie z psychologin barw

j est |l ekiem na choroby, al
zastosowaniu moilna stworzyl
otoczeni e, kt -re nie tylko
wpGywal na samopoczucie, al

pom-c w poprawie postawy i
pr ac o wn iPlomowanie lepszego samo

E poczuci a, szczeg-Ilnie w p

5 pracy, w kt-rych pracowni k

' j est modl i we, gdy kaosyst osowa
ii ¢ch uk Gad s A staranni e

i zaplanowane.

Fr- d®: https://www.facebook.com/GallusWodzislaw/posts/465922997269628

Wp G ykeloru

Ni ektbarevy wpGywajn na nas zse ysnarhap dic pweziyd ywne reakcje emocj
pomaracczowy jest postrzegany jako aszczns8liwyod i moilie byL p
dullo pomaracczowego | ub niewGasdci wy t osnt rmeosii emanii red. Gaegyoad zyiwin ez
del i katnych bGnkit-w i zieleni, kt-re przypominajn uspokaj aj
emocji do barw jest koGo emopojwy dByykachni ka przedstawione na
Od b i koloru

Jednako d bi - r b abamzo osolesty t. Chociali niekt-re barwy sn z pewnoS§cin
niekoniecznie przemawi ajn HoorymesdestkilohlL Baszw rehk&dpaSoa od
spoGecznej i religijneji. a taklie od naszej osobowosSc

Stogujsin do wiedzy z zakresu oddzi aGyw
preferencj.i kol orystycznych czy indywi
samopoczucie poprzez ukGad barw otocze
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Stymul ujnce otoczen

Przyk Gady

Wprowadzeni e akcent: -w kolorystycznych
wyposatlenie wnntrz w jedhrjesiGani nlwijuirclkea, b&uo iva reki

Fr- d®: https://www.designboom.com/design/apostrophys -apos-2-office- Fr- d®: https://officesnapshots.com/2013/03/18/inspiration -offices-
thailand-primary-colors-12-29-2014/ accented-in-blue/

Zastosowanie barwy dominuj nce,|
na d upowierdthniach pomieszczenign p. §ci any, itufit, podGoga

Fr- d®: https://www.decoist.com/red -decor-design/ Fr- d®: https://officesnapshots.com/2013/03/18/inspiration -offices-
accented-in-blue/

n
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Zastosowanie barwy dominuj nce,j
nadu il e|j powierzchni or aozbraabzs-tw akcyjnych grafik

Fr. d®: https://officesnapshots.com/2013/03/18/inspiration -offices- Fr- d®: http://thand.info/blog/modern  -sconces for-best-home-
accented-in-blue/ decoration/

Zastosowanie projektor - w
do wySwietlania obraz-w (2D |l ub 3D) na duiie]j

Fr- d®: https://coddingtondesign.com/los -angeles-creative-office- | Fr- d®: https://coddingtondesign.com/los -angeles-creative-office-spaces
spaces
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Zastosowani
umi eszczonych

e
na

ekr an

suf

Fr. d®: https://www.rchstudios.com/news/environmental -graphic-

design-trends-in-the-new-creative-office/

Zastosowanie nietypowych

ot wor - w § wiokignhychk o w g

do wuzyskania maksymalnego
otoczeniem

wzrokowego z naturalnym
zewnntrznym i

r

kontaktu

dnych

c

b

w LCD

e / Scianach wySwiet|

Fr- d®: https://www.rchstudios.com/news/environmental -graphic-
design-trends-in-the-new-creative-office/

Fr- d®: http:/povoli.pl/dobra -praca/top -5-biur-najbardziej-przyjaznych-
pracownikom
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Odtworzenie otoczenia wizualne go
Pomieszczenie pracy

Odtworzenie otoczenia wizualnego pomieszczenia pracy
w wirtualnym Srodowisku SEMI-CAVEw laboratorium
CIOP-PIB

Chocial zastosowanie barwy jest niezwykle korzystne w wieluw

l ekarski e, skl epy, szkoGy itp.) to nie ma tu zastosowani a
pomieszczeo practyaki sé@mo boddzeaGywalTrnabauiybdk omenzieksd-nw.e j s p
Al e jak to zrobiL?

Zmi ana rzeczywistego wizualnego 8rodowiska pracyijewfetel u uzy
mole byL niesatysfakcjonuj nceymy Abworzzgrdme u(nwikrntida | pnreg,p odnruo d o w

wkt-rym moildna wySwietlal i symul owalL r-0dne obrazy, jak r - w
Wt akim &dsztucznymé Srodowisku pracy moilina w Gatwyt yskpos - b
otoczenia i wyposailenia wnhntrza, jednoczedSnie prowadzhnec b

§r odowi ghkdmwapeensCilOP-P|I B | aboratorium rzeczy-@WAVEt oSci wirtualnej



