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KARTA OPISOWA PROJEKTU

PT: PROJEKT BUDOWLANO:WYKONAWCZY ARCHITEKTURY
REMONTU POMIESZCZEN BIUROWYCHW BUDYNKU ,,A” CIOP-PIB
00-701 Warszawa, ul. Czerniakowska 16

Nr str. | Oznacz. Zawartos¢ projektu Liczba Uwagi

rys. ark.
PROJEKT ARCHITEKTONICZNY
1 Karta tytutowa 1
2 Zawartos¢ opracowania 1
3 Karta opisowa 1
4 Oswiadczenie projektanta 1
5+6 Uprawnienia projektanta 2
Przynaleznos¢ do Izby zawodowe;j

7+21 Opis techniczny 15
22+25 Informacja dotyczgca BIOZ 4
26 A-la | Rzut wysokiego parteru — Projekt remontu 1
27 A-1b | Rzut wysokiego parteru — Sufit podwieszony 1
28 A-1c | Rzut wysokiego parteru — Wyburzenia 1
29 A-1d [ Rzut wysokiego parteru — Inwentaryzacja 1
30 A-2a | Rzut 3 pietra/1 — Projekt remontu 1
31 A-2b | Rzut 3 pietra/1 — Wyburzenia 1
32 A-2c | Rzut 3 pietra/1 — Inwentaryzacja 1
33 A-3a | Rzut 3 pietra/2 — Projekt remontu 1
34 A-3b | Rzut 3 pietra/2 — Wyburzenia 1
35 A-3c | Rzut 3 pietra/2 — Inwentaryzacja 1
36 A-4a | Rzut 4 pietra/1 — Projekt remontu 1
37 A-4b | Rzut 4 pietra/l — Wyburzenia 1
38 A-4c | Rzut 4 pietra/l — Inwentaryzacja 1
39 A-5a | Rzut 4 pietra/2 — Projekt remontu 1
40 A-5b | Rzut 4 pietra/2 — Technologia 1
41 A-5c | Rzut 4 pietra/2 — Wyburzenia 1
42 A-5d | Rzut 4 pietra/2 — Inwentaryzacja 1
43 A-6a | Rzut 4 pietra/3 — Projekt remontu 1
44 A-6b | Rzut 4 pietra/3 — Wyburzenia 1
45 A-6c | Rzut 4 pietra/3 — Inwentaryzacja 1
46 A-7a | Rzut 5 pietra/1 — Projekt remontu 1
47 A-7b | Rzut 5 pietra/1 — Wyburzenia 1
48 A-7c | Rzut 5 pietra/l — Inwentaryzacja 1
49 A-8a | Rzut 5 pietra/2 — Projekt remontu 1
50 A-8b | Rzut 5 pietra/2 — Wyburzenia 1
51 A-8c | Rzut 5 pietra/2 — Inwentaryzacja 1
52 A-9a | Rzut 6 pietra — Projekt remontu 1
53 A-9b | Rzut 6 pietra — Inwentaryzacja 1
54 A-10 | Przekréj A-A — Stan istniejgcy 1

Warszawa, wrzesien 2018 r.
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OSWIADCZENIA PROJEKTANTA

Dziatajagc w oparciu o przepisy Prawa budowlanego® o$wiadczam, ze
projekt budowlano-wykonawczy pt.:

REMONTU POMIESZCZEN BIUROWYCH W BUDYNKU ,,A”
CIOP-PIB

00-701 Warszawa, ul. Czerniakowska 16

w zakresie
PROJEKTU ARCHITEKTONICZNEGO

zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej.

mgr inz. arch.
Anna PRZYBYSZEWSKA
Nr uprawnieri budowlanych St-67/89

! USTAWA z dnia 16 kwietnia 2004 r. o zmianie ustawy — Prawo budowlane, art. 1, ust. 8
(Dz. U. z dnia 30.04.2004 r. Nr 93, poz. 888)
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bs

URZAD Wertiona. Jl‘luteg°1989r'
MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY
WYDZIAL PLANCWANIA PRZESTRZENNEGO
URBANISTYKL, ARCHITEKTURY | NADZORU BUDOWLANEGO

Nr ewid St-67/89

STWIERDZENIE POSIADANIA PRIYGOTOWANIA ZAWODOWEGO
do pelnienia samodzielnej funkcji technicznej w budowniciwie K
No podstawie art. 18 vst 5 i art. 57 ust. 3 ustawy z dnia 24 patdziernika 1974 r.
- Prawo budowlane (Dz. U. Nr 3C, poz. 229) oraz §
e ust.1 pkt 1, §4 uat.l i 2, i’Z, _51} ust.1 pkt 1

rozp. Minisirc Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 .
w sprawie samedzielaych funkcji technicznych w budewniciwie (Dz. U. Nr 8, poz. 46).

STWIERDZAM

te Ob._ANNA JDZEFA PR ZYBYS ZEWSKA c.Stanistawa
magister inzynier architekt

vrodzony(a) dnia__12_grudnia 1956 r. Warszawa

posiada przygoiowanie zawodewe do pelnienia samodzielnej funkeii

projektantas

w specialnosci architektonicznej

1/ do sporzadzania projektéw w zakresie rozwigzan:

a/ architektonicznych wszelkich obiektdw budowlanych,

b/ konstrukcyjno-budowlanych obiektéw budowlanych w budowni-
ctwie o0séb fizycznych, 2 wyiaczeniem konstrukcji fundemen-
téw gZzebokichi trudniejszych konstrukcji statycznie nie-
wyzneczelnych,

2/ w budownictwie oséb fizycznych - do kierowania, nadzorowania
i kontrolowania budowy, kierowania i kontrolowania wytwarza-
nis konsirukcyjnych elementdw budowlanych oraz ocenisnia i ba-
dania stanu technicznego obiektéw budowlanych =~ z wyigczenienm
konstrukcji fundamentéw giebokich i trudniejszych konstrukcji
statycznie niewyznsczalnyche.=

arek. Tndeuse Szumlelemics
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1ZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITL] POLSKIL]
Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
{wypis z listy architektow)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:
mgr inZ. arch. Anna Jozefa PRZYBYSZEWSKA
posiadajaca kwalifikacje zawodowe do palnienia samedzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej | w zakresie posiadanych uprawnien nr St-67 /89,
jest wpisana na liste czionkow Mazowieckiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: MA-0680.

Czlonek czynny od: 20-01-2002 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 11-05-2018 r. Warszawa.
Zatwiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2019 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Anchitektow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-0680-51YY-BD74-8C75-Y845

Dane zawarte w ninkejsrym madwisdcreniu modne sprawdzld podajac nr weryTlcacyjmy
zaiwiadczenis w publicemym serwisie intermetowym Lzby Architektdw: wivw |Zbaarchitektow.pl
lub konbakiujac sle berpodrednio = wiadclwy Okregowa Lrba Architektdw AP,
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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANO - WYKONAWCZEGO
REMONTU POMIESZCZEN BIUROWYCH W BUDYNKU ,,A”

CIOP-PIB
00-701 Warszawa, ul. Czerniakowska 16
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1. LOKALIZACJA, NAZWA UZYTKOWNIKA

Budynki A i B, w ktorych miesci sie Centralny Instytut Ochrony Pracy Panstwowy Instytut
Badawczy, zlokalizowane sg na dziatce nr 33, obreb 01-03-07, w Warszawie, przy
ul. Czerniakowskiej 16.

Pomieszczenia biurowe objete remontem znajdujg sie w Budynku A, na rdéznych
kondygnacjach.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

— Projekt koncepcyjny i uzgodnienia z Uzytkownikiem,

— Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (jedn. tekst Dz. U. 2018 r. poz. 1202,
pozniejszymi zm.),

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. z 2015r., poz. 1422 z pbzniejszymi zm.),

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.
U. z 2010r. Nr 109, poz. 719),

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1999r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (jedn. tekst Dz. U. nr
169 poz. 1650 z 2003 r, z pdzniejszymi zmianami),

— Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z 25
kwietnia 2012 w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.
U. 2012,poz. 462).

3. ZAKRES OPRACOWANIA

Zakres opracowania projektu architektonicznego obejmuje rozwigzania techniczne
przyjete dla pomieszczen biurowych, zapewniajgce spetnienie wymagan w zakresie
uzytkowania, zgodnie z przeznaczeniem, bezpieczenstwa konstrukcji, bezpieczenstwa
pozarowego, warunkow higieniczno-sanitarnych i zdrowotnych.

Wymagania Uzytkownikéw zostaty przedstawione i oméwione w trakcie roboczych
spotkan. Rozwigzania architektoniczne oraz instalacyjne przyjeto w sierpniu 2018 r. w
formie opisdw, zakresow robdt oraz rysunkow, uwzgledniajgcych uwagi, opinie i zalecenia
Uzytkownikéw.

4. PODSTAWOWE DANE LICZBOWE | WYKAZ POMIESZCZEN

4.1, Podstawowe dane liczbowe:

Powierzchnia uzytkowa pom. objetych opracowaniem 282,46 m?
Wysoko$¢ pomieszczen (wysoki parter) 3,83 m
Wysokos$¢ pomieszczen (1+6 pietra) 2,97 m
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4.2. Wykaz pomieszczen objetych opracowaniem
Lp. Nr pom. Nazwa pomieszczenia Pow. uzytkowa
1. 6 Kancelaria 29,92 m?®
2. 324 Pokdj biurowy 16,85 m*
3. 335 Pokdj biurowy 27,95 m*
4. 401 Pokdj biurowy 16,98 m*
5. 426 Pokdj biurowy 16,21 m?
6. 426a Pokdj biurowy 16,48 m*
7. 429a Pokdj biurowy 16,19 m*
8. 429 Pokdj biurowy 16,13 m*
9. 430a Pokdj biurowy 15,32 m?
10. 430 Pokdj biurowy 17,06 m?
11. 508 Pokdj biurowy 16,44 m*
12. 510 Pokdj biurowy 16,05 m?
13. 512 Pokdj biurowy 20,51 m*
14. 614 Przedsionek 2,71 m?
15. 6l4a Pokdj biurowy 14,70 m?
16. K6 Korytarz przed pokojem nr 614b 6,52 m*
17. 616 Pokdj biurowy 16,44 m*
RAZEM 282,46 m?

5. ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH
5.1. Wpyburzenia i demontaze

Demontaz scianek dzialowych —w pom. nr 4, 6 i 8 wyburzy¢ Scianki dzialowe wykonane
z cegly dziurawki gr. 12 cm lub zdemontowac istniejgce scianki dziatowe wykonane z ptyt
g-k na ruszcie stalowym, gr. $cianki 10 cm (wg opisu ha rysunkach), poszerzenie otworéw
drzwiowych w $ciankach dzialowych murowanych z cegty dziurawki gr. 12 cm, z
jednoczesnym wykonaniem nadprozy typu Kleina,

Wyburzenia posadzki wraz z podtozem — istniejgce wykonczenie posadzek zerwaé
(wyktadzina pcw, wyktadzina dywanowa, panele), istniejgcg szlichte sku¢, zerwaé
styropian, odstoni¢ powierzchnie ptyt kanatowych,

Skucie glazury — w ramach prac wyburzeniowych nalezy usung¢ fragmenty wytozone
glazurg w pom. nr 510,

Demontaz drzwi - istniejgce drzwi drewniane, ptytowe, 1- i 1,5-skrzydtowe,
zdemontowac,

Demontaz urzadzen sanitarnych — w ramach robdét budowlanych nalezy przewidzie¢
demontaz urzgdzen sanitarnych wraz z armaturg, w pom. nr 510 i zaslepienie instalacji
wody zimnej i cieptej oraz kanalizaciji.
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5.2. Zakres robét budowlanych

Podloze — po oczyszczeniu z resztek gruzu i kurzu, na istniejgcym stropie, ptyty kanatowe
nalezy zatrze¢ na gtadko, utozyé warstwe izolacji akustycznej (wg opisu ponizej), utozyc
folie budowlang zabezpieczajgcg izolacje akustyczng, nastepnie nalezy wyla¢ szlichte
betonowg gr. 4 cm, zbrojona siatkg, zatartg na gtadko, w pomieszczeniach wykonczonych
wykladzing dywanowg, panelami lub wyktadzing PCW nalezy wylaé podioze z masy
samopoziomujgcej gr. do 3mm,

Izolacja akustyczna stropu — w celu ttumienia dzwiekéw uderzeniowych nowej posadzki,
nalezy wykona¢ warstwe izolacji akustycznej z ptyt styropianu akustycznego
(elastycznego) gr. 17mm, po wykonaniu warstwy wyréwnawczej zaklada sie, ze
obcigzenie uzytkowe nie przekroczy 5,0 kN/m? (500 kG/ m?),

Posadzki — w pomieszczeniach biurowych nalezy wykonaé posadzki z paneli
podtogowych o klasie $cieralnosci powyzej AC5, kolorystyka paneli zostanie ustalona na
etapie realizacji, po wyborze dostawcy,

Maty ochronne pod krzesta na kétkach — kazdy pokéj nalezy wyposazy¢ w dodatkowe
dwie maty antyrefleksyjne o wym. 100 x 140 cm, z twardego, przejrzystego, matowego
PCW, odpornego mechanicznie na uderzenia, gr. od 0,7 — 2 mm,

Sciany dziatowe — projektowane wewnetrzne $ciany dziatowe o grubosci 12,5 cm nalezy
wykonac¢ w systemie lekkich scian dziatowych z obustronnym pojedynczym obfozeniem
ptytg widkno-gipsowg gr 12,5mm, na ruszcie stalowym z profili zimno gietych typu C100, z
wypetnieniem wetng mineralng grubosci 60 mm, o gestosci 40kg/m?.

Tynki — uzupetnienia tynkéw nalezy wykonywaé jako tynki cementowo-wapienne,
nastepie w pomieszczeniach nalezy wykonac¢ gtadz gipsowa,

Malowanie scian i sufitow — Sciany i sufity malowane farbg akrylowag, zmywalng, w
kolorze biatym, malowanie 3-krotne,

Sufity podwieszone - w pomieszczeniu kancelarii zaklada sie wykonanie sufitu
podwieszonego z piyt z wetny mineralnej 60 x 60 cm, na systemowej widocznej
konstrukcji stalowej, Ptyty wypetniajace sufity podwieszone muszg sie charakteryzowac
wykonany z materiatbw o podwyzszong odpornoscig na wilgoé. Projektuje sie sufity
podwieszone w kolorze biatym.

Drzwi — drewniane, do pomieszczen biurowych majg by¢ wykonane jako drzwi ptytowe,
petne, gtadkie w kolorze biatym. Drzwi wyposazone w klamke chromowang satynowg oraz
zamek podklamkowy (osobne okragte szyldy klamki i zamka podklamkowego),
Obramowanie drzwi — odtworzenie istniejgcych listew w nowych materiatach, gdzie
listwy pionowe majg wymiar 9x222x2,2cm, listwa pozioma 20x92x2,2cm (ostateczne
wymiary ustali¢ po zamontowaniu drzwi),

Listwy odbojowe — w pokojach biurowych zakfada sie montaz listew odbojowych
wykonanych z ptyty meblowej fornirowanej na biato, ptyta wysokosci 25cm, grubosci 2 cm,
dlugos¢ opisana w szczegotowych opisach pomieszczen, spod listwy 65 cm od podtogi,
dystans od $ciany 2 cm, mocowanie co ok. 75 cm, ostateczna lokalizacja listew w
pomieszczeniu zostanie ustalona na etapie prac wykonczeniowych
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Wentylacja grawitacyjna — pomieszczenia wentylowane sg grawitacyjnie, projekt
zakltada wymiane kratek wentylacyjnych we wszystkich pomieszczeniach objetych
remontem. Kompensacje powietrza zapewnig nawiewniki zamontowane w ramach
okiennych,

Rolety, okna, nawiewniki, parapety, grzejniki, rury c.o., przepusty ppoz., — we
wszystkich pomieszczeniach istniejgce state elementy wyposazenia i wykonczenia
zabezpieczyé przed zakurzeniem lub uszkodzeniem.

5.3. Szczegdbtowy opis - pokoje biurowe

W zakres remontu obejmuje nastepujgce pomieszczenia:

1. Kancelaria (Wysoki Parter - pom. nr 6, fragment pom. nr 4i 8)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robét wyburzeniowych:
— demontaz drzwi wewnetrznych — 2 szt.,
— demontaz fragmentu sufitow podwieszonych z ptyt g-k w holu wejsciowym (w
zakresie kolidujgcym z remontem pomieszczen),

— demontaz wyktadziny PCW i wyktadziny dywanowej wraz z listwami
przypodtogowymi,
— demontaz posadzki z ptyt marmurowych wraz z cokotami — demontaz

niedemolacyjny, ptyty do przekazania Inwestorowi — ok. 5,04 m?.

— demontaz listew odbojowych,

— demontaz opraw oswietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),

— demontaz osprzetu elektrycznego (wtgcznik Swiatta),

— demontaz kratki wentylacyjnej,

— wyburzenie fragmentu $cian dziatowych,

— skucie szlichty betonowe;.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

— rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
instalacji oswietlenia ogdlnego oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg
projektu elektrycznego),

— wykonanie szlichty betonowej,

— wykonanie wylewki z masy samopoziomujgce;j,

— wykonanie Scianki dziatowej z ptyt wtokno-gipsowych na ruszcie stalowym, gr. 12
cm, z wypetnieniem z wetny mineralnej gr. 6 cm,

— zaslepienie otworu po zdemontowanych drzwiach na klatke schodowa,

— naprawa tynku cementowo-wapiennego,

— wykonanie gtadzi gipsowej,

— malowanie $cian i sufitu 3x farbg akrylowa,

— montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

— montaz drzwi wewnetrznych fornirowanych, okleina zgodna z wykonczeniem
zabudowy holu wejsciowego, wyposazonych w zamek podklamkowy typu Yale,
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wymiana drzwi w portierni w holu wejsciowym, drzwi fornirowane — odtworzenie
stanu istniejgcego,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowej i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz sufitu podwieszanego wraz z oprawami typu LED,

montaz nowej kratki wentylacyjne;.

montaz listew odbojowych w pokojach biurowych — ok. 3 x 2,30 mb,

wymiana blatu w portierni — wymiana istniejgcego na nowy.

2. Pokdj biurowy (pom. nr 324)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robét wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt.,

demontaz paneli podtogowych wraz z listwami przypodtogowymi,

demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

skucie szlichty betonowe;j.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),

montaz kontroli dostepu,

wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

naprawa tynku cementowo-wapiennego,

wykonanie gtadzi gipsowe;j,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodiogowe;j i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika Swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjnej,

montaz listew odbojowych w pokojach biurowych — ok. 2 x 2,30 mb.

3. Pokdj biurowy (pom. nr 335)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt.,
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demontaz paneli podtogowych wraz z listwami przypodtogowymi,

demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

skucie szlichty betonowe;j.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),

montaz kontroli dostepu,

wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujacej,

naprawa tynku cementowo-wapiennego,

wykonanie gfadzi gipsowej,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowe;j i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika Swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjnej,

montaz listew odbojowych w pokojach biurowych — ok. 2 x 2,30 mb.

4. Pokdj biurowy (pom. nr 401)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robo6t wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt.,

demontaz wyktadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik Swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),
wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

naprawa tynku cementowo-wapiennego,

wykonanie gtadzi gipsowe;j,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

PROJEKT WYKONAWCZY REMONTU POMIESZCZEN BIUROWYCH W BUDYNKU ,A” CIOP-PIB

TOM | - Projekt architektoniczny
13



CENTRALNY ISTYTUT OCHTONY PRACY - PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowej i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjnej.

montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb.

5. Pokoje biurowe (pom. nr 426a i 426b)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robét wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt.,

demontaz wykfadziny PCW wraz z listwami przypodtogowymi,

demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

wyburzenie fragmentu $ciany dziatowej dla poszerzenia otworu drzwiowego,
skucie szlichty betonowe;.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
instalacji oswietlenia ogdlnego oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg
projektu elektrycznego),

wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

wykonanie Scianki dziatowej z ptyt widkno-gipsowych na ruszcie stalowym, gr. 12
cm, z wypetnieniem z wetny mineralnej gr. 6 cm,

naprawa tynku cementowo-wapiennego,

wykonanie gtadzi gipsowej,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowe;j i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika Swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjnej.

montaz listew odbojowych w pokojach biurowych — ok. 2 x 2 x 2,30 mb,
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6. Pokdj biurowy (pom. nr 429a)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robét wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt.,

demontaz wyktadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjne;,

wyburzenie $ciany dziatowej,

skucie szlichty betonowe;j.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robét:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowe;j i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),
wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

wykonanie scianki dziatowej z ptyt widkno-gipsowych na ruszcie stalowym, gr. 12
cm, z wypetnieniem z wetny mineralnej gr. 6 cm,

naprawa tynku cementowo-wapiennego,

wykonanie gfadzi gipsowej,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowe;j i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika Swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjne;.

7. Pokoje biurowe —Kadry (fragment pom. nr 429a, 429 i 430)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robét wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt. drzwi przesuwne, 1 szt. drzwi 1,5-
skrzydtowe,1 szt. drzwi pojedyncze,

demontaz wyktadziny PCW wraz z listwami przypodtogowymi,

demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wtgcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

wyburzenie fragmentu Sciany dziatowej (pomiedzy pomieszczeniami),

skucie szlichty betonowe;.
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W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
instalacji oSwietlenia ogolnego oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg
projektu elektrycznego),

wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujacej,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodiogowe;j i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowych wigcznikéw swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjne;.

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz drzwi wewnetrznych biatych, wyposazonych w zamki podklamkowe typu
Yale i w kod dostepu,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowe;j i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek nowej i starej (pokoj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

8. Pokdj biurowy (pom. nr 508)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt.,

demontaz wyktadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw o$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjne;.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),
wykonanie wylewki z masy samopoziomujgce;j,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

malowanie $cian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,
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wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowej i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjnej.

9. Pokdj biurowy (pom. nr 510)

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robét wyburzeniowych:

demontaz drzwi wewnetrznych — 1 szt.,

demontaz wyktadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
demontaz listew odbojowych,

skucie szlichty betonowej,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

demontaz umywalki wraz z armaturg, zaslepienie podejs¢ wody zimnej, wody
cieptej i kanalizacji,

skucie glazury o powierzchni 6,5m?(fartuch przy umywalce),

skucie fragmentu sciany, dla poszerzenia otworu drzwiowego.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robét:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),
wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

naprawa tynku cementowo-wapiennego (po skutej glazurze),

wykonanie gtadzi gipsowe;j,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodiogowe;j i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjne;.

10. Pokéj biurowy (pom. nr 512)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot wyburzeniowych:

demontaz wyktadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
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demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wkgcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

usuniecie kotkdw stalowych wystajacych z belki nad oknami (5 szt.).

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),
wykonanie wylewki z masy samopoziomujacej,

naprawa tynkow, wykonanie gtadzi gipsowej w catym pomieszczeniu,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

malowanie scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

wykonanie obramowania drzwi od strony korytarza,

odtworzenie listwy przypodtogowej i listew odbojowych od strony korytarza,
montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokoj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw o$wietleniowych oraz nowego wigcznika swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjnej.

11. Przedsionek (pom. nr 614)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robét wyburzeniowych:

demontaz wykfadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
demontaz listew odbojowych,

skucie istniejgcej szlichty betonowej,

demontaz oprawy oswietleniowej (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wtgcznik sSwiatta).

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

naprawa tynkow, wykonanie gtadzi gipsowej w catym pomieszczeniu,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

malowanie $cian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika Swiatta.

12. Pokoj biurowy (pom. nr 614b)

Wymiana paneli wykfadziny, wymiana szlichty, malowanie, wymiana drzwi.
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot wyburzeniowych:

demontaz wyktadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
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demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wkgcznik swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),
wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

naprawa tynkow, wykonanie gfadzi gipsowej w calym pomieszczeniu,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjne;.

13. Pokoj biurowy (pom. nr 616)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot wyburzeniowych:

demontaz wyktadziny dywanowej wraz z listwami przypodtogowymi,
demontaz listew odbojowych,

demontaz opraw os$wietleniowych (niedemolacyjny, do powtérnego montazu),
demontaz osprzetu elektrycznego (wigcznik Swiatta),

demontaz kratki wentylacyjnej,

skucie istniejgcej szlichty betonowe;.

W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

rozprowadzenie instalacji gniazd wtykowych (doprowadzenie do tablicy pietrowej),
oraz instalacji komputerowej i telefonicznej (wg projektu elektrycznego),
wykonanie szlichty betonowej,

wykonanie wylewki z masy samopoziomujgcej,

naprawa tynkow, naprawa gtadzi gipsowej,

montaz paneli podtogowych wraz listwami przypodtogowymi,

malowanie Scian i sufitu 3x farbg akrylowa,

montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (pokdj — korytarz),
montaz listew odbojowych w pokoju biurowym — ok. 2 x 2,30 mb,

montaz zdemontowanych opraw oswietleniowych oraz nowego wigcznika Swiatta,
montaz nowej kratki wentylacyjne;.

14. Korytarz (pom. nr K6/3)
W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujgcy zakres robot wyburzeniowych:

demontaz listew przypodtogowych o dtugosci ok. 8 mb,
demontaz listew odbojowych o dtugosci ok. 6 mb,
wykonanie bruzdy na rysie pekniecia sciany korytarza.
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W pomieszczeniach przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

— naprawa pekniecia sciany z zastosowaniem materiatow szczepnych,

— naprawa tynkéw, wykonanie gtadzi gipsowej w obrebie naprawy,

— montaz nowych listew przypodiogowych,

— malowanie $cian (w obrebie konca korytarza) 3x farbg akrylowa,

— montaz drzwi drewnianych, biatych, wyposazonych w zamek podklamkowy typu
Yale,

— odtworzenie obramowania drzwi od strony korytarza,

— odtworzenie listew odbojowych na korytarzu,

— montaz listwy progowej na potgczeniu posadzek - nowej i starej (przedsionek —
korytarz),

5.4. Instalacje elektryczne

Pomieszczenia biurowe bedg wyposazone w:

6.

instalacje oswietlenia ogolnego,

instalacje gniazd wtykowych 1-faz., 230V, 50Hz ogdlnego przeznaczenia,

instalacje gniazd wtykowych 1-faz., 230V, 50Hz dla odbiornikéw komputerowych,
gniazd telefonicznych,

sieci strukturalnej,

ochrone od porazen,

instalacje kontroli dostepu (wybrane pomieszczenia, tj. kadry - nr 430, ZA - nr 335,
zachowanie kontroli dostepu w pok. nr 324).

BEZPIECZENSTWO UZYTKOWANIA

Remont pomieszczeh biurowych zaprojektowano z materiatdw, ktére nie stanowig
zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikow ani sgsiadéw.

Posadzki projektuje sie w wersji przeciwposlizgowe;.
Obiekt bedzie oznakowany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami:

— podswietlone znaki ewakuacyjne,

— oznakowane wyijscia i kierunki ewakuacji,

— oznakowane miejsca usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych,
— oznakowana lokalizacja przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu,

— oznakowanie miejsc niebezpiecznych barwami bezpieczenstwa,

Wszystkie zastosowane materialy muszg posiada¢ Aprobaty Techniczne.

7.

UWAGI KONCOWE

Wszystkie materiaty zastosowane w obiekcie muszg posiadaé potrzebne aprobaty,
atesty, certyfikaty, dopuszczajgce do stosowania zgodnie z obowigzujgcymi w czasie
realizacji przepisami.

Niniejszy projekt stanowi integralng cato$¢ z projektem instalacji elektrycznych.
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Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robo6t
budowlano — montazowych.

W opisie technicznym podano przyktadowe nazwy firm dla okreslenia standardu
wykonania. Wykonawca moze zastosowa¢ materiaty innych producentéw i dostawcéw
niz wskazano w projekcie, przy zachowaniu nie gorszych parametréw technicznych
przywotanych w opisie. Do wprowadzenia ewentualnych zmian materialowych nalezy
uzyskaé zgode autorow projektu.

Wszystkie prace winny by¢ wykonywane pod nadzorem i kierunkiem oséb
uprawnionych do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.

W przypadku wystgpienia watpliwosci dotyczgcych realizacji rob6t nalezy porozumieé
sie z autorami niniejszego projektu.

mgr inz. arch. Anna Przybyszewska
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INFORMACJA DOTYCZACA BIOZ

a. Wstep
Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ma na celu:
— usprawnienia procesu wdrazania wytycznych BHP w trakcie realizacji zadania,
— przedstawienia sugestii projektanta o grozgcych niebezpieczenstwach majgcych
utatwi¢ kierownikowi budowy sporzadzenie planu BIOZ,
Intencja projektanta jest, aby zapewni¢ najwyzsze standardy bezpieczenstwa
wszystkim uczestnikom procesu budowlanego.

Zgodnie z art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r - Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000r.,
Nr 106, poz. 1126, z pozniejszymi zmianami), Kierownik Budowy na podstawie
niniejszej ,Informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”, sporzadzi plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie (plan BIOZ).

Plan BIOZ nalezy sporzgdzi¢ zgodnie z warunkami:

— Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r., w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003 Nr 120, poz. 1126),

— Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003 r., w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.
U. 2003 Nr 47, poz. 401),

— Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r., w sprawie
dziennika budowy, montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia
zawierajgcego dane dotyczgce bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz. U.
2002 Nr 108, poz. 953).

b. Zakres robot dla catlego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegoinych robot
Przewidywany zakres robot proponuje sie wykonac¢ w nastepujgcej kolejnosci:
— prace przygotowawcze,
— odtgczenie prgdu w pomieszczeniach objetych zadaniem inwestycyjnym,
— wykonanie prac demontazowych i wyburzeniowych,
— wykonanie wylewek betonowych posadzek,
— wykonanie Scianek dziatowych,
— wykonanie podejs¢ sanitarnych wod-kan. do urzgdzen sanitarnych i
laboratoryjnych,
— rozprowadzenie instalacji elektrycznej i teletechnicznej,
— przetozenie instalacji gazu ziemnego,
— osadzenie drzwi aluminiowych i parapetéw podokiennych,
— wykonanie prac tynkarskich,
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— wykonanie warstw posadzek wraz z montazem listew przysciennych,

— prace porzadkowe.
Ostateczng kolejnos¢ wykonywania robét ustali Kierownik Budowy w uzgodnieniu z
Inwestorem.

c. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Prace budowlane bedg prowadzone w budynku laboratoryjno-biurowym, bedgcego
siedzibg CIOP-PIB, w pomieszczeniach znajdujgcych sie na 6 pietrze (ostatnia
kondygnacja) oraz na wysokim i niskim parterze.

d. Wykaz elementéw zagospodarowania terenu, ktére moggq stworzyc¢
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Nie wystepuja.

e. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia

Gradacja zagrozenia zostata przedstawiona za pomocg 4-stopniowej skali:

1 mate

2 Srednie

3 duze

4 bardzo duze

Rodzaje zagrozen Miejsce i czas wystepowania zagrozen Skala zagrozen
Prace z uzyciem narzedzi | - cafa strefa robot budowlanych Srednie
niebezpiecznych
Wypadki komunikacyjne - strefa drogi dojazdowej mate

- strefa drogi wewnetrzne;j mate
Hatas - cala strefa robét budowlanych duze
Pozar - cala strefa robé6t budowlanych mate

f. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robé6t szczegélnie niebezpiecznych
Przed przystapieniem do realizacji rob6t budowlanych szczegdlnie niebezpiecznych
powinien by¢ przeprowadzony instruktaz pracownikow okreslajgcy:
— zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
— koniecznos¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
— zasady bezpiecznego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.
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Podstawowe sposoby prowadzenia instruktazu to: szkolenia, plany pracy, wykazy
metod, rozporzgdzenia, instrukcje, reguly i wymogi bezpieczenstwa, odziez ochronna,
sprzet ochrony osobistej, raportowanie incydentow, plan awaryjny.

g.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom
wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczna
i sprawng komunikacje, umozliwiajagcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Zalecenia ogdlne
Wszystkie prace powinny byé prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang, majgc
szczegdblnie na uwadze bezpieczenstwo pracownikow.
Roboty budowlane nalezy wykonywac¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia
6.02.2003 r. (Dz. U. Nr 47 poz. 401).
Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wylgcznie pracownik
posiadajgcy kwalifikacje odpowiednie dla danego stanowiska, posiadajgcy
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy i zostat przeszkolony
zgodnie z warunkami przepisow w zakresie BHP.
Kierownik budowy obowigzany jest zapewniC organizacje pracy w sposob
zabezpieczajgcy  pracownikow przez  zagrozeniem  wypadkowym  oraz
oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.
Jesli ze wzgledu na rodzaj procesu pracy likwidacja szkodliwosci nie jest mozliwa
nalezy stosowa¢ odpowiednie rozwigzania organizacyjne i techniczne, w tym
odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu
zagrozen.
W  przypadku wykonywania robot budowlanych w  strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sagsiedztwie nalezy wskazac¢ srodki techniczne i
organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania
takich prac oraz zapewni¢ bezpieczng i szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Przed przystgpieniem do robot Inwestor zawiadomi i zamiarze rozpoczecia robot
budowlanych wiasciwego inspektora pracy.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany stosownie do
zakresu obowigzkow.

Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziatajg ze sobg w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.
Stosowanie niezbednych s$rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.
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e Zagrozenia i Srodki zapobiegawcze

Rodzaj czynnosci

Zidentyfikowane

Srodki zapobiegawcze

zagrozenie
Przygotowanie e Zasilanie e Zapewni¢ media,
terenu budowy energetyczne e Zlokalizowadé i opisa¢ gtéwny wytgcznik
e Pozar pradu,
¢ Mechaniczny o Wyposazy¢ w sprzet gasniczy, apteczke,
sprzet ¢ Wykona¢ oznakowanie BHP (instrukcje),
budowlany e Przeprowadzi¢ szkolenie BHP zatogi,
e Spadajgce e Osobom uprawnionym do wej$cia na teren
przedmioty budowy udostepnié sprzet ochrony
osobiste;j.
Prace przy e Upadek ¢ Przed rozpoczeciem prac rozbiorkowych
uzyciu maszyn przenoszonyc wytgczy¢ lokalnie prad, ustalic¢ trasy kabli
i urzgdzen h elementéw elektrycznych czy nie kolidujg z
technicznych e Porazenie planowanymi robotami,
prgdem e Nalezy montowac, eksploatowac i
obstugiwac zgodnie z instrukcjg
producenta,
e Przestrzegac¢ terminéw przeglgdéw
technicznych maszyn i urzadzen,
e Przestrzega¢ uzycia urzadzen zgodnie z
przeznaczeniem,
e Zabronione jest uzywanie uszkodzonych
maszyn i narzedzi,
e Obstuge maszyn wykonujg tyko pracownicy
przeszkoleni.
Roboty e Upadek z ¢ Roboty montazowe na wysokosci powyzej
montazowe wysokosci 1,0 m prowadzi¢ z pomostow rusztowan,
e Upadek e Wykonywanie robét montazowych z drabin
narzedzi lub przystawnych jest zabronione.
materiatow
budowlanych

mgr inz. arch. Anna Przybyszewska
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