MODUL V
L _________________

SCENARIUSZ ZAJEC ZINTEGROWANYCH

Dzien aktywnosci ,,Kultura bezpieczenstwa”

Osrodek tematyczny:
Ucze sie i odpoczywam

Temat dnia: ,Telewidz czy telemaniak?”

Cele ogolne:
e zapoznanie z podstawowymi czynnosciami zwigzanymi z prawidtowa obstuga urzadzen powszechnego uzytku,
o ksztattowanie zachowan prozdrowotnych,
e doskonalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem,

Cele szczegotowe:
Uczen:
e potrafi rozpoznawac urzadzenia techniczne i okreslac ich przydatnos¢,
e umie bezpiecznie obstugiwaé odbiornik TV i video,
e potrafi dokonywac wtasciwego wyboru audycji telewizyjnych,
e potrafi ze zrozumieniem odczyta¢ instrukcje obstugi urzadzenia,
e umie kontrolowac czas korzystania z telewizora i video.
Metody nauczania:
e pogadanka,
obserwacja,
praktyczna dziatalno$¢ ucznidéw,
praca z tekstem,
gry dydaktyczne,
drama,
burza mozgéw,
elementy metody problemowej

Formy pracy:
e zbiorowa,
e indywidualna,

Pomoce dydaktyczne:
e magnetowid, odbiornik TV, radiomagnetofon, odtwarzacz CD, kamera, stary gramofon, aparat fotograficzny,
e instrukcja obstugi aparatu fotograficznego,
e programy telewizyjne.

Zapis w dzienniku:

Zapoznanie z urzadzeniami powszechnego uzytku — okre$lanie ich przydatnosci w zyciu codziennym. Ksztattowanie
umiejetnosci bezpiecznego witgczania i wytaczania odbiornika TV i video. Doskonalenie umiejetnosci cichego czytania ze
zrozumieniem instrukcji obstugi. Umiejetnosci praktyczne — dodawanie godzin i minut, zamiana minut na godziny.
Dtuzsze swobodne wypowiedzi nt. ulubionych programoéw telewizyjnych; wdrazanie do kontrolowania czasu spedzanego
przed odbiornikiem telewizyjnym.
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Cele
operacyjne

Potrafi nazwac i okresli¢
przydatnos¢ réznorodnych
urzadzen technicznych.

Umie wypowiadac¢ sie dfuzszymi
zdaniami nt. swojej ulubionej
audycji telewizyjnej.

Zdaje sobie sprawe ze
szkodliwosci zbyt dtugiego
ogladania telewizji lub video.

Potrafi ze zrozumieniem
odczytaé instrukcje obstugi.

Umie bezpiecznie wigczac¢
i wytaczaé urzadzenia
elektryczne.

Potrafi wybra¢ odpowiednie
dla swojego wieku audycje
telewizyjne.

Umie obliczy¢ czas ich trwania.

Prébuje wyciggac¢ wnioski
ze zdobytych wiadomosci.

Wie, ze zbyt dtugie ogladanie
telewizji szkodzi zdrowiu.

Potrafi mimika lub gestem
przedstawi¢ swojg ulubiong
postac telewizyjna.
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Zadania
dla uczniow

Wystuchanie wiersza czytanego
przez nauczyciela

(jako wprowadzenie do tematyki
zajec).

Rozpoznawanie, nazywanie

i okreslanie przydatnosci
réznorodnych urzadzen
technicznych.

Dtuzsze swobodne wypowiedzi
nt. ulubionych programéw
telewizyjnych.

Zapoznanie ze szkodliwymi
skutkami zbyt dtugiego
ogladania telewizji lub video.

Doskonalenie umiejetnosci
cichego czytania
Ze zrozumieniem.

Burza mézgéw: O czym nalezy
pamietac korzystajgc z urzadzen
elektrycznych? (tu: odbiornik TV,
magnetowid, radioodbiornik).

Zaznaczenie w programie
wybranej stacji TV audycji, ktére
chce obejrze¢ w danym dniu.
Obliczenie czasu trwania tych
audycji; zamiana minut na
godziny (utrwalenie jednostek
czasu). Proby udzielenia
odpowiedzi na pytanie: lle czasu
dziennie powinnismy spedzac
przed telewizorem, aby nie
zaszkodzi¢ swojemu zdrowiu?
Rozpoznawanie ikon
odpowiadajacych rodzajowi
audycji telewizyjnej.

Psychozabawa: Czy jestes$
telemaniakiem?

Rozwigzuje test jednokrotnego
wyboru.

Drama: Przedstaw mimika
lub gestem (bez stéw) swojg
ulubiong postac telewizyjna.

Czynnosci
uczniow

Stuchajg wiersza pt. Teleludki.
Ogladaja wystawke urzadzen
technicznych, nazywaja je,
okre$lajg ich przydatnosc¢.

Wypowiadajg sie dtuzszymi
zdaniami nt. swojego ulubionego
programu.

Stuchajg pogadanki nauczyciela
nt. szkodliwego wptywu zbyt
dfugiego ogladania telewizji

lub video.

Samodzielnie odczytujg
instrukcje obstugi.

Pisemnie odpowiadaja na
pytania zwigzane z tekstem.

Wysuwajg pomysty.
Analizujg propozycije.
Ustalajg i zapisujg wnioski
koncowe.

Cicho czytajg program wybrangj
stacji TV.

Zaznaczaja audycje, ktére chca
obejrze¢.Obliczajg (w minutach)
czas trwania tych audycji.

Dokonuja zamiany jednostek
czasu (minuty na godziny).

Analizujg wyniki obliczen.
Prébuja znalez¢ odpowiedz

na pytanie nauczyciela.
Dobierajg odpowiednie
oznaczenie do rodzaju audycji.

Stuchaja instrukcji nauczyciela.
Czytajg poszczegdine pytania.
Dobierajg do kazdego pytania
jedng odpowiedz. Sumuja liczbe
zdobytych liter a, b lub c.
Wystuchuja czytanego przez
nauczyciela rozwigzania testu.

Ochotnicy przedstawiajg
swojego ulubionego bohatera,
pozostali uczniowie odgaduja.

Pomoce
dydaktyczne

odbiornik TV,
magnetowid,
radiomagnetofon
kamera,
odtwarzacz CD,
aparat
fotograficzny, stary
gramofon.

Karta pracy ucznia
Zadanie 1.

Zadanie 2.

programy
telewizyjne,

Zadanie 3.
Zadanie 4.

Zadanie 5.



MODUL V
- _ _________ ___ _ ______

MATERIAEL POMOCNICZY DLA NAUCZYCIELA

S. Karaszewski ,,TELELUDKI"

Teleludki juz nad ranem
zasiadajg przed ekranem,
siedzg, jedzg i dzien caty
wpatruja sie w ekran maty.

A gdy oczy rozbolaty,
teleludki zaptakaty.
Omijaja od tej pory,
kolorowe monitory.

Badania dowodza, ze dziecko w Polsce spedza przed telewizorem ok.1200 godzin w ciagu roku. Coraz czesciej w fil-
mach dla dzieci mamy do czynienia z aktami przemocy (okoto 8 razy na godzing). W filmach dla dorostych akty prze-
mocy pojawiaja sie ok. 23 razy w ciggu godziny. Podczas ogladania telewizji po zmroku lub wieczorem, w pokoju
powinno palié sie Swiatto. Nalezy takze zachowaé stosowng odlegtos¢ od ekranu.

ZADANIA Z ODPOWIEDZIAMI
Zadanie 1.

Przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi. Odpowiedz na pytania dotyczace tekstu.
Instrukcja obstugi:

Przesun przegrode obiektywu, aby wtaczy¢ aparat.

Spojrz przez celownik i nakieruj go na fotografowany obiekt.

Upewnij sie, ze wskaznik tadowania flesza $wieci sie.

Wecisnij przycisk spustowy.

Po zakonczeniu pracy zamknij przegrode obiektywu.

oW

Pytania:

1. Jakiego urzadzenia dotyczy ta instrukcja?

2. Jakiej czynnosci dotyczy?

3. Co nalezy zrobi¢ po zakonczeniu pracy tym urzadzeniem?

Zadanie 2.
Zapisz wnioski.
1. Chcac wtaczy¢ lub wytaczy¢ urzadzenie elektryczne najpierw sprawdz, czy masz suche rece.

2. Wytaczajac urzadzenie z gniazdka, trzymaj za wtyczke, nigdy za przewadd.
3. Nigdy nie korzystaj z urzadzen elektrycznych (np. discmena) podczas kapieli.
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Zadanie 4.

Wiasciwe okreslenia znaczkdw:

Program, ktéry dzieci Program Program
moga oglgdac¢ za zgodg dla kazdego dla dorostych
rodzicéw

Zadanie 5.
Psychozabawa - Czy jeste$ telemaniakiem?
Dowiesz sie, odpowiadajac na pytania. Zakres$l wybrang odpowiedz: a, b lub c.

Co robisz w wolny dzien?

a) czytasz ksigzke, spotykasz sie z przyjaciotmi,

b) caly czas spedzasz przed telewizorem lub video,

c) bawisz si¢ na Swiezym powietrzu, idziesz z rodzicami na spacer.

Zepsut sie telewizor, co robisz?

a) trudno, wezwiemy mechanika,

b) jestes zty,

c) jeste$ smutny, bo nie obejrzysz swojej ulubionej kreskdwki.

Gdy uczysz sieg to:

a) w pokoju musi by¢ cicho,

b) odrabiasz zadanie rdwnoczes$nie ogladajac swoj ulubiony program,
c) stuchasz muzyki.

Pod choinke chciatby$ dostac:
a) zestaw do majsterkowania,
b) maty telewizor,
c) nowy komputer.

Co jest dla Ciebie najbardziej przykre?
a) zakaz spotykania sie z kolegami,
b) kilka dni bez telewizji,

c) pdjscie spa¢ o godzinie 20.

ROZWIAZANIE:

Najwiecej odpowiedzi a — Nie jestes$ telemaniakiem. Wiesz, jak pozytecznie spedzac¢ wolny czas. Doskonale!
Najwiecej odpowiedzi b — Niestety! Jeste$ telemaniakiem. Zastanéw sie jak to zmienic.

Najwiecej odpowiedzi ¢ — Lubisz oglada¢ telewizje, ale wiesz, kiedy przestaé i znasz inne sposoby spedzania wolnego

Czasu.
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KARTA PRACY UCZNIA

Zadanie 1.

Przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi. Odpowiedz na pytania dotyczace tekstu.

Instrukcja obstugi:

1. Przesun przegrode obiektywu, aby wtaczy¢ aparat.

2. Spojrz przez celownik i nakieruj go na fotografowany obiekt.
3. Upewnij sig, ze wskaznik tadowania flesza Swieci sie.

4. Wcisnij przycisk spustowy.

5. Po zakonczeniu pracy zamknij przegrode obiektywu.

Pytania:
Jakiego urzadzenia dotyczy ta instrukcja?

Zadanie 2.

Jakich podstawowych zasad nalezy przestrzegac, wtaczajgc lub wytaczajac jakiekolwiek urzadzenie
elektryczne?

Zadanie 3.

Przeczytaj program telewizyjny wybranej stacji na dzisiejszy dzien. Zaznacz audycje, ktére chcesz
obejrze¢. Policz, ile minut chcesz na to przeznaczy¢. Zamieh minuty na godziny.
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Zadanie 4.

Potgcz znaczek z wtasciwym okresleniem:

Program dla dorostych Program dla kazdego Program, ktory dzieci
mogg ogladaé
za zgoda dorostych

Zadanie 5.

Psychozabawa - Czy jeste$ telemaniakiem?
Dowiesz sie, odpowiadajac na pytania. Zakre$l wybrang odpowiedz: a, b lub c.

Co robisz w wolny dzien?

[1 a) czytasz ksigzke, spotykasz sie z przyjaciétmi,

[0 b) caty czas spedzasz przed telewizorem lub video,

[1 c¢) bawisz sie na Swiezym powietrzu, idziesz z rodzicami na spacer.

Zepsut sie telewizor, co robisz?

[0 a) trudno, wezwiemy mechanika,

1 b) jestes zty,

[0 c) jestes smutny, bo nie obejrzysz swojej ulubionej kreskowki.

Gdy uczysz sie to:

[0 a) w pokoju musi by¢ cicho,

[0 b) odrabiasz zadanie rownocze$nie ogladajgc swoj ulubiony program,
[0 c¢) stuchasz muzyki.

Pod choinke chciatby$ dostac:

[ a) zestaw do majsterkowania,
[0 b) maty telewizor,

[0 c¢) nowy komputer.

Co jest dla Ciebie najbardziej przykre?
[1 a) zakaz spotykania sie z kolegami,
0 b) kilka dni bez telewizji,

[0 c¢) pojscie spaé o godzinie 20.
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