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Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parnstwowy Instytut Badawczy.

W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb paristwowych oraz badan
naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczerstwa i Warunkéw Pracy".
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Praca w srodowisku goracym

v' W 2022 r. wedtug danych GUS (GUS, 2023) w Polsce w
warunkach zagrozenia mikroklimatem gorgcym zatrudnionych
byto 19 459 osob

2024 - najgoretszy rok w historii pomiarow

wg Europejskiej Agenciji Srodowiskowej:
B srednia globalna temperatura przekroczyta
poziom sprzed epoki przemystowej 0 1,5°C

wg IMGW-PIB:

B srednia obszarowa temperatura powietrza
w Polsce byta 0 2,2 °C wyzsza od sredniej
rocznej wieloletniej

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
w Elblagu CIlOoP W PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.

FORUM W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb paristwowych oraz badan

m}','.'.’,';'f‘,’_‘\\,.,_, naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzagdowego Programu Poprawy Bezpieczenstwa i Warunkéw Pracy".
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Praca w warunkach ograniczonej widocznosci

v Kazdego roku tysigce pracownikow ulega wypadkom (w tym czesto
smiertelnym) na skutek uderzenia, zgniecenia lub potracenia przez
poruszajgce sie maszyny (np. wozki widtowe, dzwigi, suwnice itp.),
pojazdy lub inne obiekty

v' Wypadki zwigzane z potragceniem cztowieka przez poruszajace sie
pojazdy czesto zdarzajg sie rowniez w srodowisku pozazawodowym

v' W 2024 r. az 47% wszystkich ofiar wypadkow drogowych w Polsce
stanowili niechronieni uczestnicy ruchu drogowego

Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
gy Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
w Elblagu CIlOoP L/\.' PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
FORUM W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan

|‘,f',f.|.’|l;v]f(,)_‘\\,.”, naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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Wyzwanie:

Przegrzanie (nadmierne obcigzenie cieplne)

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu CIlOoP L/\.' PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
g i '“‘)’I"li‘(‘)l\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy". E
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NADMIERNE OBCIAZENIE CIEPLNE

Praca w zmiennych warunkach klimatycznych

obcigzenie cieplne jest szczegdlnie trudne do oceny z wykorzystaniem
tradycyjnych metod z uwagi na jego zmiennosc i dynamike zmian

{ tradycyjna okresowa ocena obcigzenia cieplnego moze nie by¢
wystarczajaca

trudnosci w dostarczeniu rozwigzan technicznych, ktore ograniczaja
obcigzenie cieplne zwigzane z pracg w wysokiej temperaturze

Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
gy Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
w Elblagu cloP L/\.I PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parnstwowy Instytut Badawczy.
i '“‘,’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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SKUTKI OBCIAZENIA CIEPLNEGO

ODWODNIENIE ﬁ SKURCZ MIESNI

1%

SPADEK

ZAWROTY GtOWY @ KONCENTRACII,

DYSKOMFORT

Na kazdy wzrost temperatury
0 1°C przypada wzrost liczby urazéw
W miejscu pracy o 1%

o N\, SPADEK
S O HDD PRODUKTYWNOSCI

(PDF) The Cost of Inaction — The Failure of Employers to Mitigate the Effects of Heat Stress on Workers Causes Preventable Heat-related lliness, Injury and Fatalities and Costs the U.S. Economy Nearly $100 Billion

Each Year. Key Findings

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
E w Elblagu cloP L/\.[ PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
s i '“‘)’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy". E
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https://www.researchgate.net/publication/364476197_The_Cost_of_Inaction_-_The_Failure_of_Employers_to_Mitigate_the_Effects_of_Heat_Stress_on_Workers_Causes_Preventable_Heat-related_Illness_Injury_and_Fatalities_and_Costs_the_US_Economy_Nearly_100_Bill
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HUTA SZKtA - Krosno Glass S.A.

Warunki pracy: Wymagania odnosnie do odziezy:

v Narazenie na wysokie temperatury, v" Odpornos$é na ciepto
siegajgce nawet 50°C v' Odporno$é na dziatanie ptomienia
v" Bliski kontakt z masg szklang

\ i"?&

s ~T
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Stanowiska pracy:

1. Operator automatow do formowania
wyrobow szklanych

2. Hutnik formowacz wyrobow
szklanych recznie

3. Pracownik podreczny

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu

g Browar - 7 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
E w Elblagu cloP L/\.I PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.

s i '“‘,’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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Koncepcja rozwigzania

h %
WB@T " somiary 1) ODIEL CHEODZACA

WSPOtPRACA

ocena obcigzenia cieplnego w czasie
rzeczywistym na stanowisku pracy -

czes¢ wykonawcza systemu
odpowiadajgca na wskazania z
mobilnego miernika WBGT,
zapewniajgca indywidualne chtodzenie

obiektywna ocena potrzeby
chtodzenia w celu przeciwdziatania
obcigzeniu cieplnemu

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
§ Browar — 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
£ w Elblagu CIlOoP L/\J PIB LAT $ koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
'E i '”‘)’l"l:‘(’;:\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
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naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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System do monitorowania i przeciwdziatania

obcigzeniu cieplnemu
@ COOLGUARD

Elastyczny modut
termoelektryczny (TEC)

§ Wartos¢ WBGT

T Odziez chtodzaca - Indywidualne chtodzenie
TEC - funkcja chtodzenia

Materiat trudnopalny - dostosowanie do specyfiki pracy
w hucie szkta

Przenosny miernik WBGT -
pomiar wskaznika WBGT w czasie
rzeczywistym w miejscu pracy

Wartosc zwrotna
od uzytkowania

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu

g Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu cloP L/\.I PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parnstwowy Instytut Badawczy.

s i '“‘,’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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ZASADA DZIAtANIA

CZESC MONITORUJACA CZESC KOMUNIKACYJNA CZESC WYKONAWCZA
monitorowanie wskaznika obcigzenia zbieranie danych z czesci obliczanie wymaganej moc
cieplnego WBGT na stanowisku pracy monitorujgce;j chtodzenia na podstawie wartosci

W Czasie rzeczywistym wysytanie komunikatéw WBGT

dotyczacych wartosci WBGT realizacja funkcji chtodzenia z
» komunikacja pomiedzy czescia wykorzystaniem odziezy chtodzacej
monitorujacy i czeécig wykonawcza wyposazonej w elastyczne moduty
systemu termoelektryczne

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar - 7 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
: w Elblagu CIlOP L/\.' PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
s ; '”‘)’I"li‘(‘)i\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
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naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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ODZIEZ CHEODZACA

- sterownik —164 g,
. - zrodto zasilania — 209 g,
CzeSCi
wykonawczej - koszula - 331g,
Wynosi - uktad chtodzacy — 232 g,

ok. 1kg, w tym: - moduty rozpraszajac ciepto w
stanie suchym -104 g.

Catkowita masa

Zgtoszenie wzoru uzytkowego nr. W.133053 pt. ,0dziez chtodzaca trudnopalna”

0.9, onferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramac etapu
<> Konf ja fi $rodkéw Mini Rodziny, Pracy i Polityki Spot j h VI
g Browar CcIOP w Pl B75 programu wieloletniego pn. ,Rzagdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
g ; '“"’I"I:‘(‘){\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
& BEZPIECZNE,) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy". E
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Badania uzytkowe

z udziatem pracownikow huty szkta Krosno Glass S.A.

Warunki laboratoryjne

v Aktywnos¢ fizyczna: Sekwencje marszu 5 km/h i odpoczynku

v" Ocena skutecznosci
Warunki semi-rzeczywiste

v Czynnosci wykonywane na stanowisku pracy

v Ocena funkcjonalnosci

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
E w Elblagu cloP L/\.I PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
s i '“‘)’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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Badania uzytkowe - w warunkach laboratoryjnych
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@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pra y i Polityki Sp f nej w ramach VI etapu

g Browar - 7 programu wieloletniego p R zgdowy Program Poprawy Bezpie nstwa i Wi k 6w Pracy (2023-2025)",
E w Elblagu cloP L/\.[ PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parnst wowy Instytu Badawczy

s i '“‘)’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu s&uib paﬁstwowych oraz badaﬁ
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojo wy h VI etapu R zgdowego Programu Popr: awy B Zpie stwa | Warunkéw Pracy".
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Badania uzytkowe - w warunkach semi-rzeczywistych

40 3

WBGT/temperatura, °C
Moc elektryczna, W

0 0

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5 6 6,5
Czas, h

————— WBGT - wartosc¢ referencyjna —WBGT - wartos¢ zmierzona

——Lokalna temperatura skory, fopatka — Moc elekryczna

@ Konferencja flnansow ana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pra yIP lityki Sp 6 nej w ramach VI etapu

g Browar - 7 programu wieloleti g p ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpie nstwa i Wi k 6w Pracy (2023-2025)",

E w Elblagu cloP L/\.[ PIB LAT koordynowanego p z Ce t alny Instytut Ochrony Pracy — Parst wowy Instytu Badawczy

s i '”‘)’I"li‘(‘):\ W ramach k nferenCJ aprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu siuib paﬁstwowych oraz badaﬁ
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojo wy hVI etapu R zgdowego Programu Popr: awyB zpie stwa i Warunkéw Pracy".
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Korzysci z zastosowania systemu

ciagte monitorowanie wskaznika WBGT w aktywne przeciwdziatanie przed

) czasie rzeczywistym uwzgledniajgce J wystgpieniem obcigzenia cieplnego -
dynamicznie zmieniajgce sie warunki pracy dziatanie prewencyjne
) ' ' ) dodatkowe srodki wspomagajace
automatyczne sterownie chtodzeniem P gajq
dostosowane do warunkow pracy poprawe warunkow pracy
- brak koniecznosci recznego sterowania - proaktywna inicjatywa
@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
J e ciopAPIB/5 @ o T e Al el Pl il
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Wyzwanie:

Potracenia (ograniczona widzialnosc

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu CIlOoP L/\.' PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
g i '“‘)’I"li‘(‘)l\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy". E
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@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu

g Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
E w Elblagu cloP L/\.I PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.

s i '“‘)’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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Rozporzadzenie 2016/425 w sprawie srodkow ochrony indywidualnej
oraz uchylenia dyrektywy Rady 89/686/EWG

S0l sygnalizujace wizualnie obecno$é uzytkownika

,S0I przeznaczone do przewidywalnych warunkdw uzytkowania, w ktérych obecnoséé uzytkownika musi byé
sygnalizowana w sposob widoczny i indywidualnie, musza posiadac wtasciwie umieszczony element lub
urzadzenie, badz ich wiekszg liczbe, emitujgce bezposrednie lub odbite promieniowanie widzialne o
odpowiednim natezeniu Swiatta i odpowiednich wtasciwosciach fotometrycznych i kolorymetrycznych”

https.//www.kris-wroclaw.pl/odziez-odblaskowa.html|

=
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Odziez o intensywnej widzialnosci Odziez o zwiekszonej widzialnosci
PN-EN ISO 20471 PN-EN 17353

v’ typ A - widzialnos¢é w dzien
v’ typ B - widzialnos¢ w ciemnosci
v’ typ AB - widzialnos¢ w dzien i w ciemnosci

v klasal, 2lub3
v’ zapewnienie widzialnosci w dzien i w

ciemnosci

Il kategoria SOl
wymagany certyfikat
badania typu UE

https://blog.horus.net.pl/blog/751-nowa-norma-17353--czego-
dotyczy-co-oznacza

fi ansowana z e srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pra: y P lityki Spotecznej w ramach VI etapu

Konferencja fin
Browar - @ programu wieloleti g pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Be p stwa |Warunkow acy (2023-2025)",
w Elblagu CIOPL/\.IPIB75 LAT koordynowa egop z Ce t alny Instytut Ochrony Pracy — Pan twowyl stytut Bada wczy
IIII‘))IRli‘(\):\ W ramach konferenCJ aprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu 0 zb panst wowy ch oraz badan
BEZPIECZNE) kowych i prac rozwojo wy hVI etapu R zgdowego Programu Popr awyB zpieczenstwa i Warunkéw Pracy”.
PRACY
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Odziez ostrzegawcza
ze zintegrowanym oswietleniem

oswietlenie aktywne

oswietlenie pasywne
(tasmy fosforescencyjne) (np. diody LED)

https://benetex.pl/tasmy-fosforescencyjne-vizlite-dt.html

https://benetex.pl/tasmy-fosfor

Materiaty fosforescencyjne dzieki zawartosci pigmentow luminescencyjnych (tzw. luminoforow) wykazuja
zdolnosc swiecenia swiattem wtasnym po uprzednim naswietleniu swiattem stonecznym lub sztucznym

e srodkéw Ministerstwa Rodzi yP y PItykSpl nej w ramach VI eta
nké wP cy (2023 — 2025)

Konferencja finansow

programu wieloleti g p .Rzgdowy Pro g am Poprawy Be! p stwa i Wa

koordynowanegop z Ce t Iny Instytut Ochrony Pracy — Pan 1wowy| stytu tB dawcz! Y.

W ramach konfi renCle prezentowane zostang wybrane wyniki zada zakre ': bp twowy ch o badarﬁ
hip WjWthl etapu quoweg Programu Popr wyB p stwa i Wa ka cy".

<@
¥ Browar
H CIOPAPIB /D
'S FORUM i 2 o
B LIDEROW K .
o BEZPIECZNE] naukowych i prac r
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ODZIEZ OSTRZEGAWCZA

Korzysci z zastosowania elementow swiecacych:

v'zwiekszenie widzialnosci pracownika w
niesprzyjajagcych warunkach pogodowych
(deszcz, snieg, mgta itp.)

v'zwiekszenie widzialnosci pracownika, gdy
wtasciwosci tasm odblaskowych zostang
ostabione

v'zapewnienie widzialnosci pracownika w
ciemnosci nawet przy braku zewnetrznych
zrodet swiatta

https://www.scilif.com/contact.php

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar . ] programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu CIlOoP W&!ﬁe . i@ visibility-clothing-with-led-lighting/ koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parnstwowy Instytut Badawczy.
g ; '“"’I"I:‘(‘){\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb par’\stwoh\% g:/h oraz, ad/arﬁt .
& BEZPIECZNE,) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Waru BT, yr/contac
PRACY
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Przyktadowe obszary zastosowan

https://polski-transport.pl/transport-spedycja

TRANSPORT | SPEDYCJA

40024

KOLEJNICTWO OBStUGA LOTNISK
BUDOWNICTWO DROGOWNICTWO

https://gazetawroclawska.pl/120-ton-farby-na-nocne-malowanie-pasow-i-znakow-na-ulicach-we-wroclawiu-gdzie-pracuja-drogowcy/gh/c1-18727457

https://www.trojmiasto.pl/praca/Czy-praca-w-godzinach-nocnych-to-warunki-uciazliwe-Prawnik- iada-n167934. y1lphoto582229
@ == . e & Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar - / b © G G o Ve S TETRIER WS B TS TS P PR GHOWY Py rat Poptaiy BeZpie¢zenstwa | Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu CIlOoP W PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
e ; '“‘)’I"li‘(‘)l\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
PRACY



XXVIIl KONFERENCJA FORUM LIDEROW BEZPIECZNEJ PRACY 13-14 LISTOPADA 2025 r., MALBORK

Aspekty istotne przy projektowaniu odziezy

ostrzegawczej z aktywnymi elementami swiecgcymi

v’ spetniajgca wymagania normy PN-EN ISO 20471 lub
PN-EN 17353

v' lekka i ergonomiczna, zapewniajgca wysoki komfort
termofizjologiczny i swobode ruchow

v' dostosowana do warunkow pracy na danym stanowisku

v brak negatywnego wptywu na percepcje i skupienie uwagi
uzytkownika odziezy oraz osob z jego bezposredniego otoczenia

https://www.uvex-safety.com/en/product g up/uvex-prof tive-flash-safety-
through-active-lighti g/

v/ wyposazona w elastyczne, trwate i wydajne systemy swiecace,
odporne na cykle konserwacji

v’ zapewniajaca bezpieczenstwo elektryczne

htt, s://www.vectorstcck.c

om/royalty-fres
vector, -/garments-1 fabric—
echn I

v' 0 wysokich walorach estetycznych s

LI oNd htt;g://ww.théfmic—devan.net/en/quick—dry/

@ @ Konferencja fin ow e srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pra: y Polltyk Spo| nej w ramach VI eta

g Browar - programu wie Iol tn go p ,Rzgdowy Pr og am Poprawy Be! p stwa i Wa kow Pracy (2023~ 2025)
Z  w Elblagu CIOPW PIB75 LAT koordynowanego p z Cel t Iny Instytut Ochrony Pracy — Pan 1wowy| stytu tB dawcz! Y.

g ""’f““' W ramach konfer zap entowane zostang wybrane wyniki zadan z zakre 4 bp twowy ch oraz ba d
o

“,",I,'.,I,"f(,’_‘\\,.r_, naukowych i prac rozwojowy h VI etapu ,Rzadowego Programu Popr awy B p stwa i Warunkéw Pracy”.
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NOWE ROZWIAZANIA SOl 0 ZWIEKSZONEJ WIDZIALNOSCI
OPRACOWANE W CIOP-PIB

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar CcIOP w Pl B75 programu wieloletniego pn. ,Rzagdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu LAT . koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
e i '”‘)’I"li‘(‘)l\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczerstwa i Warunkéw Pracy". E
PRACY
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Ocena trwatosci aktywnych systemow swiecacych
po cyklach konserwacji

Luminancja aktywnego 2-stronnego uktadu swiecacego
(2-s white) z przyciskiem

nowy (z przyciskiem)  Mpo 10 praniach W po 15 praniach

BADANIE LUMINANCJI
STANOWISKO BADAWCZE

14,0

12,0

detektor

10,0
8,0

6,0

o |
— ‘ o e i o b
m|‘ern| . swiattowod = 2,
luminancji ‘
0,0
0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1

Warunki prania (wg PN-EN IS0 6330):
v' temp. 40 °C (procedura 4M - proces tagodny)

v/ suszenie na ptasko (procedura C) v
v' 1015 cykli

Luminancja [cd/m?]

o

=]

Odleglos¢ od Zrodta swiatta [m]

Brak istotnych zmian luminancji po praniu na prawie catej dtugosci
Swiattowodu (za wyjatkiem 1 pkt. - przy zrodle swiatta)

v' Wzrost luminancji przy zrodle $wiatta moze wynika¢ z rozluznienia
struktury ostonki tekstylnej lub powstania mikrozagie¢ w swiattowodzie

Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
w Elblagu cloP L/\.I PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
i Ill‘)’lkli‘(\):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
PRACY

Grupa Zywiec |@-
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Badania uzytkowe

BADANIA W WARUNKACH LABORATORYJNYCH

BADANIE OBCIAZENIA PSYCHOFIZYCZNEGO i ERGONOMII
- laboratorium SMART PPE TESTLAB w CIOP-PIB w todzi

- natezenie oswietlenia: 20 lx, temp.: 20°C, wilgotnosc¢ wzgledna: 65%

Whioski:
system LED (w trybie ciggtym, jak i migajagcym) nie
rozpraszat i nie utrudniat wykonywania zadan
system LED nie byt ucigzliwy dla wzroku
system LED nie powodowat negatywnych emocji

v' 100% badanych uwaza, ze kamizelka jest dobrze
zaprojektowana i wykonana

v" 100% badanych uwaza, ze opracowana
kamizelka zwiekszytaby ich poczucie
bezpieczenstwa.

90! onferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramacl etapu

&> Konfi fi $rodkéw Mi Rodziny, P i Polityki Spot h VI

§ Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
£ w Elblagu CIlOoP W PIB LAT . koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.

E i '"‘)’I"l:‘(’;:\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb paristwowych oraz badan
& BEZPILCZNE] naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".

PRACY
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7 7

Odlegtos¢ od linii obserwacji

Grupa Zywiec |8-

- tunel kolejowy na Dworcu tédz Fabryczna
- srednie natezenie oswietlenia na linii obserwacji ok. 15 Ix

492 503

[m]

Browar
w Elblagu

Badania uzytkowe

600
500
400
300
200
100

LED (przod) LED (tyt)

CIOP (A PIB75 LAT

LED+LUMI

LED+o0z

Q@

FORUNM
LIDEROW
BEZPIECZNE)
PRACY
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v
-

Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.

W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb paristwowych oraz badan
naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczernstwa i Warunkéw Pracy".
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lkonografiki adresowane do dzieci | mtodziezy

CIOPAPIB

CIOPAPIB /D5 i

Odblaski nosze
zawsze, nie tylko
od Swieta!

./

A . Wypadki na hulajnogach rosna:
w 2023 roku 264 Kolizji drogowych.

W 2024 roku? Az 372.

w‘ ,
.
C * FBCIP
2 Ty wybierasz, czy jestes WIDOCZNY!
7 : otywac) db s

Opracowano | wydano na podstawie wynikéw VI etapu programu wieloletniego pn. .Rzqdowy Program Poprawy Bezpieczefistwa | Warunkéw Pracy”, finansowanego w zakresie zadar stutb paristwowych ze érodkéw Ministerstila
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej. Zadanie nr: 7.25.12 "Wykorzystanie technologii kreacyjnych w narzedziach edukacyjnych oraz §rodkach ochrony indywidualnej o zwigkszonej widzialnoéci dia wzmocnienia

stosowania tego typu $OI".
Koordynator Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy - Pafistwowy Instytut Badawczy

Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenistwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.

W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb paristwowych oraz badan
naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczernstwa i Warunkéw Pracy".

Browar
W Elblegy CIOPAPIB/D
FORUM
LIDEROW
BEZPIECZNE]J
PRACY E

Grupa Zywiec |8-
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lkonografiki - ksztattowanie swiadomosci

CIOPAPIB/5 L 2 CIOPAPIB /D i
N Widzisz i jeste$ widoczny - to dziata w obie strony

FB CIoP

Zabtysnij na drodze -

odblaski ze znakiem CE

A Statystyki nie ktamia

to pewny WYbor Az 79% pieszych

poza obszarem

zabudowanym

nie nosi odblaskow.

Niemal potowa

wypadkow

ﬁdziatem pieszych
zdarza sie po
zmroku.

Badania wykazuja, ze
odblaski bez znaku CE s3
nawet o 50% mniej widoczne
w $wietle reflektoréw - to . X 2 A i o ”
inica ltara Taze Zgodnie z przepisami ruchu drogowego piesi, ktérzy poruszajg sie¢ po drodze po zmierzchu poza obszarem zabudowanym
K t' e sg zobowigzani uzywac elementéw odblaskowych w sposdéb widoczny dla innych uczestnikéw ruchu.
OSZIOWacZyCle: Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. ,,Prawo o ruchu drogowym”

tapu programu wi
o promo e

.Rzadowy Program O A
e S

nie nr: 7.2S.
y indywidualn
d W go ty,
tralny Instytut Ochrony
Be; odblaski.html, d

Badawczy
ia 30.09.2025

pu SC
Pracy - Paristw

Zrodta: http waw.pl/79

Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",

koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb paristwowych oraz badan

ooy
g Browar - 75
= w Elblagu CIOPL/\_IplB LAT
& FORUM
§ “,f;,'.’,';‘_'f“/’_‘\\,_q, naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
PRACY
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KROLIK CIOPIK
Gra mobilna - Krolik Ciopik B B EZPIECZNAIDR0GAIDO PRZEDSZKOLA

EDUKACYJNA GRA MOBILNA
DLA DZIECI W WIEKU WCZESNOSZKOLNYM ‘
KROLIK CIOPIK WIE JAK DBAC
0 BEZPIECZENSTWO NA DRODZE,
A TY? NOS ODBLASKI PO ZMIERZCHU
, i 1 DAJ PRZYKEAD INNYM
JGZIDIGGCZNA Nr0Ue
'- { 14(1‘»’,\ ':
’V‘ 10 MEZCNSZHON I
‘ @ i
B o
CIOP[A/PIB
=

Etap 1: Przygotowanie do wyjscia do przedszkola
Etap 2: Hulajnogg do przedszkola

Etap 3: Labirynt w parku

Etap 4: Przejscie dla pieszych

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar clo - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzagdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
Z  w Elblagu 1oP L/\.' PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Parfistwowy Instytut Badawczy.
g i '“‘)’I"li‘(‘)l\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
PRACY
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Opracowano na podstawie wynikow VI etapu programu wieloletniego pn.

,Rzadowy Program Poprawy Bezpieczenstwa i Warunkéw Pracy”,

finansowanego w zakresie badan naukowych i prac rozwojowych ze

srodkow Narodowego Centrum Badan i Rozwoju. Projekt nr: 11.PN.02 pod

tytutem: ,Monitorowanie i przeciwdziatanie obcigzeniu cieplnemu osodb

D Zi ku - Z a u Wa I wykonujacych prace w warunkach zagrozenia mikroklimatem gorgcym”.
Q JQ g Q . Koordynator Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy

Instytut Badawczy.

Opracowano na podstawie wynikow VI etapu programu wieloletniego pn.

,Rzadowy Program Poprawy Bezpieczenstwa i Warunkow Pracy’,

finansowanego w zakresie zadan stuzb panstwowych ze sSrodkow

Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Zadanie nr 7.Z5.12 pt.

dr inz. Anna qurowska +Wykorzystanie technologii kreacyjnych w narzedziach edukacyjnych oraz

e-mail: andab@ciop.lodz.pl érodkach .ochrony in.c.lywidualnej o zwiekszonej 'wigzialnoéci dla

' . wzmocnienia motywacji do stosowania tego typu SOI”. Koordynator

tel.: +48 42 648 02 20 Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut
Badawczy.

Kierownik Zaktadu Srodkéw Ochrony Indywidualnej
Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut Badawczy

@ Konferencja finansowana ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach VI etapu
g Browar - 75 programu wieloletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy (2023-2025)",
w Elblagu cloP L/\.I PIB LAT koordynowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
ag
s i '“‘,’I"li‘(‘):\ W ramach konferencji zaprezentowane zostang wybrane wyniki zadan z zakresu stuzb panstwowych oraz badan
S BEZPIECZNE) naukowych i prac rozwojowych VI etapu ,Rzadowego Programu Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw Pracy".
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